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Funktion

DeVita Combi ist ein 5-in-1-Universalgerat (DeVita AP, DeVita Ritm, DeVita
Cosmo, HV) fur Durchfihrung von elektromagnetischen, Quanten- und Elek
tropunkturbehandlungssitzungen. Es dient zum Schutz vor Stressfaktoren,
zur Aufrechterhaltung der Homdostase, zur Leistungssteigerung, zur
Schmerzlinderung und zur Vorbeugung vorzeitiger Alterung.

Es kann in Schonheits- und Wellnesszentren, in Erholungsraumen und zu
Hause verwendet werden.

Wellness-Methoden

1. Elektromagnetische Einwirkung.

Elektromagnetische Regulationswirkung.

Als ein elektromagnetisches Geréat sendet DeVita Combi elektromagnetische
Schwingungen geringer Intensitat mit einer genau definierten Form und
Frequenz aus.

Diese Art der Einwirkung erfolgt in zwei Richtungen:

- Regulation (es werden DeVita Ritm Frequenzen benutzt);
- Zerstorung (es werden DeVita AP Frequenzen benutzt).

Die elektromagnetische Regulationswirkung beruht auf langjahrigen
Entwicklungen der Wissenschaftler R. Voll, H. Schimmel, AF. Kramer und
anderer. Laut ihren Forschungen hat jedes Organ seine eigenen Schwingungen,
die sich bei geschwachten Organen von den der gesunden Organe
unterscheiden. In diesem Fall wird das Gerat Frequenzen geringer Intensitat fur
verschiedene Organe und Systeme erzeugen, die die Schwingungen gesunder
Organe imitieren. Die Wirkung dieser Frequenzen ,stimmt den Korper auf
eine gesunde Welle ein”, wodurch die Anpassungsreserven gesteigert und die
Selbststeuerungsprozesse wiederhergestellt werden.

Die Wirkung der Methode beruht auf der Fahigkeit eines Lebewesens selektiv
auf elektromagnetische Strahlung extrem niedriger Intensitat zu reagieren.
Unter dem Einfluss einer solchen Einwirkung werden der Stofftransport durch
die Zellmembranen und grundlegende bioenergetische Vorgange aktiviert, die
es dem Korper ermaglichen, das entstandene Problem zu bewaltigen.

Um die Heilwirkung zu verstarken, kann die elektromagnetische Methode mit
der Quanten- bzw. Elektropunkturmethode kombiniert werden.



Achtung: Einige Programme haben Verwendungseinschrankungen nach
Tageszeit, Alter. (Siehe die Appendix 1).

Elektromagnetische zerstérerische Einwirkung.

Die zerstorerische Einwirkung beruht auf den Entwicklungen von R. Rife
und seinen Anhangern. Die Wissenschaftler haben nachgewiesen, dass
jedes Lebewesen seine eigene elektromagnetische Strahlung hat. Die
vom Gerdt erzeugten Wellen bestimmter Frequenz treten in Resonanz mit
der eigenen Strahlung der Mikroorganismen und verstarken dadurch ihre
Eigenschwingungen. Die intensiven Schwingungen wirken zerstorerisch auf
Infektionserreger und Parasiten.

In diesem Fall wird das Gerét Frequenzen erzeugen, die fir bestimmte Arten
von Viren, Bakterien, Helminthen, Protozoen und Pilzen spezifisch sind, und
ermoglicht eine tiefe Reinigung des Korpers von Giftstoffen.

Da die Anwendung von AP-Frequenzen an Inkubationszeit von
Krankheitserregern  bzw. Entzindungen gebunden ist, ist eine tagliche
Anwendung Uber einen langeren Zeitraum nicht ratsam. Eine obligatorische
Voraussetzung bei der Verwendung dieses Gerdtes ist es, sauberes
Trinkwasser zu trinken. Wenn diese Bedingung nicht eingehalten wird,
konnen Nebenwirkungen in Form von Kopfschmerzen, Schwellungen,
Hautausschlagen und Ubelkeit auftreten.

Um die elektromagnetische Einwirkung auszulben, konnen Sie sowohl
Programme der Basiskomplexe, die aus manuellen und automatischen
Programmen  bestehen, als auch Delnfo-Programlnmsatze verwenden.
Daruber hinaus kénnen Sie zum Zweck der Regulationswirkung lhre eigenen
individuellen Komplexe und Programme auf dem Geraét erstellen.

Die Methodik zur Verwendung der Programme und deren Beschreibung finden
Sie in den Anlagen 1, 3, 5 - fur das Gerat DeVita Ritm, und in den Anlagen 2,
4,5 — fUr das Gerat DeVita AP. Wenn Sie Ihre eigenen Genesungspléne unter
Einbeziehung destruktiver Programme erstellen, denken Sie daran, dass auf
Antiparasitenprogramme Entgiftungsprogramme folgen mussen.

2. Quantenwirkung.

Als ein Gerat mit Quantenwirkung emittiert DeVita Combi Frequenzen, die fur
elektromagnetische Regulationswirkung (DeVita Ritm) charakteristisch sind,
sowie Infrarotlicht und Lichtwellen der 4 Spektralfarben des sichtbaren Lichts.

Das Wirkprinzip beruht auf einer reflektorischen Wirkung auf Nervenenden in
der Haut: sie aktiviert die Synthese biologisch aktiver Substanzen, reduziert die



Anzahl der Krankheitserreger auf der Haut- und Schleimhautoberflache und
erhoht die Barrierefunktion der Haut.

Beim Benutzen des Gerates darf nur der Quanten-Aufsatz verwendet werden,
bzw. dessen Wirkung kann mit der elektromagnetischen Richtung kombiniert
werden. Solche kombinierte Strahlung ist hochwirksam bei Beeinflussung
biologischer Prozesse im Kdrper und ermdglicht es, das Gleichgewicht
des Nerven- und Hormonsystems wiederherzustellen, was sich auf das
Funktionieren des gesamten Korpers gunstig auswirkt, sowie auf seine
Fahigkeit, verschiedenen Erkrankungen zu widerstehen.

Es wirkt entzindungshemmend, regenerierend, tonisierend und verjingend,
verbessert die Durchblutung und die Erndhrung des Gewebes, tragt zur
Erhohung des Hautturgors bei, lindert die Symptome von Depressionen und
stimuliert geistige Prozesse.

Die heilende Wirkung von Farbe/Licht wird auf die Haut in den Reflexzonen
ausgelbt. Dafur werden die “Zakharyin-Head'-Reflexzonen benutzt: die
Zonen im Gesicht, an FuBsohlen und Handflachen, die von alten chinesischen
Heilern beschrieben wurden (siehe Anlage 1, 2). Jede Zone des menschlichen
Kaorpers ist direkt oder indirekt mit dem einen oder anderen Organ bzw.
Organsystem und deren Funktionen verbunden. Die Einwirkung auf Zonen
und darunter liegendes Gewebe verandert den Tonus und die Fullung der
EndstrombahngefaBe, den Stoffwechsel der Coriumzellen, und aktiviert
Stoffwechselprozesse in allen Hautschichten und im subkutanen Fettgewebe.
Die Reizung des Rezeptorapparats der Haut, der Schleimhaute und des
darunter liegenden Gewebes durch das Nervensystem hat eine Einwirkung auf
die Funktionssysteme des Korpers zur Folge.

Um den elektromagnetischen Quanteneffekt zu erreichen, konnen Sie
entweder DeVita Cosmo Spezialprogramme (Anlage 6), oder die fur DeVita
Cosmo empfohlenen Programme (Anlage 7), oder die Delnfo Programmsétze
verwenden, oder auch lhre eigenen Programme erstellen.

Die Methodik zur Verwendung der DeVita Cosmo Spezialprogramme finden Sie
in der Anlage 6.

Achtung: Einige Programme haben Verwendungseinschrankungen nach
Tageszeit, Alter. (Siehe die Programmbeschreibung von DeVita Ritm mini).
3. Elektropunkturbehandlung.

Als ein Elektropunkturgerat erzeugt DeVita Combi schwache elektrische
Entladungen (Impulsstrome).



Dabei werden biologisch aktive Punkte (BAP) oder Reflexzonen beeinflusst,
die sich an verschiedenen Stellen des Korpers befinden. Die Reflexzonen
beinhalten Projektionen innerer Organe. Beim Reizen der Projektionspunkte
wird im Korper ein Reflexmechanismus ausgelost, der dazu beitragt, die
Funktion der Nervenenden und des GefaBsystems einzuschalten, und
biochemische Prozesse zu aktivieren. Dadurch werden Schmerzlinderung und
Heilungsprozess erreicht.

Um den Heilungseffekt zu verstarken, ist es maglich, die elektromagnetische
Regulationswirkung und die Elektropunktur (HV) zu kombinieren. Das
Letztere kann in zwei Richtungen erfolgen: HV STEP und HV RAMPING. Fur
die HV-STEP-Richtung sind Satze von Frequenzen und Wirkungszonen fur
das Losen entsprechender Probleme verfligbar (siehe Anlage 3). Sie konnen
auch selbststandig einen individuellen Satz von Frequenzen zusammenstellen.
Bei dieser Option werden die Frequenzen nacheinander in der von lhnen
eingegebenen Reihenfolge umgeschaltet. Fur die HV-RAMPING-Richtung wird
der gewiinschte Frequenzbereich eingestellt, der automatisch nach einem
,Schaukel-Prinzip ausgefthrt wird.

Anwendungsbereich von DeVita Combi

Das Gerat kann bei folgenden Zustanden verwendet werden:

- Funktionsstorung eines beliebigen Korpersystems;

- Traumatische Verletzungen;

- Entzlindungsreaktionen;

- Erkaltungen und andere Infektionskrankheiten;

- Vorhandensein von Stress, Reizbarkeit;

- Abnahme der Leistungsfahigkeit;

- Abnahme des Hautturgors, Verschlechterung der Gesichtsfarbe.

Verwendungseinschrankungen

Fiir elektromagnetische Behandlung und Quantenbehandlung:
- Vorhandensein eines implantierten Organs;

- Erstes Trimester der Schwangerschaft.

Fir Elektropunkturbehandlung:

- Vorhandensein von bosartigen Neubildungen;

- Vorhandensein eines implantierten Organs;

- Schwangerschaft;
- Ein Myokardinfarkt, der weniger als 2 Monate zurtickliegt;



- Individuelle Unvertraglichkeit gegenuber elektrischem Strom;
- Hautverletzungen und/oder -erkrankungen an den Stellen der
Elektrostimulation.

Durchfiihrungsverfahren der Behandlungssitzungen

Mit DeVita Combi kann der Benutzer die Behandlung selbst durchfuhren, nach-
dem er die Gebrauchsanweisung studiert hat.

Das Gerét ist einfach zu bedienen, und sein Wirkungsgrad wird durch die Dauer
der Behandlungssitzungen gesteuert.

1. Fir eine elektromagnetische Behandlungssitzung muss man:

- das Gerat fur den Gebrauch vorbereiten;

- die Antennen von Ritm bzw. AP in unmittelbarer Nahe Ihres Korpers (bis zu
150 cm) platzieren.

- das gewinschte Programm wahlen;

- das Programm starten;

- um die Behandlungssitzungen fur eine kurze Zeit (bis zu 59 Minuten) zu unter-
brechen, verwenden Sie die , PAUSE" -Taste.

Die Dauer der Anwendung hangt von der Losung des jeweiligen Problems ab
und kann zwischen 7 und 30 Tagen fur die zerstorerische Wirkung, und zwi-
schen 30 Tagen und einem halben Jahr fur die Regulationswirkung bei taglicher
Anwendung liegen.

Weitere Einzelheiten finden Sie unter: Anlagen 1-4 fur die entsprechenden Ge-
rate.

Beim Auftreten unerwiinschter Wirkungen (Schwindelgefuhl, MUdigkeit, Ap-
petitlosigkeit, Schmerzen, Schlafrigkeit) wird die nachste Behandlungssitzung
Ubersprungen und die Anwendungsdauer der Geréte verlangert. Das Trinkre-
gime muss unbedingt eingehalten werden!

2. Fur eine Quantenbehandlungssitzung muss man:

- das Gerat fUr den Gebrauch vorbereiten:

- den Modus mit der gewiinschten Wirkung auswahlen (Quantenbehandlung
bzw. elektromagnetische Behandlung zusammen mit Quantenbehandlung);

- eine bequeme Position einnehmen;

- die Antenne von Ritm (bei kombinierter Behandlung) in unmittelbarer Nahe
lhres Kérpers (bis zu 150 cm) platzieren, halten Sie den Quantenzusatz in den
Handen;

- den zu behandelnden Bereich am Korper bestimmen;

- den zu behandelnden Bereich von Kleidung befreien (die Haut muss sauber sein);



- das gewiinschte Programm wahlen;
- das Programm starten.

FUr Durchfuhrung von Behandlungssitzungen mit dem QUANT Gerat wird
die Hautoberflache in Zonen eingeteilt, was die Orientierung und Behandlung
der gewinschten Bereiche erleichtert. Die Behandlungszonen sind in den
Abbildungen (Anlage 1, 2) dargestellt. Wahrend einer Behandlungssitzung
wird der Quantenzusatz in kreisformigen oder linearen Richtung Uber der
empfohlenen Zone in einem Abstand von 2-3 cm von der Hautoberflache mit
einer Geschwindigkeit von 1-2 cm/Sek. bewegt.

Beim Benutzen des Quantenzusatzes im Gesichtsbereich ist es wiinschenswert,
die Augen geschlossen zu halten, denn das helle Licht kann unangenehme
Empfindungen verursachen. Es wird nicht empfohlen, den Bereich der
Schilddrise (vorne am Hals) zu behandeln!

Bei der Behandlung der Hautzonen nach den vorgeschlagenen Schemata ist die
Reihenfolge der Behandlung zu beachten. Im Laufe einer Behandlungssitzung
mussen alle Zonen behandelt werden, die in den Anlagen 1 oder 2 fur die
aktuelle Behandlungssitzung angegeben sind.

In der Anlage 2 finden Sie Satze von Frequenzen fur Losung verschiedener
Probleme und deren Anwendungszyklen mit Ricksicht auf Zonen. Ein Zyklus
besteht aus 4 Behandlungssitzungen, die jeden Tag aufeinander folgen. Der
ausgepragteste Effekt wird bei kurmaBiger Anwendung erzielt. Ein Kurs ist eine
Reihe von aufeinander folgenden Zyklen.

Wenn die Behandlung gemaB den in der Anlage 2 angegebenen Zonen
durchgefihrt wird, dauert ein Kurs 3-4 Zyklen (9-12 Tage), darauf muss man
eine Pause (10-14 Tage) machen, und den Kurs wiederholen.

Wenn die Behandlung gemaB den in der Anlage 1 angegebenen Zonen
durchgefiihrt wird, dauert ein Kurs 1 Monat taglicher Anwendung, darauf wird
eine Pause (7-14 Tage) gemacht. Um die Wirkung aufrechtzuerhalten, konnen
Behandlungssitzungen 1-2 Mal pro Woche durchgefuhrt werden.

Beim Benutzen des Quantenzusatzes wird die Programnmdauer um das
Zweifache verkurzt im Vergleich zu den entsprechenden Programmen des
elektromagnetischen Modus. Dies ist auf hohere Wirksamkeit der komplexen
Behandlung zurtckzuftihren, wobei weniger Zeit bendtigt wird, um eine gute
Wirkung zu erzielen.

Bitte beachten Sie, dass wahrend der Anwendung Missempfindungen in Form

von Unwohlsein, Ubelkeit, Schwache usw. auftreten konnen. Ist es der Fall,
sollte der Abstand zwischen den Behandlungssitzungen verlangert werden.



Sie zum Beispiel alle 1-2 Tage durchfthren.

Der Raum, in dem die Quantenbehandlungssitzungen durchgefuhrt werden, soll
leicht abgedunkelt sein (Vorhange, Jalousien) oder eine gedampfte Beleuchtung
haben. Eine Behandlungssitzung wird eine Stunde nach der Nahrungsaufnahme
bzw. korperlichen Anstrengungen durchgefihrt.

Nach dem Abschluss einer Behandlungssitzung sollen Sie einige Minuten in
Ruhe sitzen oder liegen. Diese Zeit ist notwendig, damit das Gerat seine volle
Wirkung entfaltet.

3. Fir eine Elektropunkturbehandlungssitzung muss man:

- das Gerat fur den Gebrauch vorbereiten;

- denModusmitdergewiinschtenWirkungauswahlen (Elektropunkturbehandlung
bzw. elektromagnetische Elektropunkturbehandlung);

- den zu behandelnden Bereich am Karper bestimmen;

- den zu behandelnden Bereich von Kleidung befreien (die Haut muss sauber
sein);

- Schmuck, Uhren, personliche Kommunikationsgerate (Handy usw.) ablegen;
- eine bequeme Position einnehmen;

- das gewiinschte Programm wahlen;

- die Elektroden an den zu behandelnden Bereich anlegen;

- das Programm starten.

Um die zu behandelnden Bereiche (Zonen) zu bestimmen benutzen Sie die
Tabelle in der Anlage 3.

Die Mindestdauer einer Elektropunkturbehandlung betragt 3-5 Sitzungen. Der
Kurs kann so lange fortgesetzt werden, bis ein positives Ergebnis erzielt wird.

Beim Auftreten unerwiinschter Wirkungen (Schwindelgefiihl, Mudigkeit, Haut-
reizungen usw.) wird die nachste Behandlungssitzung Ubersprungen und der
Zeitraum zwischen den Behandlungen verlangert.

DerEinsatzeiner KombinationvonMethodenimHeilungsprozess gewahrleistet
eine nachhaltige positive Wirkung und verkirzt die Erholungszeit.

Sicherheitsvorkehrungen bei Behandlungssitzungen

DasGeratistinUbereinstimmungmitdenAnforderungender Gebrauchsanweisung
und den Angaben der Methodischen Empfehlungen zu betreiben.



Appendix 1 -, Die Liste der manuellen Programme auf dem DeVita Ritm".

Programmes

Name des ‘

1 Aktiver Schutz

Beschreibung

Der menschliche Organismus arbeitet in einer standig
wechselnden Umgebung, an die er sich immer anpas-
sen muss. Er wird negativ von Temperatur- und Luft-
druckschwankungen, elektromagnetischer Strahlung
von Haushaltsgeraten und Burotechnik sowie von
haufigem Stress beeinflusst. Der Korper wird auch
durch korperliche und geistige Belastungen sowie
durch standig wechselnde Arbeitszeiten beeintrachtigt.
Das Programm reguliert die Funktion des Nerven- und
Hormonsystems, steigert die Leistungsfahigkeit und
Aufmerksamekeit, beseitigt Mudigkeit sowie Gereiztheit
und schiitzt vor gesundheitsschadlicher Strahlung.

Anwendung: Das Programm wird taglich vormittags
oder nachmittags angewandt. Es ist Bestandteil der
Autoprogramme ,Wohlbefinden" und , Komplette Rei-
nigung”.

Wichtig: Die Anwendung abends und nachts ist nicht
zu empfehlen.

2 | Regulation Kreislauf

Bewegungsarmut, schlechte Gewohnheiten, ungesun-
de Erndhrung und Stress wirken sich negativ auf den
Blutkreislauf aus. Das Programm stellt die Mikro- und
Makrozirkulation sowie die optimale Sauerstoffauf-
nahme wieder her und verbessert die Blutversorgung
aller Organe.

Anwendung: Das Programm kann bei Bedarf zu einer
beliebigen Tageszeit angewandt werden.

Wichtig: Die Anwendung des Programmes ist fur 2
Monate nach einem Herzinfarkt nicht zu empfehlen.

3 | Verdauung

Faktoren wie eine Erndhrungsumstellung und un-
regelmaBige Erndhrungsgewohnheiten verursachen
eine hohere Belastung des Verdauungstrakts, was zu
Verdauungsstorungen, Bldhungen, Schmerzen und
einem unangenehmen Gefiihl fuhrt.




Verdauung

Das Programm wirkt sich positiv auf den Verdauungs-
trakt aus, unterstitzt die Lebensmittelaufnahme im
Kérper, reduziert das Risiko der Essstorungen, mindert
das Vollegefiihl sowie Unwohlsein und bekampft Sod-
brennen und Darmkrampfe.

Anwendung: Das Programm kann zu einer beliebi-
gen Tageszeit, optimalerweise von 19 bis 21 Uhr an-
gewandt werden. Lassen Sie es bei Bedarf nach einer
halben Stunde nochmal laufen.

Detoxikation

Im Laufe des Lebens lagern sich Toxine im mensch-
lichen Organismus ab — sowohl in der Zelle als auch im
Zwischenzellraum. Toxine storen den Stoffwechsel und
bieten giinstige Vermehrungsbedingungen fir patho-
gene Mikroorganismen. Das Programm aktiviert die
Funktion der Ausscheidungssysteme, tragt zur Aus-
scheidung von Toxinen bei und reguliert die Funktion
der Leber sowie der Gallenblase.

Anwendung: Das Programm kann zu einer beliebigen
Tageszeit angewandt werden. Trinken Sie unbedingt
1-1,5 Liter sauberes Trinkwasser pro Tag.

Anti-Stress

Fast jeden Tag stehen wir unter Stress: bei der Arbeit,
unterwegs oder zu Hause. Normalerweise neutra-
lisiert der menschliche Geist die Folgen von Stress,
jedoch braucht unser Korper bei standigen negativen
Situationen oder bei einer rasanten Veranderung des
Lebenstempos Hilfe. Das Programm hilft in schwieri-
gen Situationen und bei kérperlichen sowie seelischen
Belastungen. Es reguliert das Nervensystem und tragt
zu einem festen Schlaf sowie zum schnellen Einschla-
fen bei. Bei einer starken Aufregung wenden Sie es
zusammen mit dem Programm ,,Gesunder Schlaf* an.

Anwendung: Das Programm wird vor dem Schlafen
angewandt. Das Gerat wird unter das Kissen gelegt.
Falls Sie nach Programmende nicht eingeschlafen
sind, lassen Sie es nochmal ablaufen.

7 Chakren

Der Mensch ist ein komplexes energetisches System,
dessen Grundlage sieben entlang der Wirbelsdule
angeordnete Chakren sind. Jedes Chakra ist mit be-
stimmten Organen verbunden, sodass bei einer St6-
rung der Chakren die entsprechenden Organe auch
gestort sind.




7 Chakren

In den Chakren sammelt sich Energie an. Negative
Energie verunreinigt die Chakren und wirkt schadlich
auf den ganzen Organismus. Das Programm stellt ver-
lorene Energie wieder her, verteilt sie richtig im Korper
und stellt dadurch auch die Funktionen der Organe und
Organsysteme wieder her.

Anwendung: Das Programm wird nachmittags an-
gewandt.

Regulierung der
Hormone

Das Hormonsystem reguliert Organfunktionen durch
Hormone und sorgt fir Homdostase, d.h. fur die Auf-
rechterhaltung des inneren Milieus im Korper. Das
Hormonsystem ist an der Entwicklung, dem Wachs-
tum und dem Fortpflanzungssystem des Korpers
beteiligt. Es reguliert auch den geistigen Zustand,
emotionale Reaktionen, die Hypothalamus-Hypophy-
sen- Nebennierenrinden-Achse sowie die Ausschei-
dungsprozesse im Korper.

Anwendung: Das Programm wird taglich zu einer be-
liebigen Tageszeit fur mindestens einen Monat ange-
wandt. Es ist Bestandteil der Autoprogramme ,Wohl-
befinden” und ,, Komplette Reinigung".

Wichtig: Es ist nicht fur Kinder bis zum Alter von 13
Jahren zu empfehlen.

Reine Nieren

Die Niere erfullt verschiedene Funktionen. Die Wich-
tigste ist die Kontrolle des Wasserund Elektrolyt-
haushalts, wodurch das Volumen und der Druck des
Blutes und anderer Korperflussigkeiten konstant ge-
halten werden konnen. Die Niere reguliert auch den
Saure Basen-Haushalt. Sie scheidet die Endprodukte
des Stickstoff-Stoffwechsels, d.h. Harnstoff, Kreatinin,
Harnsaure usw. aus. Stoffwechsel- und Ernahrungs-
storungen (besonders UbermaBiger Fleischkonsum),
Vitamin-A-Mangel, Unterkihlung und Infektionen
rufen eine Nierenverunreinigung sowie Nierenstein-
und Sandbildung hervor. Das Programm férdert eine
schnellere Entgiftung, reguliert die Nierenfunktion und
beugt Nierensteinbildung vor.

Anwendung: Das Programm kann zu einer beliebigen
Tageszeit, optimalerweise von 17 bis 19 Uhr ange-
wandt werden. Bei Gift- oder Infektionsschaden wie-
derholen Sie es nach einer halben Stunde. .




Reine Nieren

Fir eine normale Nierenfunktion trinken Sie 1-1,5 Liter
sauberes Trinkwasser pro Tag.

Achtung: Wahrend der Ausflihrung dieses Program-
mes kann eine erhohte Harnproduktion vorkommen

Reine Lymphe

Das Lymphsystem sorgt rund um die Uhr fir Sauber-
keit in unserem Korper und spielt eine wichtige Rolle
bei dem Abfalltransport sowie bei der Unterstlitzung
des Immunsystems. Die Lymphe reinigt sich auf na-
tUrliche Weise, wenn sie die Lymphknoten passiert,
was jedoch manchmal nicht genug ist. Bei Storungen
des Lymphsystems lagern sich bis zu 83 % Toxine im
Zellzwischenraum ab. Dadurch erhoht sich die Belas-
tung aller Ausscheidungsorgane, d.h. der Leber, des
Darmes und der Nieren. Das Programm férdert die
Verdunnung der Lymphe, die Entwasserung und Ent-
giftung, verbessert den Zellstoffwechsel, reguliert den
Blutdruck und steigert die Immunabwehr.

Anwendung: Das Programm kann zu jeder beliebigen
Zeit angewandt werden. Wahrend der Laufzeit des Pro-
grammes ist eine leichte Massage mit Streichungen
(ohne Anstrengung) zu empfehlen.

Achtung: Trinken Sie zur Entgiftung 1-1,5 L sauberes
Trinkwasser pro Tag.

Gutes Sehvermdogen

Standige Augenbelastung, u.a. beim Lesen sowie bei
der Arbeit am Computer, und die Veranderung der Le-
bensbedingungen sowie des Lebentempos rufen Mu-
digkeit, Augenreizungen sowie Sehschwache hervor.
Das Programm mindert die Augenbelastung, lindert
Schmerzen sowie Mudigkeit und normalisiert die Seh-
scharfe.

Anwendung: Wenden Sie es taglich fur 7 Tage an und
machen Sie dann einen Tag Pause. Die Anwendungen
sollten bis zum Erzielen des gewlinschten Ergebnisses
wiederholt werden. Nach der Anwendung sollten Sie
Ihre Augen nicht belasten. Fir beste Ergebnisse kom-
binieren Sie es mit Ubungen fiir den Ziliarmuskel.

Weibliche Sexualitat

Die Auspragung des sexuellen Verlangens kann auf
verschiedene Zustande einer Frau hindeuten. Wenn
eine Frau das Interesse an sexuellen Aktivitaten ver-
liert, so kann man eine vorhandene Erkrankung ver-
muten.




Weibliche Sexualitat

In den meisten Fallen entsteht das verminderte sexu-
elle Verlangen bei einer Kombination von kérperlichen,
geistigen und mikrosozialen Faktoren. Das Programm
hilft bei einem mangelnden oder verminderten sexuel-
len Interesse, lindert emotionale Anspannungen sowie
geistige Beschwerden und verstarkt das sexuelle Ver-
langen.

Anwendung: Taglich einmal pro Tag.

Mannliche Sexualitat

Das sexuelle Verlangen des Mannes hangt von dem
Alter, den korperlichen Aktivitdten, dem emotionalen
Zustand und von duBeren Faktoren ab. Stress, berufli-
che Probleme, verschiedene Angste und Angststérun-
gen rufen psychisch bedingte Impotenz bei Mannern
hervor. Folglich sind sie sehr empfindlich, was ihre
Erektion sowie deren ,Qualitat” angeht, vergleichen
und analysieren diese. Je mehr Manner Uber das Sex-
resultat nachdenken, desto weniger Erfolgschancen
haben sie. Das Programm zielt auf die seelische Re-
gulierung sowie die Stimulierung des 6. Chakras ab,
lindert Angstzustande und verstérkt das Vertrauen in
ein zufriedenstellendes Resultat beim Geschlechtsver-
kehr.

Anwendung: Taglich einmal pro Tag.

Wiederherstellung
nach Verletzungen

Schlagverletzungen, Verrenkungen und Briiche kom-
men sowohl bei Anhangern verschiedener Sportarten
als auch bei normalen Menschen vor. In Kombination
mit einer &rztlichen Behandlung beschleunigt das Pro-
gramm den Heilungsprozess, lindert Muskelschmer-
zen und Schwellungen, stoppt Blutungen und stellt die
Elastizitat der Muskeln wieder her.

Anwendung: Bei Verletzungen taglich 2-3-mal bis
zum Erzielen des erwilnschten Ergebnisses anwen-
den. Bei Bedarf wenden Sie es zusammen mit den
Programmen ,,Gelenke ohne Entziindungen* bzw. ,,Ge-
lenke ohne Schmerzen® an.




Vorbereitung/
Training

Haufig fehlt den Fitnessstudiobesuchern Energie und
Motivation, besonders nach dem Feierabend. Das
Programm , Vorbereitung/Training” liefert Energie, er-
méglicht ein intensiveres Training, hilft Ubermiidung
zu bekdmpfen, beschleunigt den Stoffwechsel in den
Muskeln und macht das Training wirksamer.

Anwendung: Vor jedem Training.

Training

Erfolgreiche und intensive Trainingseinheiten fiihren
haufig zu Ermidung und Muskelschmerzen, die ho-
here Leistungen verhindern. Das Programm erhoht
die Muskelkraft, lindert Muskelkater, starkt die Mus-
keln, verbessert die Blut- und Sauerstoffversorgung
der Muskeln, erhoht die Ausdauer und hilft, maximale
Leistungen bei einem minimalen korperlichen Auf-
wand zu erreichen.

Anwendung: Das Programm wird wahrend des Trai-
nings angewandt.

Achtung: Es handelt sich dabei nicht um Doping.

Gesundes Herz

Die Herzfunktion steuert die Sauerstoff- und Nahrstoff-
versorgung der Organe und damit den ganzen Orga-
nismus. Herzstorungen werden durch eine ungesunde
Lebensweise, Stress und korperliche Uberlastungen
verursacht. Das Programm reguliert den Blutkreis-
lauf und den Blutdruck, versorgt den Herzmuskel mit
Blut und dient der Selbstregulation und einer stabilen
Arbeitsweise des Herzens.

Anwendung: Einmal am Tag zu einer beliebigen Ta-
geszeit; bei Bedarf zweimal (optimalerweise von 11 bis
13 Uhr).
Achtung: Die Anwendung des Programmes ist fir
zwei Monate nach einem Herzinfarkt nicht zu emp-
fehlen.

Normaler
Herzrhythmus

Wenn das Herz schlagt, wie es soll, merken wir sei-
ne Arbeit nicht. Wenn es jedoch von seinem normalen
Rhythmus abweicht, verursacht es ein groBes Unwohl-
sein. Herzrhythmusstorungen kénnen auch bei gesun-
den Menschen durch verschiedene Ursachen ausge-
l6st werden, unter anderem als eine Reaktion auf enge
Kleidung, Insektenstiche, bestimmte Arzneimittel,
Stress, Uppiges Essen, oder auf Stuhlgang-Probleme.




Normaler
Herzrhythmus

Das Programm normalisiert den Herzrhythmus, ver-
bessert die Blutversorgung des Herzens und reguliert
das Nervensystem.

Anwendung: Das Programm wird bei einer Herzrhyth-
musstorung einmal pro Tag angewandt.

Anti-Erkaltung

Die ersten Anzeichen einer Erkaltung sind eine ver-
stopfte Nase und Kratzen im Hals. Haufig ignorieren
wir diese Anzeichen und fihren unseren Alltag weiter,
was zu Komplikationen fihren kann. Die haufigsten
Komplikationen sind Infektionen der oberen Atem-
wege, u. a. Nasennebenhéhlenentziindung, Ohrenent-
zUndung, Kieferhohlenentziindung und Bronchitis. Das
Programm aktiviert das Immunsystem, erhoht die Wi-
derstandsfahigkeit, mindert das Komplikationsrisiko,
lindert Schwellungen, erleichtert den Schleimauswurf
aus den Nasennebenhdhlen und hilft dabei, sich in kiir-
zester Zeit zu erholen.

Anwendung: Das Programm kann zu einer beliebigen
Tageszeit angewandt werden. In der Zwischensaison
oder zu Epidemiezeiten von Erkaltungskrankheiten ist
es taglich anzuwenden. Bei einer Allergie bietet es eine
Verbesserung des Zustandes.

Freies Atmen

Bronchospasmus (Husten) ist eine Schutzreaktion des
Kérpers auf Irritationen, Infektionen der oberen Atem-
wege oder auf diverse Medikamente. Besonders an-
fallig fur Bronchospasmen sind Menschen mit Asthma
bronchiale und der Neigung zu allergischen Reaktio-
nen. Das Programm stellt die Funktionen des Atem-
traktes wieder her, normalisiert die Arbeitsweise der
Lungen, reguliert die Blut- und Sauerstoffversorgung
und lindert Krampfe.

Anwendung: Taglich bei Bedarf zu einer beliebigen Ta-
geszeit. Bei Krampfen oder starkem Husten 2-3-mal
nacheinander anwenden.

20

Frauengesundheit

Schlechte Umweltbedingungen, ungesunde Gewohn-
heiten und die Sonne wirken sich negativ auf den Kor-
per der Frau aus, beschleunigen den Alterungsprozess
und verursachen Probleme im Frauenkérper. Das Pro-
gramm bekampft einen breiten Bereich an Frauenbe-
schwerden und ist fur jedes Alter geeignet.
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Frauengesundheit

Es lindert das pramenstruelle Syndrom sowie Schmer-
zen und korrigiert Stérungen in den Wechseljahren.

Anwendung: Fir Madchen in der Pubertat wird emp-
fohlen, dieses Programm 1-2-mal pro Woche anzu-
wenden. Flr Frauen, die an Regelschmerzen leiden:
Taglich wahrend der Periode anwenden. Um den Re-
gulierungseffekt bei sexuellen Problemen bzw. bei
Stérungen des weiblichen Fortpflanzungssystems
zu erhohen: Taglich zusammen mit dem Programm
,Weibliche Sexualitat anwenden.

Achtung: Das Programm ist wahrend der Schwanger-
schaft oder bei dem Versuch, schwanger zu werden,
nicht zu empfehlen.
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Mannergesundheit

Die Mannergesundheit umfasst nicht nur eine gesunde
Potenz, sondern auch die Gesundheit anderer innerer
Organe. Manner sollten bereits in den Jugendjahren
auf ihre Gesundheit achten. Das Programm zielt auf
die Harmonisierung des maénnlichen Urogenitaltraktes
ab. Es reguliert das Harnlassen und die Funktion der
mannlichen Gonaden, einschl. der Prostata. Je alter
der Mann ist, desto nitzlicher ist dieses Programm
far ihn.

Anwendung: Einmal pro Woche, am besten von 21
Uhr bis 23 Uhr. Bei Beschwerden mit der sexuellen
Leistungsfahigkeit bzw. mit der Prostata taglich zu-
sammen mit den Programmen ,Mannliche Sexualitat*
und ,,Anti-Prostatitis” anwenden.

22

Gesunder Schlaf

Gesunder und fester Schlaf zahlt zu den wichtigsten
Lebenskomponenten eines jeden Menschen. Wahrend
des Schlafens regeneriert der Korper Energie, die im
Laufe des Tages verbraucht wurde. Jedoch kénnen
jegliche emotionalen Schocks Schlafstérungen auslo-
sen, was wiederum sowohl kdrperliche als auch seeli-
sche Storungen hervorruft. Gereiztheit, Ermiidung und
Konzentrationsstérungen sind die ersten Anzeichen
einer Schlafstérung. Das Programm reduziert die Ner-
venerregbarkeit, verhilft zu schnellem Einschlafen und
normalisiert alle Schlafphasen.

Anwendung: Taglich nachts anwenden. Eine wieder-
holte Anwendung des Programmes ist bis zu 2-3-mal
maglich.
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Gute Laune

Depression, Unruhe und Angst sind eng miteinan-
der verbunden. Unruhe und Angst sind Anzeichen
einer Depression. Sehr haufig fuhrt dieser Zustand
zu psychosomatischen Erkrankungen, emotionaler
Erschopfung und Selbstunzufriedenheit. Angste sind
groBe Faktoren, die den Menschen daran hindern,
seine Talente aufzudecken und erfolgreich zu sein.
Das Programm ,,Gute Laune" hilft, die Depression zu
beseitigen, Unruhe zu reduzieren, den Schlaf zu nor-
malisieren und die Laune sowie die geistige Aktivitat
zu verbessern.

Anwendung: Einmal taglich vormittags.

24

Gelenke ohne
Schmerzen

Gelenk- oder Wirbelsaulenschmerzen konnen meh-
rere Ursachen haben. Am haufigsten handelt es sich
um eine Nerveneinklemmung oder —Entziindung, die
durch Bewegungsarmut, Stiirze, Prellungen, Uberge-
wicht, Bandscheibenvorfall, Unterkihlung, intensive
Kérpertibungen, Knorpelzerstérung oder Schleimbeu-
telentzlindung entstehen kann. Das Programm lindert
Schmerzen, verbessert die Mikrozirkulation, norma-
lisiert den Muskeltonus, den Bandapparat sowie das
Knorpelgewebe und beschleunigt den Stoffwechsel im
betroffenen Gewebe.

Anwendung: Bei einer Verschlimmerung ist das
Programm als ein Zusatz zur Hauptbehandlung und
zusammen mit dem Programm ,,Gelenke ohne Ent-
zindungen” anzuwenden. Taglich zu einer beliebigen
Tageszeit fur zwei Wochen anwenden, einen Tag Pause
machen und den Zyklus danach bis zum Erzielen des
gewdlnschten Ergebnisses wiederholen.
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Gelenke ohne
Entziindungen

Jeder dritte Mensch auf der Erde leidet an Schmer-
zen oder Knacken der Gelenke und der Wirbelsaule.
Die Ursachen kénnen Infektionen, Verletzungen, al-
lergische Reaktionen, Ubergewicht, Leistungssport,
ungesunde Erndhrung usw. sein. Das Programm ver-
bessert die Durchblutung des betroffenen Bereiches,
lindert Entziindungen, Schwellungen sowie Schmer-
zen und hat sich als ein Unterstitzungs- und Wie-
derherstellungsmittel wahrend aktiver korperlicher
Gartenarbeiten, bei Verstauchungen und einer starken
Muskelerschépfung erwiesen.
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Gelenke ohne
Entziindungen

Anwendung: Zwei Wochen vor intensiven Garten-
arbeiten oder Sportveranstaltungen anfangen und
taglich fur einen Monat anwenden; danach 1-2-mal
pro Woche bis zum Saisonende. Die Anwendung des
Programmes ist zweimal pro Jahr jeweils einen Monat
lang taglich allen Menschen zu empfehlen, die an wie-
derkehrenden Riicken- und Gelenkeschmerzen leiden.
Generell dient es der Gesundheitsférderung. Bei einer
Verschlimmerung sollte dieses Programm mit dem
Programm ,,Gelenke ohne Schmerzen® kombiniert
werden.
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Darm ohne Probleme

Wer von uns hat nicht schon mal an Blahungen, Ubel-
keit, Darmbeschwerden, Appetitlosigkeit und Bauch-
schmerzen gelitten? All diese Symptome weisen auf
vorhandene Darmstdrungen hin. Sie sind nicht in der
Anfangsphase, sondern in der chronischen Phase
stérker ausgepragt. Um Schmerzen zu lindern, Ubel-
keit sowie Blahungen zu beseitigen und den Stuhlgang
zu normalisieren, wenden Sie das Programm ,,Darm
ohne Probleme” an.

Anwendung: Taglich bei Bedarf und je nach dem aktu-
ellen Zustand 1-2-mal pro Tag anwenden.
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Optimierung
Stoffwechsel

Als Stoffwechsel bezeichnet man die gesamten che-
mischen Reaktionen, die zur Aufrechterhaltung der
Kérperfunktionen dienen. Die Hauptfaktoren einer
Stoffwechselstorung sind ungesunde Erndhrung, be-
stimmte Medikamente, Stress und Bewegungsarmut.
Eine Stoffwechselstorung kann Zuckerkrankheit, Gicht,
Fettsucht, Allergie, Herz-Kreislauf-Storungen und
Entwicklungshemmung bei Kindern hervorrufen. Das
Programm zielt auf eine ausgewogene Arbeitsweise
der Schilddrise und der Bauchspeicheldriise, eine
richtige Aufnahme von Kalium, Kalzium, Magnesium
und Natrium sowie auf die Regulierung des Saure-Ba-
sen- Haushalts ab.

Anwendung: Bei Bedarf 1-2-mal pro Tag anwenden.
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Schéne Haut

Hautprobleme werden durch Funktionsstorungen der
inneren Organe verursacht. In diesem Fall Gbernimmt
die Haut die Reinigungsfunktion des Korpers. Auf der
Haut treten Akne, Pigmentflecken, Rosazea usw. auf.




28

Schéne Haut

Daran leiden sowohl Jugendliche in der Pubertat, die
eine Hormonumstellung durchleben, als auch diejeni-
gen, die generell an Stérungen des Hormon- und Ver-
dauungssystems leiden. Das Programm normalisiert
die Funktion der Hautdriisen, verstarkt die Barriere-
funktion der Haut und verbessert den Zellstoffwechsel.

Anwendung: 1-2-mal pro Tag bis zum Erzielen des ge-
wiinschten Ergebnisses anwenden.
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Schéne Haare und
Nagel

Haarausfall, Schuppen und briichige N&gel weisen
auf Storungen der Korperfunktionen oder auf nega-
tive Umwelteinflisse hin. Das Programm fordert die
Verbesserung der Mikrozirkulation, die Aktivierung
des Zellstoffwechsels, die Beschleunigung des Haar-
wachstums und die Zellenregeneration. Dies fuhrt zur
Kraftigung der Haarzwiebel und der Nagel, zur Aktivie-
rung des Haarwachstums und zur Starkung der Bar-
rierefunktion der Haut.

Anwendung: Taglich bis zum Erzielen des gewiinsch-
ten Ergebnisses anwenden.
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Anti-Allergene

Allergene sind Substanzen, auf die der Korper auf-
grund einer gestorten Funktion der Immunreaktion
sehr empfindlich reagiert. Sie umgeben uns Uberall:
drauBen, zu Hause und am Arbeitsplatz. Die haufigsten
Allergene sind unter anderem Staub, Pollen, Tierhaare,
Arzneimittel und Haushaltsreiniger. Auf diese Subs-
tanzen kann der Kérper mit Tranenfluss, Schleim-
hautschwellung, Hautausschlag usw. reagieren. Das
Programm lindert Allergiesymptome und normalisiert
die Funktion des Immunsystems.

Anwendung: Taglich bei Bedarf. Fur alle, die an einer
Pollenallergie leiden, ist es empfehlenswert, das Pro-
gramm einen Monat vor dem Pollenflug anzuwenden.

31

Unterstitzung des
Immunsystems

Das Immunsystem ist ein sehr komplexes, selbstre-
gulierendes, selbstlernendes und mehrstufiges Sys-
tem. Seine gut koordinierte Arbeitsweise sorgt fir den
korpereigenen Schutz. Das Programm reduziert die
Leberbelastung, aktiviert die Funktion des Thymus,
der Milz und des Lymphsystems und fordert die Ver-
jingung sowie ein langes Leben.




22

31

Unterstitzung des
Immunsystems

Anwendung: Taglich oder jeden zweiten Tag zu einer
beliebigen Tageszeit anwenden. Es ist Bestandteil des
Autoprogrammes ,,Gesundheit".

32

Gesunde Nieren

Das Programm dient zur Entwéasserung und Ausschei-
dung der Salze, die Wasser im Gewebe binden. Das
Programm hat eine ausgeprégte harntreibende Wir-
kung und dient zur Wiederherstellung der physiologi-
schen Nierenfunktion und zur Schwellungshemmung.

Anwendung: Taglich bei Bedarf fir einen Monat.
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Regulierung
vegetatives
Nervensystems

Das vegetative Nervensystem steuert mehrere Kor-
perfunktionen. Ist das System gestort, kann sich dies
durch Herzrhythmusstérungen, Schwankungen im
Blutdruck, UbermaBiges Schwitzen, erhohte Erschopf-
barkeit, Kraftlosigkeit oder Haar- und Nagelbriichigkeit
auszeichnen. Das Programm zielt auf die Wiederher-
stellung der Funktionen des vegetativen Nervensys-
tems, die Aktivierung der Gehirnfunktion, die Norma-
lisierung des Stoffwechsels, des Warmeaustausches
und des Appetits sowie auf die Zellregeneration ab.

Anwendung: Taglich oder jeden zweiten Tag zu einer
beliebigen Tageszeit. Es ist Bestandteil des Autopro-
grammes ,,Gesundheit".
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Sauerstoff fur Zellen

Hypoxie bedeutet Sauerstoffmangel, der durch in ge-
ringen Mengen eingeatmenten Sauerstoff oder durch
eine mangelnde Aufnahmefahigkeit im Gewebe ver-
ursacht wird. Das Programm verbessert die Durchblu-
tung des Kopfes, des Herzens und der Lunge, fordert
die Sauerstoffaufnahme im Blut, lindert GefaBkrampfe,
reduziert die Ubersduerung und beschleunigt die Ent-
giftung.

Anwendung: Taglich oder jeden zweiten Tag zu einer
beliebigen Tageszeit. Es ist Bestandteil des Autopro-
grammes ,Gesundheit”.

35

Gesunde Gelenke

Gelenkschmerzen konnen nicht nur bei alteren, son-
dern auch bei jungen Leuten entstehen. Sie sind mit
von Schwellungen begleitenden Entziindungen, Haut-
rotungen und Bewegungseinschrankungen verbun-
den.
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Gesunde Gelenke

Die Ursachen kénnen Infektionen, Stoffwechselsto-
rungen, Verletzungen, Ubergewicht und groBe me-
chanische sowie funktionelle Belastungen sein. Das
Programm dient zur Verbesserung des Zustandes der
betroffenen Gelenke und zur Schmerzlinderung.

Anwendung: Taglich fUr einen Monat. Empfehlenswert
ist es, dieses Programm mit den Programmen ,,Ge-
lenke ohne Schmerzen® und ,Gelenke ohne Entziin-
dungen” anzuwenden. Am effektivsten ist dieses Pro-
gramm im Kombination mit einfachen Kérpertibungen
am betroffenen Gelenk.

36

Anti-Prostatitis

Die Prostata ist ein Organ, das mehrere lebenswichtige
Funktionen und zwar die Fortpflanzungs-, Sekretions-
und Barrierefunktion erfillt, den UrinabfluB steuert
und den emotionalen Zustand beeinflusst. Diese Driise
reagiert sehr empfindlich auf verschiedene patholo-
gische Prozesse. Die auf die Prostata negativ einwir-
kenden Faktoren konnen entweder duBere (schlechte
Okologie, ionisierende Strahlung, Stress, bewegungs-
armer Lebensstil und Infektionserreger) oder innere
(genetische Veranlagungen, korrelierende akute oder
chronische Erkrankungen und ungesunde Gewohnhei-
ten) Faktoren sein. Das Programm zielt auf die Hem-
mung der Entziindungsprozesse und auf die Normali-
sierung der Driisenfunktion ab.

Anwendung: Taglich fur 1-3 Monate. Empfehlenswert
ist es, dieses Programm mit dem Programm ,Mann-
liche Gesundheit” zu kombinieren.

37

Ausgewogenes
Nervensystem

Die Nerveniberreizung ist eine Folge von dem Uber
einen bestimmten Zeitraum aufgebauten Stress.
Sie kann sich durch Schlaflosigkeit, Depressionen,
Muskel- oder Kopfschmerzen, erhéhte Erregbarkeit,
Stimmungsschwankungen usw. auszeichnen. Das
Programm lindert die Nerveniberreizung und harmo-
nisiert die Arbeitsweise des Nervensystems.

Anwendung: Bei einem hohem Stressniveau taglich
nach dem Feierabend bzw. vor dem Schlafengehen
anwenden.

38

Regeneration nach
dem Training

Wahrend des Trainings wird der Stoffwechsel im Kér-
per beschleunigt, was zu einer Anreicherung von Me-
taboliten fuhrt.
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Regeneration nach
dem Training

Dadurch steigt die Belastung auf das vegetative Ner-
vensystem und es konnen Mikroverletzungen in der
Muskulatur, Muskelkater usw. auftreten. Solches Un-
wohlsein kann nicht jeder ertragen und schlieBlich
héren manche mit dem Training auf. Das Programm
beseitigt Muskelkater, beschleunigt die Ausscheidung
von Metaboliten und unterstitzt das Nervensystem.

Anwendung: Nach dem Training anwenden.

39

Gesunde Venen

Wir richten unsere Aufmerksamkeit erst dann auf Ve-
nenprobleme, wenn blauliche Besenreiser auftreten,
die anfangs nur Schonheitsmakel sind, jedoch spéater
zu anderen funktionellen Stérungen fiihren konnen.
Am haufigsten wird dieses Problem durch Bewe-
gungsarmut, fehlendes Training oder Spaziergéange,
mehrstiindige Autofahrten oder Arbeit am Compu-
ter sowie durch das haufige Tragen von Schuhen mit
hohen Absatzen verursacht. Das Programm tragt zur
Schmerz- und Schwellungslinderung, zur Verstarkung
der Venenwand sowie zur Erhohung deren Tonus, zur
Entziindungshemmung und zur Verbesserung des Ka-
pillarkreislaufes bei.

Anwendung: Bei Bedarf (bei dem Schwere- oder
Spannungsgefihl) oder taglich (bei einer Varikose) und
am besten sogar nachts oder vor dem Schlafengehen
anwenden. Im letzteren Fall sollte eine zusammenge-
rollte Decke oder Kissen unter die FliBe gelegt werden,
damit die FliBe angehoben werden. Nach der Anwen-
dung sollte man 30 Minuten lang nicht aufstehen.
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Ohne Kopfschmerzen

Kopfschmerzen konnen zahlreiche Probleme verursa-
chen. Die Ursachen sind unterschiedlich, unter ande-
rem schwankender Blutdruck, Vergiftungen, vegetative
Storungen, Osteochondrose usw. Das Programm tragt
zur Schmerzbeseitigung, Entspannung des Muskel-
krampfes der BlutgefdBe und zur Verbesserung der
Blutversorgung des Gehirns bei.

Anwendung: Bei Bedarf, zu einer beliebigen Tageszeit
anwenden. Falls der Schmerz nach einer Anwendung
nicht verschwunden ist, wiederholen Sie sie nach 20-
30 Minuten.
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Normaler Blutzucker

Erhohter Blutzucker kann durch schwere kérperliche
oder geistige Arbeit, UbermaBige kohlenhydratreiche
Erndhrung, viel Stress, Panikattacken, Arzneimittel-
einnahme und Funktionsstérungen des Kreislaufes
verursacht werden. Lassen Sie lhre Blutzuckerwer-
te regelmaBig testen! Um eine schwerwiegendere
Krankheit vorzubeugen, wenden Sie das Programm
,Normaler Blutzucker" an, das die Funktion der
Bauchspeicheldriise normalisiert.

Anwendung: Taglich fur einen Monat und danach bei
Bedarf anwenden. Sie kénnen es mit den Programmen
,Optimierung Stoffwechsel” und ,,Gesundes Pankreas”
kombinieren.
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Gedachtnisleistung +

Das menschliche Gehirn speichert einen groBen Wis-
sensumfang. Mit zunehmendem Alter sowie bei gro-
en geistigen Belastungen kann das Auswendiglernen
erschwert werden, sodass das Gedachtnis nichtimmer
dazu im Stande ist, auf die notwendigen Informationen
zuzugreifen. Das Programm aktiviert die Gedachtnis-
leistung sowie das Auswendiglernen und stellt den
psychoemotionalen Zustand des Menschen zusam-
men mit dem gesunden Lebensstil auf eine positive
Denkweise ein.

Anwendung: Das Programm ist taglich vor- und nach-
mittags zu empfehlen und sollte am besten wahrend
des Lernprozesses angewandt werden.

43

Nervensystem
allgemein

Nach dem Zeckenstich kénnen Anzeichen von Ner-
vensystemstorungen, die sich durch Kopfschmerzen,
Mudigkeit, Schlaflosigkeit, Depression, Storung der
Gesichtsmuskulatur, ~ Sehnerv-Erkrankungen  usw.
auszeichnen, sehr oft auftreten. Das Programm halt
das Gleichgewicht des Nervensystems aufrecht und
harmonisiert die Funktionen dessen Teile, verbessert
den funktionellen sowie psychologischen Zustand des
Menschen und reguliert die geistige Aktivitat sowie die
Stimmung.

Anwendung: Fir 1-6 Monate. Siehe den Komplex
,Lyme-Borreliose".

44

Gesunde Ohren

Ohrenentziindungen und -Schmerzen kdénnen durch
Verletzungen oder Krankheitserreger wie Viren, Bak-
terien oder Pilze ausgelost werden.
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Gesunde Ohren

Das Problem kann in jedem Lebensalter, jedoch meis-
tens bei Kindern und &lteren Leuten auftreten. Das
Programm zielt auf die Regeneration der Schleimhaut
verschiedener Bereiche des Horsinnesorganes, die
Linderung des Unwohlseins bei Ohrenerkrankungen
und auf die Horverbesserung ab.

Anwendung: Taglich fur 1-2 Wochen. Empfehlenswert
ist die Kombination mit dem Programm ,,Ohren ohne
Entziindungen” auf dem DeVita AP.

45

Hals ohne Probleme

Halsschmerzen sind ein Problem, das sowohl bei
Erwachsenen als auch bei Kindern zu verschiede-
nen Jahreszeiten auftreten kann. Die Ursachen sind
Immunschwache, Infektionskrankheiten der oberen
Atemwege, Zahnkaries oder Zahnfleischerkrankun-
gen. Das Programm dient zur Unterstltzung der lo-
kalen Immunreaktion, zur Regeneration der Rachen-
schleimhaut sowie zur Linderung von Schmerzen,
Schwellungen und Heiserkeit.

Anwendung: Taglich fur 1-2 Wochen anwenden. Emp-
fehlenswert ist die Kombination mit dem Programm
,Hals ohne Schmerzen* auf dem DeVita AP.
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Starke Zdhne

Zahnfleischentziindungen stellen ein sehr groBes
Problem dar, das nicht nur Unwohlsein, sondern auch
Zahnverlust hervorrufen kann. Die Ursachen sind Im-
munschwache, Kreislaufstorungen und ungesunde
Gewohnheiten. Das Programm dient zur Normali-
sierung der Mikrozirkulation, zur Verstarkung des
Zahnfleisches und zur Regeneration der betroffenen
Schleimhaut, wodurch der Zustand der Mundhéhle und
der Zahne verbessert wird.

Anwendung: Taglich fir einen Monat anwenden. Siehe
den Komplex ,,Gesunde Z&hne*.
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Gesundes Pankreas

Die Bauchspeicheldrise erfillt zwei wichtige Funktio-
nen im Korper und zwar die exokrine und endokrine
Funktion. Eine Fehlfunktion der Driise kann schwer-
wiegende Probleme des Verdauungstraktes sowie
Stoffwechselstérungen auslésen. Das Programm dient
zur Regulation der Drisenfunktion bei verschiedenen
Storungen.
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Gesundes Pankreas

Anwendung: Taglich fir 1-6 Monate anwenden. Es
kann in Kombination mit den Programmen ,,Optimie-
rung Stoffwechsel” und ,Normaler Blutzucker” ange-
wandt werden.
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Gesunde Schilddrise

Die Schilddrise gehort zum menschlichen Hormon-
system und spielt eine wichtige Rolle im Kérper. De-
ren Fehlfunktion kann Stérungen des Herzkreislauf-,
Atem-, Urogenital- und Fortpflanzungssystems sowie
Stoffwechsel- und Flussigkeitshilanzstérungen ver-
ursachen. Das Programm unterstitzt die Schilddrise
bei verschiedenen Belastungen und normalisiert ihre
Funktion sowie Stoffwechselprozesse im Kérper.

Anwendung: Taglich fur 1-6 Monate. Es kann in Kom-
bination mit dem Programm ,,Optimierung Stoffwech-
sel" angewandt werden.
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Appendix 2 — ,Die Liste der manuellen Programme auf dem DeVita AP

Name des
Programmes

1 | Anti-Staphylokokken

Beschreibung

Laut Statistiken sind 20 % der Bevélkerung Trager
von Staphylokokken. Staphylococcus ist ein haufiger
Erreger von Infektionskrankheiten, die die Haut, das
Weichgewebe, die oberen Atemwege sowie den Be-
wegungsapparat befallen. Haufige Infektionsquellen
sind Krankenhduser und Arzte, die zu Bakterien-
tragern werden, sowie die Menschen, die Antibiotika
einnehmen. Staphylokokken verursachen sekundare
Krankheiten bei der Grippe und bei Wundinfektionen,
eine postoperative Eiterung und eine Lebensmittel-
vergiftung. Das Programm beseitigt die Ursache der
Infektion, die sich schadlich auf den menschlichen Kér-
per auswirken kann. Es ist auch als Bestandteil einer
ganzheitlichen Behandlung bei den durch diese Bakte-
rien ausgelosten Krankheiten wirksam.

Anwendung: Taglich bis zu 2 Wochen und abhangig
davon, wie schnell die Infektionssymptome abklingen.

2 | Anti-Streptokokken

Streptokokken sind eine weit verbreitete Gruppe von
Mikroorganismen, die eine Krankheit auslosen kon-
nen. Sie besiedeln die Haut, die Atemwege und den
Darm des Menschen und kénnen akute Entziindungen
der HNO-Organe, des Urogenitaltraktes, der Bauch-
organe, der Haut und des Weichgewebes verursachen.
Die Streptokokken-Infektion verlauft schwerer als eine
Staphylokokken-Infektion und kann zu Erkrankungen
der Gelenke, des Herzens und der Nieren sowie zu
einer Kieferhohlenentziindung usw. fuhren. Das Pro-
gramm ist sowohl im Komplex als auch als einzelnes
Programm gegen Otitis, Mandelentziindung und Kie-
ferhohlenentziindung wirksam.

Anwendung: Taglich bis zu 2 Wochen und abhéngig
davon, wie schnell die Infektionssymptome abklingen.

3 | Anti-Chlamydien

Eine Infektion mit Chlamydien gehdrt zu den sexuell
Ubertragbaren Krankheiten. Chlamydiose verlauft sehr
haufig ohne oder mit milden Symptomen. Betroffen ist
hauptsachlich der Urogenitaltrakt.




Anti-Chlamydien

Frauen sind empfanglicher fir diese Infektion und Kin-
der konnen bei der Passage durch den Geburtskanal
infiziert werden. Chlamydiose kann schwere Kom-
plikationen verursachen. Deshalb ist es sehr wichtig,
sich rechtzeitig um eine Pravention zu kiimmern, auf
Korperhygiene zu achten und die DeVita-Technologien
anzuwenden.

Anwendung: Taglich fur 2-3 Monate.

Anti-Helicobacter

Helicobacter Pylori ist ein Bakterium, das den mensch-
lichen Magen und den Zwélffingerdarm besiedeln und
verschiedene gefahrliche Krankheiten wie Magen-
schleimhautentziindungen, Magengeschwiire, He-
patitis und viele andere Krankheiten auslosen kann.
Laut der WHO sind 60 % der Weltbevolkerung mit H.
pylori infiziert. Die Infektion wird leicht Ubertragen und
haufig als eine Familienkrankheit betrachtet, da bei der
Ansteckung eines Familienmitgliedes die Wahrschein-
lichkeit, dass es innerhalb der Familie weitergegeben
wird, bei 95 % liegt. Meistens kommt es durch die ge-
meinsame Nutzung von personlichen Hygieneartikeln
sowie Geschirr und bei einem Kuss zur einer Ubetra-
gung. Symptome wie Sodbrennen, Blahungen, Magen-
schmerzen und Véllegefuhl kénnen auch durch dieses
Bakterium ausgelost werden.

Anwendung: Taglich fir zwei Wochen.

Anti-Bakterien

Viele Krankheiten werden durch Bakterien ausgeldst.
Das wichtigste Merkmal bei den durch Bakterien ver-
ursachten Krankheiten ist die Produktion von Bak-
terientoxinen (Giftstoffen), die Entziindungen sowie
Vergiftungen verursachen und die inneren Organe
angreifen. Das Programm , Anti-Bakterien wird zur
Linderung der Vergiftungssymptome und zur Verbes-
serung des Allgemeinbefindens bei einer bakteriellen
Infektion des Verdauungs- und Atemtraktes, die durch
Pneumokokken, Listerien, Klebsiellen usw. ausgelést
wird, angewandt.

Anwendung: Taglich bis zum Verschwinden der Infek-
tionsanzeichen.
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Anti-Hepatitis A

In den Entwicklungsléndern und den Gebieten mit
mangelnder Hygiene besteht ein erhohtes Risiko, an
einer Hepatitis-A-Infektion zu erkranken, da das Virus
durch schmutzige Hande, Lebensmittel und Wasser,
einschl. Meerwasser Ubertragen wird. Wenn Sie eine
Reise nach Asien oder Afrika planen, so beachten Sie
die folgenden SicherheitsmaBnahmen: Achten Sie auf
Ihre Korperpflege, trinken Sie ausschlieBlich Flaschen-
wasser und wenden Sie beim Verdacht auf eine Infek-
tion das Programm ,, Anti-Hepatitis A" an.

Anwendung: Taglich bis zu 2-3-mal pro Tag fur min-
destens einen Monat.

Frei von Toxinen

Das Programm dient zur Entgiftung des Korpers, ver-
bessert die Drainagefunktion und steigert folglich die
Immunitat sowie die Lebenskraft. Es wird als ein De-
tox-Programm nach den antiparasitdren Programmen
aber auch einen Monat lang als einzelnes Programm
angewandt. Anders als andere Detox-Programme ver-
braucht dieses Programm die Energiereserven des
Kérpers nicht.

Anwendung: Einmal pro Tag nach den antiparasitaren
Programmen. Es ist Bestandteil der meisten Autopro-
gramme.

Anti-Herpes Zoster

Herpes Zoster (Gurtelrose) ist eine Viruserkrankung.
Nachdem bei der Primérinfektion Windpocken ausge-
l6st werden, verbleibt das Virus in einem Ruhezustand
im Korper und versteckt sich in den Nervenzellen.
Bei einer Unterkihlung, Erkaltung oder chronischen
Krankheiten tritt der virusbedingte schmerzhafte, rot-
liche Hautausschlag entlang eines Nervs auf. Das Pro-
gramm zielt auf die Virusinaktivierung und die Linde-
rung der Hauptsymptome ab.

Anwendung: Taglich bis zu 3-4-mal pro Tag bis zum
Verschwinden unerwiinschter Symptome. Mindestens
einen Monat lang mit dem Programm , Anti-Herpes®
anwenden.

Wichtig: Nicht bei Windpocken anwenden.




Anti-Herpes Simplex

Herpes simplex ist bereits seit der Antike bekannt.
Schatzungsweise hat jeder dritte Mensch Herpes-sim-
plex-Viren im Korper. Es tritt auf den Schleimhauten
der Lippen, des Mundes und der Genitalien auf. Wird
das Immunsystem durch eine Unterkihlung oder
Uberwarmung, eine Infektionskrankheit oder wahrend
der Menstruation geschwacht, so kann dies einen Aus-
schlag auf den Schleimhauten zur Folge haben. Das
Virus wird meistens durch den Kontakt mit Korper-
sekreten (Blut, Speichel, Sperma, Vaginalsekret) eines
infizierten Menschen Ubertragen. Das Programm ver-
ringert wirksam die durch Herpes ausgeloste Belas-
tung und verhindert Infektionserscheinungen auf den
Schleimhéauten.

Anwendung: Bei den ersten Anzeichen eines Aus-
schlages jede drei Stunden und danach 1-2-mal pro
Tag einen Monat lang in Kombination mit dem Pro-
gramm ,,Anti-Herpes" anwenden.

Anti-Herpes

Uber 90 % der Weltbevolkerung sind Trager eines Her-
pes-Virus. Das Virus wird auf verschiedene Weise, u.
a. durch Speichel, Geschlechtsverkehr, Hygieneartikel
und Tropfcheninfektion Ubertragen. Am Anfang kann
die Krankheit ohne Symptome verlaufen, dann tre-
ten charakteristische Anzeichen wie Kopfschmerzen,
schlechtes Allgemeinbefinden, Temperaturerhohung
und Hautausschlag auf. Das Programm hilft, die Re-
generationszeit zu reduzieren sowie Schmerzen und
Entziindungen zu lindern.

Anwendung: 1-2-mal pro Tag fur einen Monat zusam-
men mit dem Programm ,Anti-Herpes-Zoster" oder
»Anti-Herpes-Simplex“ anwenden.

Gesunde Lymphe

Die Lymphe ist die Gewebsfliissigkeit des Korpers. Sie
ist sehr wichtig fir einen ausgeglichenen Wasserhaus-
halt und fiir die Homdoostase der zelluldren Mikroum-
gebung und dient zur Ausleitung der pathogenen Mik-
roorganismen und Toxine. Bei einer eingeschrankten
Funktion des Lymphkreislaufs kann die Lymphe ihre
Hauptfunktion nicht erflllen, was zu einem pathologi-
schen Prozess filhrt.
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Gesunde Lymphe

Das Programm fordert die Regulierung des Lymph-
abflusses, die Starkung der LymphgefaBe und die
Verbesserung des Zustandes der Lymphknoten, was
zur Schwellungslinderung sowie zur verbesserten
Ausscheidung von Metaboliten fihrt. Bei der Pro-
gramm-Anwendung wird die Immunabwehr des Kor-
pers gestarkt.

Anwendung: Bei Bedarf einmal pro Tag oder nach den
Komplex-Schemas anwenden. Es ist Bestandteil des
Autoprogramms ,,Reinigung".

Anti-Erkaltung

Die Erkaltung ist eine der haufigsten Infektionskrank-
heiten weltweit. Die Erreger sind respiratorische Viren
(Adenoviren, das Humane Respiratorische Synzyti-
al-Virus), die die oberen Atemwege (Nase, Rachen,
Luftrohre, Kehlkopf) befallen. Die durch diese Virus-
gruppe ausgeldsten Krankheiten sind ansteckend, da
sie durch Tropfcheninfektion Ubertragen und nicht mit
Antibiotika behandelt werden kénnen. Nach einer Er-
kaltung konnen Komplikationen wie Rhinitis, Sinusitis
oder Ohrenentziindungen entstehen. Sehr haufig kann
zusatzlich eine bakterielle Infektion im geschwachten
Organismus vorliegen. Deshalb ist es sinnvoll, dieses
Programm zusammen mit den antibakteriellen Pro-
grammen ,Anti-Staphylokokken® und ,,Anti-Strepto-
kokken" anzuwenden. Das Programm zielt darauf ab,
die Schleimhautentziindung im Hals, in der Nase so-
wie in den Bronchien zu lindern und die lokale Immun-
reaktion zu aktivieren.

Anwendung: Bei den ersten Erkaltungsanzeichen die
ersten 3 Tage 2-3-mal pro Tag und danach einmal pro
Tag fur 7-14 Tage anwenden.

Anti-Schimmel und
-Pilze

Mikropilze sind fast Uberall verbreitet. Bei einer mo-
dernen Wohnung oder bei einem Einfamilienhaus mit
Heizung ist die Schimmelpilz-Bildung begunstigt. Be-
liebte dkologische Nischen der Schimmelpilze sind Ba-
dezimmer, Bibliotheken und schlecht geluftete Wohn-
raume. Pilze kénnen durch Lebensmittel, Wasser, Luft
und alte staubige Sachen in den Korper eindringen.
Schimmelpilze 6sen Allergien aus und zwar nicht nur
Inhalationsallergien, sondern auch Kreuzreaktionen,
die sich an der Haut duBern.




Anti-Schimmel und
-Pilze

Schimmelpilze kdnnen durch die Hautbarriere tberall
da eindringen, wo man ein Dampfbad nimmt, barfu3
lauft und es passende Bedingungen fur eine Schim-
melbildung gibt (Feuchtigkeit, hohe Temperaturen, or-
ganische Reststoffe in Form von Dreck oder Hauttalg).
Schimmel und weitere Pillzformen &sen Erkrankun-
gen der Atemwege, des Verdauungstraktes und der
Haut mit nachfolgender Gewebeveranderung dieser
Organe aus. Um Pilzinfektionen vorzubeugen und al-
lergische Reaktionen zu vermindern, ist die Anwen-
dung des Programmes ,Anti-Schimmel und -Pilze"
empfehlenswert. Das Programm ist wirksam gegen
Schwarzschimmel.

Anwendung: 1-3-mal pro Tag fur 4 Wochen. Bei Be-
schwerden an der Haut und den N&geln wird es zu-
sammen mit dem Programm ,, Anti-Pilze" angewandt.

Anti-Candida

Das Programm schitzt Sie vor einer Infektion mit
dem haufig vorkommenden Pilz Candida. Er besiedelt
die normale Darm-, Vaginal- und Mundflora. Aber bei
einem geschwachten Immunsystem vermehrt sich
der Candida-Pilz aktiv und schadigt den Organismus.
Krankheiten werden auch durch pathogene Candi-
da-Pilze ausgeldst, die durch Lebensmittel, Haushalts-
gegenstande, nach der Einnahme starker Antibiotika
oder beim Geschlechtsverkehr mit einer infizierten
Person Ubertragen werden. Die Symptome zeichnen
sich durch einen allergischen Hautausschlag, Vaginal-
mykose, Juckreiz in den Genitalien und Dysbiose aus.
Sie konnen die Vermehrung der Candida vorbeugen,
wenn Sie das Programm ,,Anti-Candida“ anwenden.

Anwendung: Das Programm wird 1-3-mal pro Tag
fUr 2-4 Wochen zusammen mit dem Programm ,,An-
ti-Protozoen” angewandt.

Anti-Pilze

Pilzerkrankungen des Menschen gehéren zu den In-
fektionskrankheiten, die durch krankheitserregende
Pilze ausgelost werden. Die groBte Gefahr bei einer
Pilzerkrankung besteht darin, dass die betroffenen
Stellen haufig eine Eintrittspforte fur zahlreiche In-
fektionserreger sind. Am haufigsten befallen Pilze die
Haut sowie deren Anhangsgebilde (Haare, Nagel) und
die Schleimhaute der inneren Organe.
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Anti-Pilze

Die Behandlung erfordert einen ganzheitlichen Ansatz
und Korperhygiene. Das Programm bekampft aktiv
Pilze wie Trichophyton, Microsporum und Mucor.

Anwendung: Um Pilzinfektionen vorzubeugen, ist es
empfehlenswert, das Programm nach jedem Sauna-,
Schwimmbad- oder Strandbesuch sowie nach dem
Kontakt mit einem infizierten Menschen anzuwenden.
Bei einer vorhandenen Pilzinfektion wird das Pro-
gramm 1-2-mal pro Tag fir einen Monat angewandt.

Anti-Protozoen

Das Programm schitzt Sie vor negativen Auswirkun-
gen der meisten Protozoen, mit denen jeder Funfte
infiziert wird. Protozoen werden durch schmutzige
Hande, kontaminiertes Wasser oder Lebensmittel
Ubertragen. Ein infizierter Mensch leidet unter starken
Bauchschmerzen, Blahungen sowie unter standiger
Mudigkeit und Depression. Die Leber und die Bauch-
speicheldrise kdnnen auch betroffen sein. Sicherlich
machen diese Anzeichen uns das Leben schwer. Au-
Berdem besteht ein Risiko, lhre Angehorigen anzuste-
cken. Das Programm wirkt auf Amoben und Giardien
und totet sie ab. Befolgen Sie Hygienevorschriften so-
wie die goldene Regel, die lautet , kein Leitungswasser
trinken®, und wenden Sie das Programm ,,Anti-Proto-
zoen" als Vorsorge regelmaBig an, um sich vor diesen
Mikroorganismen zu schitzen.

Anwendung: 1-2-mal pro Tag fur 10-14 Tage. Bei einer
erneuten Infektion sollten die Infektionsquellen festge-
stellt werden.

Intime Gesundheit

Es gibt sehr viele Erreger, die Erkrankungen des Uro-
genitaltraktes verursachen. Diese Erkrankungen
werden haufig nicht nur durch einen, sondern durch
mehrere pathogene Mikroorganismen ausgeldst. Die
Infektionen kénnen in akuter oder chronischer Form
verlaufen. Eine chronische Infektion kann mit der Zeit
Harnrohrenstrikturen,  Gelenkentziindungen — sowie
Unfruchtbarkeit verursachen und das Risiko einer Ei-
leiterschwangerschaft erhéhen. Manchmal kann wah-
rend einer Erkaltung oder bei psychischen Belastungen
eine Verschlimmerung auftreten. Infektionen werden
meistens beim Geschlechtsverkehr und manchmal bei
der Geburt durch die infizierte Mutter Ubertragen.




Intime Gesundheit

Parasiten wie Ureaplasma kénnen den Kérper jah-
relang asymptomatisch besiedeln und unbemerkt
bleiben. Ein Hauptschutzfaktor der Intimgesundheit
ist eine optimale Mikroflora, wobei die heutigen DeVi-
ta-Technologien abtétend auf die pathogene Mikroflora
wirken und die korpereigene Immunabwehr unterstut-
zen. Das Programm bekampft effektiv Parasiten wie
Ureaplasma, Toxoplasma und Mycoplasma.

Anwendung: Taglich fur 14 Tage.

Anti-Schistosomen
und -Trematoden

Saugwirmer (Trematoden) gehdren zu den Platt-
wirmern, die schwere Erkrankungen bei Menschen
auslosen kénnen. Sie befallen das Blut (Schistoso-
men), die Leber, den Darm und die Lunge. Die Infek-
tion wird durch das Kauen an Grashalmen, vor allem
in der Nahe von Gewdssern oder wenn man darin
schwimmt, durch den Verzehr von rohem Salat oder
Gemise sowie von ungentigend gekochtem Fisch und
rotem Fleisch Ubertragen. Das Programm zielt darauf
ab, die meisten Saugwurmarten, einschlieflich der
Schistosome, unabhangig von deren Entwicklungssta-
dien und Lokalisation im Kdrper, zu entfernen.

Anwendung: Taglich fur 14 Tage.

Anti-Nematoden und
-Askariden

Die Wurmeier, die mit bloBem Auge unmdglich zu
sehen sind, dringen durch ungenigend gekochtes
Fleisch, ungewaschenes Obst und schmutzige Hande
in den Mund des Menschen ein. Die im Kdrper des
Wirts lebenden Wirmer ernahren sich von dessen
Gewebe, entziehen ihm Nahrstoffe (daher der Gber-
maBige Hunger) und setzen Toxine frei. Ein infizierter
Mensch verliert an Gewicht und es treten Haarausfall
und Hautschuppen auf. Die haufigsten Helminthen
sind Spulwirmer (Askariden), die eine Verletzung der
Dunndarmwand, Darmverschluss, Bauchfellentzin-
dungen, Bronchitis, Herdpneumonie, Bluthusten sowie
Leberund Bauchspeicheldriisenerkrankungen hervor-
rufen kénnen. Ascariasis lost eine allergische Reaktion
aus, die sich als Hautausschlag und Asthma bronchiale
bemerkbar macht. Die Anwendung des Programmes
verhindert die Nahrungsaufnahme der Askariden, was
zu deren Absterben und natirlichen Ausscheidung aus
dem Verdauungstrakt fihrt.
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Anti-Nematoden und
-Askariden

Das Programm hat keine toxischen Nebenwirkungen.
Fur Haustierbesitzer, Eltern von Sauglingen, Tierpfle-
ger sowie fur alle, die in ihrem Job mit Tieren zu tun
haben, ist es empfehlenswert, einmalim Vierteljahr die
Praventionsmafnahmen zu befolgen.

Anwendung: Das Programm wird taglich fir 7-10 Tage
angewandt. Insgesamt mindestens 10 Anwendungen.
Nach 14 Tagen sollte der Zyklus wiederholt werden.
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Anti-Parasiten
allgemein

Parasiten dringen durch die Haut sowie durch Lebens-
mittel, Wasser und Staub in den menschlichen Kérper
ein. Bei vielen, die eine gesunde Lebensweise fihren,
l6sen Parasiten trotzdem gesundheitliche Probleme
aus. Gesunde Ernahrung, Sport und korperliche Ab-
hartung bringen ohne die Befreiung des Korpers von
Parasiten keine ausgepragten positiven Ergebnisse.
Gerade Parasiten sind Ausléser vieler chronischer
Krankheiten, wie Gallenblasenentziindung, Gallen-
steinleiden, Bauchspeicheldrisenentziindung, Kolitis,
Zuckerkrankheit, Asthma bronchiale und Dermatitis.
Symptome wie Reizbarkeit, Angst, chronische Er-
schopfung, Appetitstérungen, Blutarmut, Hyperaktivi-
tat bei Kindern, Kopfschmerzen, Problemhaut, briichi-
ge Nagel sowie Haare und Immunschwache konnen
Anzeichen einer Parasitose sein. Dadurch, dass sich
parasitare Infektionskrankheiten als andere Krank-
heiten tarnen konnen, sind sie sehr gefahrlich. Die
Vorbeugung von Parasitenerkrankungen besteht vor
allem darin, Hygienevorschriften zu befolgen und das
Programm , Anti-Parasiten Allgemein” anzuwenden.
Diese MaBnahmen dienen zur Erhaltung lhrer Gesund-
heit sowie der Gesundheit der Menschen in hrem Um-
feld.

Anwendung: Das Programm wird taglich fir 7-10 Tage
angewandt. Insgesamt mindestens 10 Anwendungen.
Nach 14 Tagen sollte der Zyklus wiederholt werden.
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Anti-MDTParasiten

Parasiten im Magen-Darm-Trakt und in der Leber 16-
sen Gallenwegsdyskinesie, Cholangitis, Gallenblasen-
entzlindung und Hepatitis aus. Im Darm rufen sie eine
Entzlindung der Dinndarmwand und eine Reduzie-
rung der Nahrstoffaufnahme hervor.
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Anti-MDTParasiten

Toxine, die durch Parasiten freigesetzt werden, ver-
ursachen Gelenk- und Muskelschmerzen, befallen
das zentrale Nervensystem und losen depressive Zu-
stande, Unruhe, Nervositdt sowie Schlafstorungen
aus. Das Programm dient der Befreiung des Korpers
von Parasiten im Magen-Darm-Trakt, in der Leber und
Bauchspeicheldrise.

Anwendung: Das Programm wird taglich fur 7-10
Tage angewandt. Nach 14 Tagen sollte der Zyklus wie-
derholt werden.
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Anti-Grippe

Die Influenza (Virusgrippe) ist eine schwerwiegende
Infektionskrankheit, die Menschen in jedem Alter be-
trifft. Es erkranken jahrlich bis zu 500 Millionen Men-
schen daran. Bei einem schweren Verlauf der Influenza
kénnen irreversiblen Schaden des Herz-Kreislauf-Sys-
tems, der Atemwege und des zentralen Nervensys-
tems entstehen. Das Virus wird durch Tropfchenin-
fektion (beim Niesen, Husten oder beim Gesprach)
Ubertragen. Die haufigste Komplikation der Influenza
ist eine Lungenentziindung. Das Programm fordert
die Beseitigung verschiedener Influenza-Virusstamme
und die Hemmung von entziindlichen Erscheinungen.

Anwendung: Um eine Influenza wéahrend der Epide-
mie vorzubeugen, wird das Programm einmal jeden
zweiten Tag angewandt. Bei Bedarf taglich bis 2-3-mal
pro Tag abwechselnd mit dem Programm ,,Anti-Grippe
Basis" anwenden. Danach sollte das Programm ,,Drai-
nage allgemein® angewandt werden. Eine gemein-
same Anwendung mit den Programmen ,Anti-Sta-
phylokokken®, , Anti-Streptokokken®, ,Anti-Candida“,
LAnti-Virus® und , Anti-Erkaltung"” ist empfehlenswert,
um bakterielle und mykotische Belastungen zu ver-
meiden.
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Anti-Grippe Basis

Die Influenza ist eine Krankheit, die die oberen und un-
teren Atemwege beféllt, eine ausgepragte Vergiftung
verursacht und zu schweren Komplikationen fiihren
kann. Die Virusgrippe fangt immer akut an und bricht
schnell aus (von der Ansteckung bis zu den ersten An-
zeichen vergehen 48 Stunden). Das Hauptsymptom
einer Vergiftung ist Fieber (40 °C und hoher).
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Anti-Grippe Basis

Solche Temperaturen kdnnen bis zu 5 Tagen andauern,
was Kurzatmigkeit, Atembeschwerden, Bewusst-
seinsstorung und Krampfe verursacht. Bei Menschen
mit geschwachtem Immunsystem, alteren Menschen
sowie bei Kindern rufen solche Temperaturen ein to-
xisches Schocksyndrom (einen Zustand, bei dem le-
benswichtige Organe versagen) hervor. Wenn Sie das
Programm ,,Anti-Grippe Basis“ anwenden, so konnen
Sie |hren Zustand (im Falle der Erkrankung) verbes-
sern sowie lhre Gesundheit bei der gemeinsamen An-
wendung mehrerer Programme gegen Influenzaviren
ziemlich schnell und ohne Komplikationen wiederher-
stellen.

Anwendung: Bei ersten Grippeanzeichen und erhoh-
ter Korpertemperatur 1-3-mal nacheinander oder
abwechselnd mit dem Programm ,Anti-Grippe* an-
wenden. Unerlasslich sind ausreichendes Trinken und
Korperhygiene.

24

Gesunder MDT

Eine Darminfektion kann durch bestimmte pathogene
Viren und Bakterien verursacht werden. Solche Infek-
tionen kommen in jedem Alter vor, vor allem bei Kin-
dern sowie bei Menschen, die Antibiotika einnehmen.
Sie werden von Ubelkeit, Erbrechen, Bauchschmerzen
und Fieber begleitet. Bei Virusinfektionen konnen auch
andere Symptome wie Schnupfen, Schluckbeschwer-
den, Halsrotung, Appetitlosigkeit oder Krafteverfall
entstehen. Das Programm dient der Beseitigung des
Rotavirus, das Gastroenteritis verursacht, und der pa-
thogenen Escherichia coli-Stdmme, normalisiert das
Wohlbefinden und verhindert Dehydratation, die schad-
lich fir unseren Korper ist.

Anwendung: Am ersten Tag 4-5-mal nacheinander
anwenden, um ein nachhaltiges Ergebnis zu erzielen.
Danach 1-2-mal taglich fur 3-5 Tage abwechselnd mit
den Programmen ,,Drainage allgemein” und ,, Anti-Vi-
rus” anwenden. Dabei ist auf ausreichendes Trinken zu
achten.

25

Unterstitzung bei
Vergiftung

Das Eindringen von Enterobakterien oder -Viren in
den Koérper durch Lebensmittel, Wasser oder Uber die
Schleimhéaute der Atemwege (0st eine Infektion aus,
die umgangssprachlich als Vergiftung bezeichnet wird.
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Anti-Virus

Virusinfektionen sind durch Viren hervorgerufene Er-
krankungen. Viren stellen den Ubergang von der un-
belebten zur belebten Natur dar. Da Viren ihr eigenes
Erbgut enthalten, jedoch selbst nicht aus einer oder
mehreren Zellen bestehen, gehdren sie zu den ob-
ligat intrazelluldren Parasiten. Genau darin besteht
die Schwierigkeit deren Beseitigung. Viren kénnen
durch Tropfcheninfektion, Gegenstande, Kisse und
Geschlechtsverkehr Ubertragen werden. Eine groBe
Rolle in der volligen Beseitigung von Viren spielt unser
Immunsystem. Das Programm , Anti-Virus® dient zur
Bekampfung zahlreicher Viren, unter anderem des
Zytomegalie- und Eppstein-Barr-Virus. Es dient auch
zur Abschwachung jeglicher Virusstdamme sowie zur
Starkung der Immunabwehr.

Anwendung: Taglich fur einen Monat.

27

Drainage allgemein

Es ist eins der Grundprogramme zur Entgiftung. Fur
die Entgiftung und Lymphdrainage ist das Lymphsys-
tem zustandig. Bei einer Erkrankung steigt die Anzahl
der Toxine stark an. Das Lymphsystem schafft es nicht,
sie auszuscheiden, wodurch es zur Vergiftung kom-
men kann. AuBerdem kann als Folge einer Erkrankung
oder einer Verletzung eine Stérung des natirlichen
Abflusses der Wundflissigkeit entstehen. Die Einlage-
rung der FlUssigkeit, die pathogene Mikroben enthalt,
kann eine starke Entzindung und eine Verschlimme-
rung des Gesundheitszustandes hervorrufen. Durch
die Anwendung des Programmes ,Drainage allge-
mein“ schiitzen Sie lhren Korper vor einer toxischen
Belastung, die haufig bei verschiedenen Erkrankungen
und Verletzungen entsteht. Das Programm zielt auf die
Neutralisierung der Toxine sowie auf die Entgiftung ab,
ohne das Lymphsystem dabei zu belasten.

Anwendung: Einmal nach der Anwendung eines der
DeVita AP-Programme. Es ist Bestandteil des Auto-
programmes ,,Reinigung".

28

Drainage antitoxisch

Die extrazellulare Matrix ist ein Treffpunkt von Toxinen,
die eine Stoffwechselstorung, schwere chronische
Krankheiten sowie einen vorzeitigen Alterungsprozess
verursachen.
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Drainage antitoxisch

Die Lymphdrainage ist eine Gewebeentgiftungsmog-
lichkeit, die die Ausleitung von Schwermetallsalzen
sowie Radionukliden und die Verbesserung des Stoff-
wechsels sowie des allgemeinen Gesundheitszustan-
des fordert.

Anwendung: Bei einer starken Vergiftung taglich zu-
sammen mit dem Programm ,Drainage allgemein*
anwenden.

29

Extreme Detoxikation
(mex.)

Eine Methode zur vollstandigen Entgiftung des
menschlichen Organismus, die von R. Rife stammt. Das
Programm fordert die Ausleitung der Abbauprodukte
und der Toxine, die Verbesserung der Drainagefunktion
des Lymphsystems sowie der Entgiftungsfunktion der
Leber, die Beschleunigung der Ausscheidungsfunktion
der Nieren und die Starkung der Immunabwehr.

Anwendung: Taglich fur einen Monat, wenn keine
schwerwiegende Erkrankung der Leber, der Nieren
und des Lymphsystems vorliegt. Ist eine vorhanden,
so ist es empfehlenswert, das Autoprogramm ,,Kom-
plette Reinigung” auf dem DeVita Ritm fur eine sanfte
Detoxikation anzuwenden.

30

Anti-Allergie

Eine Allergie ist eine Uberempfindlichkeitsreaktion
des Abwehrsystems auf Lebensmittel, Wolle, Staub,
Pollen, chemische Stoffe und Krankheitserreger. Heut-
zutage leiden Uber 85 % der Weltbevélkerung an ver-
schiedenen Allergiearten. Die haufigsten Ursachen
einer Allergie sind schlechte Erndhrung und ein un-
gesunder Lebensstil. Eine Allergie zeichnet sich durch
einen akut einsetzenden Schnupfen, Niesen, Augen-
tranen, Juckreiz und Hautrotung aus. Das Programm
lindert die Hauptsymptome einer Allergie, verbessert
das Allgemeinbefinden und dient zur Stabilisierung des
Immunsystems.

Anwendung: Taglich bei vorhandenen Indikationen
und zur Verbesserung des Gesundheitszustandes.

31

Gewichtskontrolle

Das Programm zielt auf die Bekdmpfung des Adeno-
virus 36 ab, das haufig Ubergewicht verursacht. AuBer-
dem wird bei dessen Anwendung das vegetative Ner-
vensystem reguliert und das Abnehmen beschleunigt.




31

Gewichtskontrolle

Das Programm unterstitzt auch die Energiereserven
des Organismus.

Anwendung: Die Anwendung ist nach dem Schema
des Komplexes ,,Gewichtskontrolle” empfehlenswert.

32

Ohne Salmonellen

Salmonellen gehéren zur Familie der Enterobakterien.
Sie sind resistent gegen ihre Umgebung: Sie kénnen
in Hausstaub, natirlichen Gewassern, gefrorenem
Fleisch, Fleischprodukten, Gefligeleiern und Milch-
produkten zwischen 3 und é Monaten Uberleben. Sie
werden ab einer Temperatur von 70 °C abgetotet. Die
Infektion wird von Fieber, Magenschmerzen, Erbre-
chen und Durchfall begleitet, kann aber auch ohne
Symptome verlaufen.

Anwendung: Taglich fur zwei Wochen anwenden.

33

Ohne Yersinien

Sie gehoren zu den Enterobakterien, die eine Ent-
zindung im Didnndarm auslésen, aber auch andere
Organe wie Leber, Nieren, Herz und Gelenke befallen
konnen. Yersinia-Arten wurden im Boden, Wasser
und in Lebensmitteln gefunden. Sie vertragen niedrige
Temperaturen, deswegen kénnen sie im Kihlschrank
lange Uberleben und sich vermehren. Im menschli-
chen Organismus konnen sie bis zur Schwéachung der
Immunsystems verbleiben, ohne dabei Entziindungs-
anzeichen auszulésen. Danach tritt eine Verschlimme-
rung auf.

Anwendung: Taglich fur zwei Wochen.

34

Ohne Proteus

Proteobacteria gehéren zu der fakultativ pathogenen
Darmflora. Bei zunehmender Vermehrung befallen sie
den Verdauungs- sowie Urogenitaltrakt und verursa-
chen angeborene Fehler sowie Wundinfektionen. Die
Pathogenitat dieser Bakterien ist entweder bei unkon-
trolliertem Antiobiotikaverbrauch oder bei deren Ein-
dringen durch Wasser, Lebensmittel oder schmutzige
Hande zu beobachten.

Anwendung: Taglich fir zwei Wochen.

35

Ohne Klebsiella

Es ist ein fakultativ pathogenes Bakterium. Bei zu-
nehmender Bakterienanzahl greift es die Organe des
Verdauungstraktes, die Atemwege und den Urogeni-
taltrakt an.
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35

Ohne Klebsiella

Dadurch werden eine starke Vergiftung und folglich
Funktionsstorungen der aufgezahlten Organe ausge-
l6st. Klebsiella wird durch Lebensmittel, Wasser und
durch den Kontakt mit infizierten Menschen tbertragen.

Anwendung: Taglich fir zwei Wochen.

36

Ohne Campylobacter

Campylobacter sind Ausléser von Darminfektionen.
Sie dringen in die Schleimhaut und LymphgefaBe des
Darms sowie anderer Organe ein. Die Infektion wird
durch Vieh, Gefligel, Konsum von kontaminiertem
Fleisch, Milch oder Wasser, seltener durch beschadigte
Haut sowie Stiche von infizierten Tieren, durch eine int-
rauterine Infektion oder bei der Geburt Ubertragen. Ge-
fahrdet sind Dorfbewohner, Vieh- und Gefligelztichter
sowie die Touristen, die in Entwicklungslander reisen.

Anwendung: Taglich fir zwei Wochen.

37

Ohne Clostridien

Clostridium difficile ist bei gesunden Menschen ein
harmloses Darmbakterium bei gesunden Menschen,
kann aber bei einer Dysbiose die Dickdarmwande be-
fallen. Clostridium botulinum kommt im Boden und
in Meerwasser vor, ist weit verbreitet und bildet das
Botulinumtoxin, das starkeste von allen bekannten
bakteriellen Toxinen.

Anwendung: Taglich fir zwei Wochen.

38

Ohne Shigella

Shigellen sind Ausléser der Bakterienruhr. Die Uber-
tragung erfolgt fakal-oral oder durch Wasser und Nah-
rungsmittel. Ubertrager sind Fliegen und Kakerlaken.

Anwendung: Taglich fir zwei Wochen.

39

Ohne Rotavirus

Das Rotavirus vermehrt sich in der Schleimhaut des
Magen-Darm-Traktes, was schweren Durchfall und
Dehydratation zur Folge hat. Die Ubertragung erfolgt
meistens durch Nahrung.

Anwendung: Taglich fur zwei Wochen.

40

Anti-Virus Magen-
Darm-Trakt

Das Enterovirus und Coxsackie-Virus gehéren zu den
Enteroviren, die das ZNS, die Muskeln, das Herz, die
Haut, das Atmungssystem und den Urogenitaltrakt be-
fallen. Sie werden durch Tropfchen- und Kontaktinfek-
tion Ubertragen. Die Infektionswelle tritt in der warmen
Jahreszeit auf.

Anwendung: Taglich fir zwei Wochen.
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Anti-Trematoden
allgemein 1

42

Anti-Trematoden
allgemein 2

Saugwirmer (Trematoda) sind parasitar lebende Platt-
wirmer, die die Leber, die Bauchspeicheldrise, den
Darm, die Lunge, die BlutgefaBe und das Gehirn be-
fallen. Eine Ubertragung erfolgt durch das Schwimmen
in naturlichen Gewassern in asiatischen, afrikanischen
und sudamerikanischen Landern sowie durch den
Konsum von rohem oder nur leicht gekochtem Fisch,
Schalentieren, Muscheln und Fleisch.

Anwendung: Die beiden Programme zusammen tag-
lich fiir zwei Wochen anwenden.

43

Stop Amaébe

Entamoeba histolytica ist ein einzelliger Parasit. Er ver-
ursacht die Amébenruhr und befallt den Dickdarm, die
Leber, die Lunge und andere Organe. Er dringt durch
Lebensmittel und Wasser in den Korper ein.

Anwendung: Taglich fur zwei Wochen.

[

Ohne Enterokokken

Enterokokken besiedeln die normale Mikroflora des
Menschen. Bei der Einnahme von Antibiotika, Stérun-
gen der Schutzfunktion der Haut und der Schleimhau-
te, schweren Erkrankungen oder bei lteren Menschen
kénnen Enterokokken bestimmte Beschwerden im
Dunndarm, in Harnwegen, im Herzen, in der Scheide,
Leber und Haut verursachen.

Anwendung: Taglich fir zwei Wochen.

45

Anti-Nematoden und
—Askariden neu

Es handelt sich um ein neues Programm zur Bekamp-
fung der runden parasitaren Wirmer, das die meisten
Nematoden-Arten, die den menschlichen sowie tieri-
schen Korper angreifen, umfasst.

Anwendung: Taglich fir zwei Wochen.

46

Anti-Adenovirus
allgemein

Adenoviren sind Viren, die beim Menschen schwere
Erkrankungen des Atmungssystems, der Augen und
der Lymphknoten ausldsen kdnnen. Das Virus wird zu-
meist in der kalten Jahreszeit durch Tropfcheninfektion
Ubetragen.

Anwendung: Taglich fur zwei Wochen.
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Stop Coronavirus

Das Virus ist in Europa, Asien und Nordamerika weit
verbreitet und wird durch Tropfcheninfektion Ubertra-
gen. Dabei werden die Atemwege schwer getroffen,
was sogar zur Zerstérung der Lungenblaschen fiihren
kann.

Anwendung: Taglich fir zwei Wochen.

48

Anti-Penicillium

Es handelt sich um eine Gattung der Hefepilze, die Or-
gane des Urogenitaltraktes und des Atmungssystems,
die Lymphknoten und die Haut belastet und eine starke
Intoxikation sowie Allergien hervorruft.

Anwendung: Taglich fir zwei Wochen.

49

Ohne Rickettsien

Ein intrazellularer Parasit, der jedes Organ im mensch-
lichen Korper angreifen und wesentliche Stérungen
des ZNS und des Blutkreislaufes auslésen kann. Er
kann durch einen Zeckenstich, Lebensmittel und Kon-
taktinfektion Ubertragen werden und ist in Entwick-
lungslandern verbreitet.

Anwendung: Taglich fur zwei Wochen.

50

Ohne Papillome
allgemein

HPV greifen Haut sowie Schleimhaute an und rufen
Warzen hervor. Manche HPV-Viren kénnen bosartige
Tumore verursachen, wobei Frauen zur Risikogruppe
gehdren. Das Virus kann durch Kontaktinfektion, beim
Geschlechtsverkehr und bei der Geburt von der Mutter
auf das Baby Ubertragen werden.

Anwendung: Taglich fur zwei Wochen.

51

Ohne Papillome

Bei der Infizierung der Schleimhaut des Urogenital-
traktes mit HPV entstehen Neubildungen in den Nie-
renbecken und in der Harnblase. Ist man pathogenen
Faktoren lange ausgesetzt, konnen diese Neubildun-
gen nicht nur die Funktionsfahigkeit der Organe redu-
zieren, sondern sich auch umwandeln.

Anwendung: Taglich fir zwei Wochen.

52

Ohne Trichomonaden

Trichomonaden zéhlen zu den Protozoen, die mehrere
Geschlechtskrankheiten des Urogenitaltraktes aus-
losen.
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Ohne Trichomonaden

Die Trichomonaden-Infektion erfolgt bei jeder Art von
Geschlechtsverkehr sowie bei jeglichem Kontakt mit
dem Toilettensitz, im Schwimmbad, mit gemeinsam
benutzten Handtlchern, Waschlappen sowie Hygiene-
artikeln und beim Anprobieren fremder Kleidung bzw.
Unterwasche. Wenn sie ins Blut gelangen, kdnnen sie
sich als Blutkdrperchen tarnen. Meistens stellt nicht
das Protozoon selbst, sondern die von ihm Ubertra-
genen Krankheitserreger wie Chlamydien, Candida,
Gonokokken, Zytomegalievirus und Herpes-Virus die
groBte Gefahr dar.

Anwendung: Taglich fur zwei Wochen.

53

Ohne Leptospira

Es handelt sich um ein Bakterium, das KapillargefaBe,
Leber, Nieren und Muskeln belastet und in allen Ge-
bieten weit verbreitet ist. Die Infektion wird durch wilde
Tiere und Haustiere, durch die von Leptospira befal-
lenen Schleimh&ute und Haut sowie durch naturliche
Wasserquellen tbertragen.

Anwendung: Taglich fur zwei Wochen.

54

Ohne Kryptokokken

Die Hefepilze der Gattung Cryptococcus besiedeln das
ZNS, die Lunge, die Haut und die Schleimhaut. Der Er-
reger ist haufig im mit Vogelkot beschmierten Boden
nachzuweisen. Er wird durch eine aerogene Infektion
Ubertragen.

Anwendung: Taglich fir zwei Wochen.

55

Ohne Toxoplasma

Die weltweite Verbreitung der Toxoplasmen-Infektion
ist sehr hoch und liegt bei 90 %. Zumeist bleibt der Er-
reger im Kérper ohne Symptome. Er wird entweder
Uber die Plazenta Ubertragen oder auf anderem Wege
erworben. Toxoplasmen befallen das Nervensystem,
die Augen, das Herz, die Muskeln, die Lunge, den Darm
und die Haut.

Anwendung: Taglich fir zwei Wochen.

56

Ohne Ureaplasma

Ureaplasmen sind pathogene Lebewesen, die Erkran-
kungen des Urogenitaltraktes und der Gelenke sowie
Pathologien der Schwangerschaft und des Fetus aus-
l6sen. Sie werden sexuell oder wahrend einer Schwan-
gerschaft bzw. der Geburt Ubertragen.

Anwendung: Taglich fir zwei Wochen.
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Ohne Echinokokken

Ein groBes Problem stellen die Larven der Bandwiir-
mer dar, die im Regelfall Zysten bilden. Diese Zysten
driicken auf das umgebende Gewebe, was zu dessen
Atrophie und Nekrose fuhrt. Die Larven dringen in die
Leber, Lunge, Nieren, Knochen und in das Gehirn ein.
Eine Ansteckung erfolgt beim Kontakt mit infizierten
Tieren, beim Beeren- und Krauterpflicken und beim
Konsum von kontaminiertem Wasser. Besonders ge-
fahrdet sind auch Schlachter, Hirte und Gerber.

Anwendung: Taglich fir zwei Wochen.

58

Ohne Pseudomonas
aeruginosa

Pseudomonas aeruginosa ist ein Bakterium, das ge-
gen die meisten Antibiotika resistent ist. Es befallt den
Verdauungstrakt, das Atmungssystem, das ZNS und
andere Organsysteme. Infektionsquellen sind Men-
schen und Tiere. Ubertragungswege: Trépfcheninfek-
tion, Lebensmittelinfektion, Kontaktinfektion.

Anwendung: Taglich fur zwei Wochen.

59

Gegen Lyme-Borre-
liose 1

Borreliose (Lyme-Krankheit) ist die haufigste Krank-
heit, die durch den Stich einer infizierten Schildzecke
Ubertragen werden kann. Betroffen sind dabei das ZNS,
das Herz und die Gelenke.

Anwendung: Das Programm wird nach einem Stich
taglich fir 2 Wochen in Kombination mit dem Pro-
gramm ,Gegen Lyme-Borreliose 2“ angewandt. Bei
Beschwerden, die durch frihere Stiche entstanden
sind, siehe den Komplex ,,Lyme-Borreliose".

60

Gegen Lyme-Borre-
liose 2

Das Frihsommer-Meningoenzephalitis-Virus — wird
durch den Stich einer infizierten Schildzecke und sel-
tener durch den Konsum von Rohmilch einer infizier-
ten Kuh oder Ziege Ubertragen. Verbreitungsgebiete:
Sibirien, Russlands Ferner Osten, Ural. Am starksten
ist das ZNS betroffen.

Anwendung: Das Programm wird nach einem Stich
taglich fur 2 Wochen in Kombination mitdem Pro-
gramm ,Gegen Lyme-Borreliose 1 angewandt. Bei
Beschwerden, die durch frihere Stiche entstanden
sind, siehe den Komplex ,,Lyme-Borreliose".
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Gesunde Zelle 1

62

Gesunde Zelle 2

Zahlreiche pathogene Faktoren fiihren zur Ablagerung
von Toxinen im Korper, die eine Zellumwandlung ver-
ursachen kénnen. Die Programme ,,Gesunde Zelle 1*
und ,Gesunde Zelle 2* reduzieren das Krebsrisiko, for-
dern die Korrektur der Gewebeveranderung, hemmen
Entziindungen und starken das Immunsystem.

Anwendung: Die Programme sind kombinierbar; sie-
he den Komplex ,Gesunde Zelle".

63

Gesundes
Zahnfleisch

Eine Zahnfleischentziindung wird durch Viren, Bak-
terien und Pilze ausgeldst. Besonders gefahrdet sind
Zahnprothesen- und Zahnspangentrager. Das Pro-
gramm fordert die Reduzierung der pathogenen Be-
lastung, die Entziindungshemmung und die Verbesse-
rung des trophischen Gewebes.

Anwendung: Taglich fur 1-2 Monate.

b4

Regeneration der
Schleimhaut

Die Bildung von Aphten (Geschwiren) an der Mund-
schleimhaut weist auf eine Entziindung hin, die durch
Viren, Bakterien, Verletzungen oder Mineralstoffman-
gel ausgelost werden kann. Das Programm hemmt
Entziindungen, dient zur Wiederherstellung der Mund-
schleimhaut und starkt die lokale Immunitat.

Anwendung: Dieses Programm ist taglich fur zwei
Wochen zusammen mit dem Programm ,Gesunder
Mund* anzuwenden.

65

Gesunder Mund

Eine Entzindung der Mundschleimhaut (Stomatitis)
wird durch Krankheitserreger, Verletzungen der Mund-
héhle, zahnarztliche Eingriffe und unausgewogene
Ernahrung verursacht. Entziindungen konnen sich auf
der Zunge, dem Gaumen sowie auf der Schleimhaut
der Wangen und Lippen ausbreiten. Das Programm
hemmt Entziindungen, dient zur Wiederherstellung
der Mundschleimhaut und starkt die lokale Immunitat.

Anwendung: Taglich fur zwei Wochen. Es kann mit
dem Programm ,Regeneration der Schleimhaut
kombiniert werden und ist bei jeglichen zahnérztlichen
Eingriffen, die mit Verletzungen der Schleimhaut asso-
ziiert sind, anzuwenden.
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Ohne Zahnfistel

Eine Zahnfleischentziindung mit Eiter wird sehr haufig
durch eine Zahnfistelbildung verkompliziert. Als Folge
dessen kann es zu Zahnverlusten oder zur Tiefenent-
ziindung kommen. Das Programm hilft die Eiterbil-
dung vorzubeugen und die Entziindung zu hemmen.

Anwendung: Taglich fur 2-4 Wochen. Es ist sofort nach
zahnarztlichen Eingriffen, wie einer Extraktion, Implan-
tation oder Behandlung, anzuwenden.

67

Stop
Zahnverletzungen

Das Programm lindert Schmerzen, beschleunigt den
Heilungsverlauf und lindert Schwellungen.

Anwendung: Taglich fir 1-2 Wochen. Es ist sofort nach
zahnarztlichen Eingriffen, wie einer Extraktion, Implan-
tation oder Behandlung, anzuwenden.

68

ZNS ohne Probleme

Das Programm fordert die Verbesserung der Funk-
tionsfahigkeit des Nervensystems nach zahlreichen
Problemfaktoren wie Infektionen, Verletzungen usw.,
unterstitzt die Wiederherstellung der Nervenverbin-
dungen zwischen dem ZNS und dem peripheren Ner-
vensystem und lindert Schwellungen sowie Schmer-
zen.

Anwendung: Taglich fur 1-6 Monate. Empfehlenswert
ist es, dieses Programm mit dem Programm ,,Gesun-
de Nerven* (siehe den Komplex ,Lyme-Borreliose”) zu
kombinieren.

69

Gesunde Nerven

Bei einer Verletzung der Nervenfasern konnen Funk-
tionsstorungen des Nervensystems entstehen. Das
Programm verhindert die Zerstorung der Myelin-
schicht von Nervenfasern, wodurch die Leitfahigkeit
der Nervenfasern bewahrt wird.

Anwendung: Taglich fir 1-6 Monate. Empfehlenswert
ist es, dieses Programm mit dem Programm ,ZNS
ohne Probleme” (siehe den Komplex ,,Lyme-Borrelio-
se") zu kombinieren.

70

Nasennebenhohlen
frei

Eine Sinusitis ist eine Entziindung einer oder mehrerer
Nasennebenhohlen, die als Folge von Infektionskrank-
heiten der Nase und Atemwege sowie nach Verletzun-
gen des Gesichtsbereiches entstehen kann.
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Nasennebenhohlen
frei

Das Programm fordert die Entzindungshemmung im
Nasennebenhohlenbereich, die Schleimabsonderung
und die Schmerzlinderung bei akuten Zustanden.

Anwendung: Taglich fir 2 Wochen.

71

Nasennebenhohlen
frei allgemein

Fur viele Menschen stellt eine chronische Sinusitis,
die zwar symptomlos, aber Uber einen léangeren Zeit-
raum lauft, das groBte Problem dar. Die Ursachen sind
Infektionen der oberen Atemwege, Polypen, Septum-
deviation oder kariése Zahne. Das Programm dient zur
Hemmung der Entziindungen im Nasennebenhohlen-
bereich sowie zur Schwellungsminderung und beugt
Verschlimmerungen vor.

Anwendung: Taglich fur einen Monat, wenn das Prob-
lem bereits vorhanden ist oder zur Vorbeugung einer
Verschlimmerung wahrend der Erkaltungssaison.

72

Ohren ohne
Entztindungen

Die Ursachen fur eine Ohrenentziindung sind ein pa-
thologischer Prozess im Nasenrachenraum, eine Sep-
tumdeviation oder Ohrenverletzungen. Das Programm
dient zur Schwellungsminderung sowie zur Hemmung
von Entziindungen und Schmerzen.

Anwendung: Taglich fir zwei Wochen. Es ist abwech-
selnd mit dem DeVita Ritm Programm ,,Gesunde Oh-
ren” anzuwenden.

73

Hals ohne
Schmerzen

Eine Entziindung der Mandeln des Rachenrings tritt
oft nach einer Mandelentziindung oder nach ande-
ren Infektionskrankheiten des Rachens auf. Sie kann
in akuter oder in chronischer Form auftreten. Die
Ubertragung erfolgt entweder von auBen als Tropf-
cheninfektion oder von innen von chronischen Infek-
tionsherden. Das Programm dient zur Linderung von
Mandelentziindungen, Schwellungen und Schmerzen
sowie zur Reduzierung der toxischen Belastungen.

Anwendung: Taglich fur zwei Wochen. Es ist abwech-
selnd mit dem DeVita Ritm Programm ,, Hals ohne Pro-
bleme" anzuwenden.
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74

Anti-Erkaltung
allgemein

Eine Entzlindung der Nasenschleimhaut und der Ra-
chenschleimhaut (Rhinopharyngitis) wird meistens
durch Viren und Bakterien ausgeldst. Die hdchste
Krankheitshaufigkeit ist in der Zwischensaison zu be-
obachten. Das Programm lindert Entziindungen sowie
Schwellungen und beugt Verschlimmerungen vor.

Anwendung: Taglich fur zwei Wochen.

75

Anti-Entziindung
allgemein

Eine Entziindung ist eine kdrpereigene Reaktion auf
eine Verletzung oder einen Erreger. Das Programm
hilft dem Korper den Entziindungsherd, unabhangig
von dessen Lokalisation, zu beseitigen, die Wirkung
pathogener Faktoren zu schwéachen und die Homoos-
tase wiederherzustellen.

Anwendung: Taglich fir 1-4 Wochen. Es ist sinnvoll,
dieses Programm mit anderen Programmen zur Ent-
zindungslinderung anzuwenden.

76

Stop Migrane

Migréne ist eine der haufigsten Kopfschmerzarten, die
sich durch einen akuten pochenden Schmerz an einer
bestimmten Stelle am Kopf auszeichnet. Das Pro-
gramm lindert GefaBkrampfe sowie Schmerzen und
reguliert die Durchblutung im Kopf.

Anwendung: Bei Bedarf.

77

Antiseptikum

Hautverletzungen wie Kratzer, Schnitte und Brand-
wunden sind eine Eintrittspforte fir Krankheitserreger.
Als Folge dessen kénnen Wunden schlechter heilen,
sich entziinden und Schmerzen hervorrufen. Das Pro-
gramm beschleunigt die Wunddesinfektion sowie die
Heilung und hemmt Entziindungen.

Anwendung: Taglich fir 1-4 Wochen. Es ist sinnvoll,
dieses Programm mit anderen Programmen zur Ent-
zUndungslinderung anzuwenden.

78

Gesunde Galle

Schlechte und unregelméaBige Erndhrung (ldngeres
Fasten, Alkohol-, Snack- und Gewirzkonsum, zu
scharfes, fettiges und frittiertes Essen, Verzicht auf
pflanzliches Ql), Stress, geringe Flissigkeitsaufnahme
und Infektionskrankheiten der Leber sind die Ursachen
flr Beschwerden mit der Gallenblase. Das Programm
fordert den Gallenfluss, tragt zur Wiederherstellung der
Funktion der Gallenblase bei und lindert Schmerzen.
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Gesunde Galle

Anwendung: Taglich fir 1-6 Monate, vorzugsweise
nachmittags. Ansonsten jeden zweiten Tag.

79

Ohne Husten

Husten ist eine Schutzreaktion des Koérpers, die bei
einer Reizung der Atemwegsschleimhaut entsteht.
Es kann als ein Symptom einer Entziindung der At-
mungsorgane auftreten, die durch Viren, Bakterien,
Pilze, Allergene sowie durch andere Substanzen ver-
ursacht wird. Das Programm lindert den Zustand bei
akutem oder chronischem Husten und verringert die
Entziindung der Atemwegsschleimhaut.

Anwendung: Taglich fur 2-4 Wochen.

80

Anti- Pneumobak-
terien

Laut einer medizinischen Statistik liegen mikrobielle
Infektionen als Ursache einer Entziindung der unteren
Atemwege auf Platz eins. Die meisten Bakterien, die
das Atmungssystem angreifen, sind eigentlich gute
Bakterien, werden aber unter ungiinstigen Umstéanden
pathogen. Das Programm bekampft Mikroorganis-
men wie Streptococcus pneumoniae, Chlamydophila
pneumoniae, Mycoplasma pneumoniae, Klebsiella
pneumoniae usw.

Anwendung: Taglich fir 2 Wochen.

81

Stop Coronavirus neu

Ein neues, verbessertes Programm, dass der Be-
kdmpfung aller Coronavirus-Arten, einschl. neuer mu-
tierter Formen, dient.

Anwendung: Taglich fir 2 Wochen und zur Vorbeu-
gung 2-3-mal pro Woche.

82

Ohne Pneumonie

Entziindungen des Lungengewebes konnen durch
verschiedene Krankheitserreger, z.B. Viren, Bakterien,
Pilze usw., ausgelést werden. Sie treten nicht nur al-
leine, sondern auch als Folge einer Erkaltung, eines
geschwéchten Immunsystems oder eines Vitamin-
mangels auf. Das Programm lindert Schwellungen und
Entziindungen der unteren Atemwege, verbessert die
Funktionen und das Energieniveau dieser Organe und
steigert die lokale Immunitét.

Anwendung: Taglich fir 2-4 Wochen. Empfehlens-
wert ist die Kombination mit dem Programm ,,Ohne
Husten®.
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Appendix 3 — ,Hinweise fiir die DeVita Ritm-Programme®.

Programm

DeVita Ritm (manuelle Programme)

Probleme, bei denen

das Programm an-
gewandt wird

Bei korperlichen und
seelischen Belastungen,
verminderter Leistungs-
fahigkeit, Aufmerksam-
keit und Lebenskraft,

Wirkung

Erste
Ergebnisse

Nach-
haltige
Wirkung

Alkoholkonsum.

' d immunstabili-
chronischer Erschop- sierend Inner-
Aktiver fung und Gereiztheit - .
Schutz sowie der taglichen energieliefernd | halb einer 1 Monat
Arbeit mit Haushalts- stressab- Stunde
und Computergeraten, | Pauend
Zur Beseitigung der
bioenergetischenBela-
stung bei Kontakt mit
Menschen.
Bei Storungen der
Mikrozirkulation (Blut- krampflssend
versorgung der Organe), tonisierend
Requlation Sauerstoffmangel im 0 . Inner-
Kfeislauf Blut, Kopfschmer- ge ad erwel- halb einer 1 Monat
zen, Stérungen des tern Stunde
Blutdrucks und der blutdrucknor-
Spannung der Blut- malisierend
gefaBwande.
krampflosend
Bei Uberernahrung, entzindungs- | Inner-
Verdauung | Véllegefihl, Sodbrennen | hemmend halb einer 1 Monat
und Blahungen. saurerequlie- Stunde
rend
Bei erhohter
kt’)rperlicger IIEE»eL.:-.]rs]tung, antitoxisch |
ungesunder Ernahrung, |\ parschiitzend | NNer-
Detoxikation | Vergiftungen, i eirsc _u ien halb einer 1 Monat
Schmerzen im rechten | <"° eret}lsc Stunde
Oberbauch und krampfldsend




Bei Stress und erhohter

stressab-

- - Inner-
Anti-Stress korperllcher und bauend halb einer 1 Monat
psychischer Belastung beruhigend Stunde
(Studium, Arbeit, Sport). erunigen
Bei chfonischer tonisierend
Erschopfung, Kopf- L
cchmerzen. Immun- harmonisie- Inner-
7 Chakren N L rend halb einer 1 Monat
schwache, erhohter . Stunde
korperlicher und psychi- schmerzlin-
scher Belastung. dernd
Bei Storungen der
Pubertatsentwicklung
bei Jugendlichen ab
Regulierung | 12 Jahren, nach ope- Innerhalb
) o . hormonregu- . 6
der rativen Eingriffen, bei lierend eines Monate
Hormone hormonellen Stérungen Monats
und Storungen des Fort-
pflanzungssystems bei
Méannern und Frauen.
Bei Entziindungen entwdssernd
Reine der Nieren und der abschwellend Innerhalb 1-2
Nieren Harnblase sowie bei entziindungs- | eines Tages | Monate
Schwellungen. hemmend
Bei Stérungen des
Lymphsystems, ) lymphableitend
_ Schwellun_gen, Vergif- abschwellend
Reine tungen, Storungen des titoxisch Innerhalb 1 Monat
Lymphe Zellstoffwechsels und _an ftoxisc - eines Tages
des Blutdrucks sowie immunstabili-
bei Immunschwéche sierend
und Hautkrankheiten.
Bei vermindertem
Tonus der Augenmus-
keln, Sehstérungen und
i udigkei korrigierend
Gutes Seh- bei Augenmidigkeit. Zur . g Innerhalb 1-3
. Vorbeugung von Seh- tonisierend )
vermaogen . - . eines Tages | Monate
storungen bei langerer starkend

Arbeit an Computer-
geréaten bzw. mit schrift-
lichen Unterlagen.
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Bei vermindertem
sexuellem Verlangen,

Weibliche | erhéhter emotionaler antidepressiv 237 1-2
Sexualitdt | Reizbarkeit und bei der | aktivierend w2 1age Monat
Neigung zu nervoser
Ubererregung.
Bei Stress, erhohter
Ménnliche | Nervenerregung, ver- antidepressiv 237 1-2
Sexualitdt | minderter Potenz und aktivierend -2 1age Monate
Versagensangst.
Bei jeglichen Ver-
letzungen der Knochen, )
des Knorpel- sowie schmerzlin-
Wieder- des Weichgewebes und | dernd |
herstellung | des Bandapparates wie | abschwellend nner-
. halb einer 1 Monat
nach Ver- Schlagverletzungen, entziindungs- Stunde
letzungen Briiche, Verrenkungen hemmend
und Schnittwunden. regenerierend
Nach operativen Ein-
griffen anzuwenden.
Vorberei- Wird vor Beginn d_er be- tonisierend Inner—_
tung/ lastenden korperlichen o halb einer 1 Monat
Training Aktivitat angewandt. energieliefernd Stunde
Wird wahrend der be- tonisierend Inner-
Training lastenden korperlichen | energieliefernd | halb einer 1 Monat
Aktivitat angewandt. regulierend Stunde
Bei funktionellen Sté- krampflosend
rungen des Herzens, bei | blutdrucknor- |
Gesundes | Herzrhythmus- sowie malisierend nner- 1-2
. . . halb einer
Herz bei Blutdruckstorungen | tonisierend Stunde Monate
und hoher Stressbe- schmerzlin-
lastung. dernd
Bei Herzrhythmussto-
Normaler | ungen wie Tachykardle, krampfésend Inner-
Herzrhyth- kardiale Arrhythmie, herzschlag- halb einer 1-2
einschl. Vorhofflimmern Chiag Monate
mus regulierend Stunde

und respiratorischer
Arrhythmie.




Bei Erkrankungen der

oberen Atemwege, entziindungs-
i hemmend . Inner-
. Schwellungen im Inner
Anti- . halb
. Nasenrachenraum und | abschwellend halb einer )
Erkaltung ; . A ) o eines
bei Allergien, die von immunstabili- | Stunde
. } . Monats
Tranenfluss begleitet sierend
werden.
Bei Erkrankungen der entziindungs-
) untgren Atemwgge hemmend Inner-
Freies sowie bei Allergien und . .
} ) krampflosend halb einer 1 Monat
Atmen Spasmen im Bronchial- . ; Stunde
system verschiedener | 9efaBerwei-
Herkunft. ternd
entziindungs-
hemmend
Bei Funktionsstérungen | gefaBerwei-
Fravenge- | 4 Entziindungen des | ternd 2-3Tage 6-12
sundheit Monate
Fortpflanzungssystems. | hormonregu-
lierend
verjingend
entzlindungs-
hemmend
. Zur Vorbeugung von gefaBerwei-
Mannerge- Funktionsstérungen des | ternd 2-3Tage 6-12
sundheit Monate
Fortpflanzungssystems. | hormonregu-
lierend
verjingend
Bei Schlaflosigkeit, antidepressiv
Gesunder | Schlafphasensyndrom beruhigend Innerhalb
. . . 1 Monat
Schlaf und erhohter Nerven- schlafregulie- eines Tages
erregung. rend
Bei Depression, Ge- antidepressiv
Gute Laune reiztheit, psychoemo- . ’ Innerhalb 1 Monat
tionaler Belastung und stimmungsaut- | oo Tages

Mudigkeit.

hellend
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Bei Entziindungen und
Schmerzen des Be-
wegungsapparates, u.a.

Gelenke der Gelenke, Muskeln schmerzlin- Innerhalb
ohne qd irbelsaul dernd ) 1 Monat
Schmerzen | Und der W|r elsaule requlierend eines Tages
sowie bei erhohter 9
kérperlicher Belastung,
einschl. Sport.
Bei Entziindungen des .
Bewegungsapparates, entziindungs-
Gelenke Odemen, Verletzun- hemmend Innerhalb
ohne Ent- S . 1 Monat
- gen und bei erhhter abschwellend eines Tages
zlindungen - . )
korperlicher Belastung, | regulierend
einschl. Sport.
Bei Schmerzen, krampﬂ6§end
Ubelkeit, Blahungen, schmerzlin-
Dysbiose, verminder- dernd _
Darm ohne Lenrg gg:gz\l(lj:r?b?aasr?s chol?redtlsch Innerhalb 6-12
Probleme ) PO entzlindungs- eines Tages | Monate
Schleimhautstérungen hemmend
des Magens und des motilitatsrequ-
Zwolffingerdarms sowie | |ierend
bei Leberstorungen. abschwellend
Bei Funktionsstorun-
gen der Schild- und
Bauchspeicheldrise,
- o- lierend
Optimierung | (0 elngen. | hamonise. | 5-77Tage | 12
Stoffwechsel gen. . gen. armonisie- 9 Monate
Aufnahmestorungen rend
von K, Ca, Mg und Na
und Storungen des S&u-
re-Basen-Haushalts.
Bei gestorter Barriere-
funk.t.ion der Haut und Regulation der
gestortem Zellstoff- Schutz- und
wechsel. Bei Akne, Barrierefunk-
Schone Haut | trockener bzw. fettiger 5-7 Tage 1 Monat

Haut und zur Verbesse-
rung des Zustandes bei
Schuppenflechte und
Vitiligo.

tion der Haut

Regulation der
Zellversorgung




Bei Haarausfall, briichi-

Regulation der

Schone N -
Haut
Haare und gen _Haar_en und Néigeln au drgsen 5-7 Tage 1 Monat
Nagel sowie bei trockenen und | Regulation der
fettigen Schuppen. Zellversorgung
Bei verschiedenen o
Allergie-Arten (respira- ant?tomsc.h
torische Allergie: Staub, antiallergisch
Anti- Haustiere, Heuschnup- | abschwellend Innerhalb 122
Allergene fgn, Gerliche, .Hautaller— entzlindungs- eines Tages | Monate
gie, Lebensmittelaller- hemmend
g|e) und_Schwellungen immunstabili-
im Bereich der oberen sierend
Atemwege.
Unterstit- | Bei Immunschwiche immunstabili- Innerhalb
zung des sowie bei erhéhter kér- | sierend )
) . . eines Monat
Immunsys- | perlicher und geistiger entziindungs-
Monats
tems Belastung. hemmend
Bei Storungen des
Elektrolythaushalts, die
mit der Ausscheidung
von Elektrolyten ver-
Gesunde bunde_n S'nd_,SOW'e bei entwassernd Innerhalb 1-2
Nieren Funktionsstorungen der bschwellend eines Tages | Monate
Nieren wie Nieren- abschwetien 9
steine, Ablagerungen
von Saurekristallen in
den Gelenken oder Blut-
hochdruck.
Bei Kopfschmerzen, krampflésend
Pr?P[lieme:bmn K;)lpf— gefaBerwei-
Sauerstoff | 9€taen. Abgeschia- ternd Innerhalb 1-2
fur Zellen genheit, Schlafrigkett, normalisierend | eines Tages | Monate
Sauerstoffmangel im
Blut oder Bewegungs- | Sauerstoffver-
armut. Fir GroBstadter. | sorgend
Regulierung | Bei anstrengenden
vegetatives | Arbeiten, seelischem requlierend Innerhalb 1-2
Nervensys- | Stress oder Ungleich- 9 eines Tages | Monate
tems gewicht im VNS.
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Bei vermindertem To-

entzndungs-

Inner-

Gesunde | nus der Venenwand und | hemmend halb einer 1-2
Venen vendser Stauung der schmerzlin- Monate
he Stunde
unteren Extremitaten. dernd
Bei Spasmen der Hirn-
gefdBe, anstrengender schmerzlin- Inner-

Ohne Kopf- | mentaler Arbeit, Blut- dernd halb einer 1-2
schmerzen | druckschwankungen N Monate
und Durchblutungssto- krampfigsend Stunde

rungen im Kopf.
Bei Funktionsstorungen
Normaler | der Bauchspeicheldri- regulierend Innerhalb 6-12
Blutzucker | > die mit einem erhoh- normalisierend | eines Tages | Monate
tem Blutzuckerspiegel
verbunden sind.
Bei Entziindungen der
inneren Gelenkkapsel-
schicht und des umlie-
genden Gewebes sowie | entziindungs- |
Gesunde bei einer Unterkiihlung. | hemmend }?:lgre_iner 3-6
Gelenke Bei kérperlicher Uber- schmerzlin- Stunde Monate
belastung der Gelenke dernd
im Beruf, Haushalt oder
Sport und bei Verletzun-
gen der Gelenke.
Bei Funktionsstérungen
der Prostata, ver- .
Ani minderter hormoneller EZLZ:;\S;JQQS- 612
Prostatitis Aktivitét des Hodens, funktionsregu- 2-3Tage Monate

Storungen der Blasen-
entleerung und bei
unregelmaBigem Sex.

lierend




Fur die Regenera-

tion nach dem Training.
Zur Linderung von
Kopfschmerzen,

>C regulierend
Regg— Bese|t}gung vonall- . energieauf- Inner-
neration gemeinem Unwohlsein, bauend halb einer 1 Monat
nach dem | Abgeschlagenheit .
L e krampflosend | Stunde
Training und Schlafrigkeit, zur o
Verringerung der Milch- | antitoxisch
sdaure-Konzentration
und zur Normalisierung
des Atemvorgangs.
Bei verminderter
Lerngeschwindigkeit
Gediichtnis- beim Auswendiglernen,
leistung + Konzentrationsschwa- stimulierend 5-7 Tage 1 Monat
9 che und bei verkirzter
Dauer der Informations-
speicherung.
Bei Stress, Gereiztheit,
nes Nerven- | 9" e bauend halb einer | 1 Monat
system perlicher sowie geistiger . Stunde
v Belastung (Studium, beruhigend
Arbeit, Sport).
Bei diagnostizierten
Funktionsstorungen des .
A entziindungs-
Nervensystems, gestor- hemmend
Nerven- ter Gewebeintegritat so- ) Innerhalb
system wie bej einer gestorten regenerierend cines 3-4
allyemein Verbindung zwischen regulierend Monats Monate
9 allen Teilen des ZNS, die
A . stressab-
zu einem psychischen bauend
Ungleichgewicht fihren
kénnen.
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Bei Schmerzen und Un-

wohlsein im Ohrbereich, reguher?nd
die durch Krankheits- krampfldsend
Gesunde erreger, Wasser oder entziindungs- Innerhalb 1 Monat
Ohren Luftdruckschwankun- hemmend eines Tages
gen ausgeldst werden. .
: . schmerzlin-
Auch bei vermindertem
- M dernd
Horvermaogen.
Bei Schmerzen und
Schwellungen im B
Nasen- und Nasen- entzlindungs- Inner-
rachenbereich, Ver- hemmend
Hals ohne L . halb
stopfungsgefiihl in der schmerzlin- 1-2 Tage )
Probleme : . eines
Nase, Heiserkeit oder dernd
Stimmverlust, die von Monats
y ' abschwellend
Entziindungen ver-
ursacht werden.
Bei Zahnfleischblu-
ten, schwammigem entziindungs-
Zahnfleisch und hemmend Inner-
Starke gestorter Integritat der reqenerierend | 5-7 Tage halb
Z&hne Schleimh&ute nach 9 9 eines
Kleinen Verletzungen durchblutungs- Monats
oder zahnarztlichen verbessernd
Eingriffen.
Bei Storungen der
exokrinen Drisenfunk- | normalisierend
Gesundes tion (Produktion eines regulierend 6-12
Pankreas Verdauungssekrets) ) 1 Monat Monate
bzw. der endokrinen entziindungs-
Drisenfunktion (Bildung hemmend
von Hormonen).
Bei Stoffwechselstorun- | Normalisierend
Gesunde | gen, die mit Funktions- | regulierend 6-12
P, . . 1 Monat
Schilddriise | storungen der Driise entziindungs- Monate
verbunden sind. hermmend




Programm

DeVita Ritm (Autoprogramme)

Probleme, bei denen
das Programm an-
gewandt wird

Verbessert die Blutver-
sorgung der Organe
und Gewebe, aktiviert
die Funktion des Aus-
scheidungssystems,

Wirkung

immunstabili-
sierend

energieliefernd

Erste
Ergebnisse

Nach-
haltige
Wirkung

ﬁé%,:lw%}:r; tragt zum verbesserten Etarj:;zb_ 5-7 Tage 1 Monat
Stoffwechsel und Ener-
giehaushalt bei, baut antitoxisch
Nervenanspannung ab hormonregu-
und starkt die Abwehr- | Jierend
krafte des Korpers.
Unterstitzt das Immun-
system bei viralen
Erkaltungskrankheiten entziindungs-
und verbessert den hemmend
Zellstoffwechsel, was
A. Gesund- | fiir eine schnellere Ent- | immunstabili- 57T M
heit giftung sorgt. Weiterhin | sierend -/ 1age onat
hilft es, die wahrend krampflésend
der Krankheit gestorte abschwellend
Funktion von Systemen
und Organen wiederher-
zustellen.
Aktiviert die Funktion
des Ausscheidungssys-
tems, leitet Toxine aus energieliefernd
A. Komplet gﬂggesrrhe(;:tr\//_\:np:z\_/vie antitoxisch
te Reinigung | die Immunabwehr des | @bschwellend 5-7 Tage 1 Monat

Kdrpers. Dabei wird der
biologische Tages-
rhythmus der Organe
berlcksichtigt.

hormonregu-
lierend
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Fordert die Beseitigung
der toxischen Belastung

der Leber, der Nieren entziindungs-
und des Lymphsystems, | hemmend halb
A.Hoher | aktiviert deren entwassernd Innerha 6-12
Tonus Funktionen und abschwellend enes Monate
" Monats
verbessert die immunstabili-
Durchblutung. Regt sierend
den physiologischen
Verjlngungsprozess an.
Harmonisiert die Kor-
perfunktionen, reguliert
den Appetit sowie die
Funktion des vegeta-
tiven Nervensystems entziindungs-
und aktiviert den Ver- hemmend
dauungstrakt sowie das -
A. Gesunder Ausscgeidungssystem. lr_notllltatsregu— Irjnerhalb 6-12
" > ierend eines
Stoffwechsel | Tragt zur Normalisie- Monate
rung des Stoffwechsels abschwellend Monats
und des psychoemo- appetitregulie-
tionalen Zustandes, rend
zur Reduzierung des
Kérpergewichts und
zur Verbesserung der
Lebensqualitat bei.
Reduziert die schadli-
chen Auswirkungen von
Toxinen, die in Lebens-
mitteln, Arzneimitteln antitoxisch
A. Anti- u,nd Alkohol.er?thalten. leberschitzend | Innerhalb
Vergiftung sind. Neutral|5|ert_To><|_- choleretisch ines Tages 5-7 Tage
ne und beschleunigt die
Entgiftung des Darms krampfldsend

und der Leber. Dadurch
wird die Belastung die-
ser Organe reduziert.




Lindert Spasmen der
BlutgefaBe, reguliert
den Blutdruck, stellt die
Herz- und Nierenfunkti-

blutdrucknor-

A.Normaler | on wieder her, reduziert | malisierend Innerhalb 1 Monat
Blutdruck | Hypoxie, entgiftet den krampflosend | eines Tages ona
Korper, verbessert die entwassernd
Blutversorgung der
Organe und verringert
Schwellungen.
Baut psychische
Anspannungen ab, _
A. Gesunder | entspannt das zentrale Zgj:igb I]n;erhalb
is 2 1 Monat
Schlaf Nervensystem und )
verbessert die Qualitat | beruhigend Stunde
und Dauer des Schlafes.
Hemmt Entztindungen,
lindert Schmerzen
der Gelenke und der
Wirbelsaule, verbessert
deren Blutzufuhr und o
Durchblutung und EZEﬁ:ESgS_
fordert die Regeneration ;
des betroffenen Ge- schmerzlin-
A.Gesunde | lenkgewebes, einschl. dernd Innerhalb 3-6
Gelenke der Gelenkknorpel, der | abschwellend eines Tages | Monate
Gelenkinnenschicht regulierend
sowie des umliegen- funktionsfér
den Gewebes: Bander, dernd
Sehnen und Muskeln.
Wirksam gegen alle
Gelenkprobleme wie
Arthritis, Arthrosen oder
Gelenkversteifung.
Hilft bei Muskelver-
spannungen, verbessert .
den Zustand des entziindungs-
A. Ge- Bandapparates, aktiviert hemmend Innerhalb
lenke ohne | die Blutversorgung abschwellend 2 bis 3 1 Monat
Schmerzen | und lindert Schmerzen schmerzlin- Stunden
sowie Entziindungen dernd

der Gelenke und der
Wirbelsaule.
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Wirksam bei intensiver

entztndungs-

A Ge- Belastung des Bewe- hemmend Innerhalb
lenke ohne .| abschwellend 2bis 3 1 Monat
Schmerzen gungsapparates und bei - Stunden

Verletzungen. schmerzlin

dernd

Verbessert die Blut-

versorgung der Haut

und reguliert die

Funktion der Talgsowie )

der SchweiBdriisen, was | Regulation der

die Hautabwehr starkt | Schutz-und

und Erscheinungen Barrierefunk-

A.Schéne | von Bakterien- und tion der Haut
Haut und Pilzlasionen vermindert. | sowie der Drii- | 5-7 Tage 1 Monat

Haare Zudem verbessert senfunktion

es die Durchblutung Normalisation

in den Kapillaren der der Zellver-

Haarfollikel sowie in den | orgung

Nagelplatten und fordert

folglich die Versorgung

der Haare und N&gel

mit Nahrstoffen.

Wird gegen Erkaltungen

und allergische Reak-

tionen (Heuschnupfen) | entziindungs-

angewandt. Hemmt hemmend

A. Anti- E_ntzundung.en un_d Ver- | abschwellend 1-2

Erkaltung ringert respiratorische irmunstabili- Stunden 1 Monat
Erscheinungen einer h
Erkaltung oder Allergie sierend
wie Schwellungen, krampflésend

verstopfte Nase und
Husten.




Reguliert die Prostata-
funktion, tragt zu einer

allgemeinen Verbesse- | antziindungs-
Lung de; Ténnliche; - hemmend

rogenitalsystems bei . -

A.Manner- | und erhéht die sexuelle ?eerf:gerwa 2-3Tage 6-12
gesundheit | Aktivitat und Ausdauer. Monate
Es hilft dabei Probleme | hormonregu-
zu verhindern, die mit l|erﬁnd
einer Funktionsstérung | verjungend
des Urogenitalsystems
einhergehen.
Normalisiert den Stoff- ind
wechsel im Kérper und EZ:::E;JSQS_
reguliert das Konzentra- ;
tionsgleichgewicht von | Schmerzlin-
K, Ca, Na und P. Hemmt | dernd
A. Ohne Gelenkentziindungen, abschwellend 1-27Ta 3-6
Gicht lindert Schwellungen, entwassernd %€ Monate

f(‘jrdgrt gﬁe Entgiftung ) Regulation des
30W|e d|3 Saléausscthg_l— Wasserund

ung und verbessert die
Funktionsleistung der E;el:;trolythaus-

Nieren.
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Appendix 4 — ,Hinweise fiir die DeVita AP-Programme®.

Programm

Anti-Staphy-
lokokken

DeVita AP (manuelle Programme)

Probleme, bei denen
das Programm an-
gewandt wird

Bei pyogenen Wund-
infektionen, einer
Ansteckung, eitrigen
Entziindungen verschie-
dener Organe, u.a. der
oberen Atemwege, des
Halses, der Haut, des
Bewegungsapparats,
der &uBeren Genitalien,
des Urogenitaltraktes
sowie der Hirnhaute
und bei alimentéarer
Toxikoinfektion. Zur
Vorbeugung einer intra-
uterinen Infektion in der
Schwangerschaft.

Wirkung

antibakteriell

entziindungs-
hemmend

Erste
Ergebnisse

2-3
Stunden

Nach-
haltige
Wirkung

10-14
Tage

Anti-Strep-
tokokken

Bei Erkrankungen der
Ohren sowie des Halses
und bei Entziindungen
des Bewegungsappa-
rates, des Herzens, der
Nieren und der Haut.
Zur Vorbeugung einer
intrauterinen Infektion in
der Schwangerschaft.

antibakteriell

entziindungs-
hemmend

2-3 Stun-
den

10-14
Tage

Anti-
Chlamydien

Bei Infektionen des
Urogenitaltrakts, der
Gelenke, der Augen,
der unteren und oberen
Atemwege sowie des
Herz-Kreislauf-Sys-
tems. Zur Vorbeugung
von Berufskrankheiten
bei Menschen, die mit
Végeln arbeiten.

antibakteriell

entziindungs-
hemmend

1-2
Stunden

10-14
Tage




Anti-
Chlamydien

Auch zur Infektionsvor-
beugung beim Schwim-
men in Gewassern und

der Gebarmutter in der

Schwangerschaft.

antibakteriell

entzndungs-
hemmend

1-2
Stunden

10-14
Tage

Anti-
Helicobacter

Bei Entziindungen

des Magens und des
Zwolffingerdarms sowie
bei Verletzungen der
Schleimhaute dieser
Organe.

antibakteriell

entziindungs-
hemmend

5-7
Stunden

3-5
Wochen

Anti-
Bakterien

Bei durch Klebsiella
ausgeldsten Erkrankun-
gen wie Entziindungen
der Atemorgane, der
Harnwege, der Hirnhau-
te und der Augen, bei
Darminfektionen und
bei einer Blutvergiftung.
Bei durch Listeria aus-
gelosten Erkrankungen
wie Entziindungen des
Verdauungstrakts, der
Hirnhaute, der Gelenke
und der Atemorgane.
Zur Vorbeugung von
Berufskrankheiten bei
Vieh- und Geflugelziich-
tern, Schlachtern und
Lederverarbeitern. Bei
durch Pneumokokken
ausgeldsten Erkrankun-
gen wie Entziindungen
der Atemwege, Ohren,
Gelenke und der Hirn-
haute sowie bei einer
Blutvergiftung.

antibakteriell

entziindungs-
hemmend

Innerhalb
eines Tages

14-21
Tage

Anti-
Hepatitis A

Zur Infektionspravention
bei Reisen in Asien und
Afrika und fur ein ver-
mindertes Komplika-
tionsrisiko.

antiviral

entzlndungs-
hemmend

1-2 Wochen

6
Monate
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Ein obligates Programm
bei jeglichen toxischen

Freivon | Belastungen - viraler, antitoxisch 1-2
; . R . 1 Monat
Toxinen bakterieller, protozoi- energiesparend | Stunden
scher, mykotischer und
parasitarer Herkunft.
Bei Gurtelrose (Herpes antiviral
Anti-Herpes Zoster), einem Hautaus- | entziindungs- Innerhalb
schlag, der mit starken hemmend eines Tages 1 Monat
Zoster Schmerzen entlang dgs schmerzlin- 9
Sehnervs verbunden ist. dernd
) o ) antiviral
Anti-Herpes | Bei Lippen- und Genital- . Innerhalb 1 Monat
Simplex | Herpes entzlindungs- | gines Tages
hemmend
Zusatzlich zu jeglichem
Anti-Herpes Programm | antiviral
zur Verkirzung der .
; ] entziindungs-
. Regenerationszeit Innerhalb
Anti-Herpes . hemmend . 1 Monat
und zur Linderung ) ) eines Tages
entziindlicher und juckreizhem-
schmerzhafter mend
Erscheinungen.
Bei Storungen des
Lymphsystems, die
sich durch folgende
Anzeichen auszeichnen:
Geschwollene Finger,
Neigung zu Schwel- entziindungs-
Gesunde | e eretopung, | e | nerha |
Lymphe piung, PIUNG, | abschwellend eines Tages

blasse Haut an den Bei-
nen, Brustschmerzen,
Schwellungen, trockene
gereizte Haut, Konzen-
trationsschwache, kalte
Hande sowie Fiife und
Orangenhaut.

antitoxisch




Anti-
Erkaltung

Erkrankungen der Nase,
des Halses und der
Bronchien. Zusammen
mit den Programmen
,Anti-Staphylokokken®,
,Anti-Streptokokken*
und , Anti-Bakterien”
anzuwenden.

antiviral

entzlndungs-
hemmend

abschwellend

2-3
Stunden

5-7 Tage

Anti-
Schimmel
und -Pilze

Bei Lasionen der Haut,
des Fettgewebes der
Unterhaut, der Schleim-
haute, der Seh- und
Hororgane, der Knochen
und der inneren Organe,
u.a. des Bronchial-
systems, der Leber,

der Milz, des Herzens,
der BlutgefaBe, des
Verdauungstrakts, der
Nieren und des ZNS. Bei
allergischen Reaktionen
in Form von Husten,
verstopfter Nase und
Hautausschlag. Wirk-
sam als Vorbeugungs-
maBnahme gegen
Pilzinfektionen nach
dem Sauna-, Schwimm-
badoder Strandbesuch
sowie bei langerem
Aufenthalt in feuchten
Raumen.

antimykotisch

entzUndungs-
hemmend

1-2 Tage

2
Monate

Anti-Candida

Bei Erkrankungen

der Schleimhaute der
inneren Organe und der
Haut, die von Hautaus-
schlag, Dysbiose und
Brennen im Genitalbe-
reich begleitet werden.

antimykotisch

entziindungs-
hemmend

2-3Tage

1 Monat
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Anti-Pilze

Bei Lasionen der Haut,
Haare, Nagel und der
Schleimhéute der
inneren Organe, die
durch Pilzgattungen

wie Trichophyton, Mi-
crosporum und Mucor
ausgeldst wurden. Wirk-
sam zur Vorbeugung
von Pilzinfektionen nach
dem Sauna-, Schwimm-
bad- oder Strandbe-
such sowie nach dem
Kontakt mit infizierten
Menschen.

antimykotisch

entzlndungs-
hemmend

juckreizhem-
mend

2-3Tage

3-6
Monate

Anti-
Protozoen

Bei durch Proto-

zoen (z.B Giardien und
Amadben) ausgeldsten
Entziindungen des
Verdauungstrakts. Zur
Infektionspravention
beim Schwimmen in
Gewadssern.

antiprotozoisch

entziindungs-
hemmend

2-3Tage

1 Monat

Intime
Gesundheit

Bei Erkrankungen

der Schleimhéaute der
Atemwege und des
Urogenitaltrakts, die
durch Krankheitserreger
wie Ureaplasma, Myco-
plasma und Toxoplasma
ausgelost werden.

Zur Vorbeugung einer
intrauterinen Infektion

in der Schwangerschaft
und einer Infektions-
Ubertragung auf den
Sexpartner.

antibakteriell
antiprotozoisch

entzlndungs-
hemmend

2-3Tage

1 Monat




Anti-Schis-
tosomen
und -Trema-
toden

Bei Lasionen der

Leber, Bauchspeichel-
drise, Lungen, des
Herz-Kreislauf-Systems
und des Urogenital-
trakts sowie bei
allergisch-toxischen
Reaktionen, die durch
eine Vielfalt von Saug-
wirmern (Trematoden)
wie Lungenwirmer,
Katzenleberegel, Kleine
und GroBe Leberegel
sowie Schistosomen
ausgeldst werden.

antiparasitar

1-5Tage

1-2
Monate

Anti- Nema-
toden und
-Askariden

Bei Infektionen mit
Rundwirmern wie As-
kariden, Madenwiirmer
usw., die Gewichtsver-
lust, Hautausschlag,
schuppige Haut,
Haarausfall, Darmver-
schluss, Entziindungen
der Atemwege, der
Leber und der Bauch-
speicheldriise verursa-
chen. Das Programm
bekampft die Parasiten
in ihren verschiedenen
Lebensstadien.

antiparasitar

2-3Tage

1-2
Monate

Anti-Para-
siten
allgemein

Es unterdriickt die
Lebensaktivitat ver-
schiedener Parasiten
und wird in Kombination
mit anderen Program-
men gegen Wirmer
angewandt.

antiparasitar

2-3Tage

1-2
Monate
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Bei Parasiten in der
Leber, der Bauch-
speicheldriise und im

Anti- .
Zwolffingerdarm. Es . - 1-2
MDTPara- |\t in Kombination mit | 2ntiparasitar 2-3Tage Monate
siten
anderen Programmen
gegen Wirmer anzu-
wenden.
Das Programm zielt auf
Anti-Griope die Ausloschung ver- antiviral 2-3 5-10
PP schiedener Virus-Stam- Stunden Tage
me (A, B, C) ab.
antiviral
Bei mutierten Infl fiebersenkend
o ei mutierten Influenza- . . .
AntlB—aGSrig)pe viren, erhéhter Tempe- schmerzlin- lStLZmden ?’a]g
ratur und Schmerzen. dernd 9
entziindungs-
hemmend
antibakteriell
Hilft den Gesundheitszu- -
stand wiederherzustel- | 2ntiviral
Gesunder leq u_nd Dehydratauor_w entziindungs- 2.3
bei einer durch Rotavi- hemmend 5-7 Tage
MDT d Escherichia coli Stunden
ren und Escherichia coli | g |ischitzend
ausgeldsten Dysbiose L
entgegenzuwirken. motilitatsregu-
lierend
antibakteriell
antiviral
) H|l_f't den Gesund— entziindungs-
Unterstutf hqtszustand be| hemmend 2-3Stun-
zung bei einer Enterovirus- und . den 10 Tage
Vergiftung | Salmonellen-Infektion | Zellschtitzend ©

wiederherzustellen.

motilitatsregu-
lierend

antitoxisch




Zur Reduzierung der
allgemeinen viralen
Belastung und der Zyto-
megalie- Virus-Infek-
tion, die in Form einer
hartnackigen Erkaltung
mit Kopf- und Gelenk-

schmerzen sowie einer | antiviral 23
Anti-Virus | Entziindung der Spei- entziindungs- S;unden 1 Monat
cheldrisen verlauft. Bei | hemmend
durch Eppstein-Barr-Vi-
rus hervorgerufenen
Infektionen der oberen
Atemwege, des Lymph-
gewebes, der Leber und
der Milz. Wirksam bei
Unterkuhlungen.
Ein obligates Programm
bei jeglichen toxischen o
Drainage Belastungen, ua. antiseptisch Innerhalb
. viraler, bakterieller, antitoxisch . 1 Monat
allgemein : eines Tages
protozoischer, lymphableitend
mykotischer und
parasitarer Natur.
Bei chemischer
toxischer Belastung
Drainage | des Gewebes durch antitoxisch 12T 14-21
antitoxisch | Schwermetallsalze, lymphableitend ~< 1age Tage
Radionuklide und Toxine
in Lebensmitteln.
lymphableitend
Extreme Nachh opera_tivsn_ Ein- abschwellend
Detoxikation | J/'"en SOWIE bereiner antitoxisch 6-7 Tage 1 Monat
chronischer und medi-
(mex) stabilisierend

kamentdser Vergiftung.

regulierend
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Bei verschiedenen
Allergie-Arten (re-
spiratorische Allergie:
Staub, Haustiere,

antitoxisch
antiallergisch
abschwellend

4-6

Anti-Allergie Heuschnupfen, Geriiche, entziindungs- 1-2 Tage Monate
He_lutallergle_, Lebens- hemmend
mittelallergie) und fur . .
die Stabilisierung des immunstabili-
Immunsystems. sierend
Bei Ubergewicht und
Appetitstérungen. Es
Gewichts- | bekampft eine der antiviral -4 Woch 4-6
kontrolle Ursachen fir Fettsucht, | antitoxisch “AWOCheN |\t onate
namlich das Adenovirus
(Ad-36).
Gegen Bei frischen Zecken-
Lyme- Bor- | stichen. Die Programme
reliose 1 werden kombir.\i?rt antibakteriell 14-28
angewandt. Bei alteren - 1-2 Tage
Gegen Stichen sollte der Kom- | antiviral Tage
Lyme-Bor- | plex ,Lyme-Borreliose”
reliose 2 angewandt werden.
Bei Erkrankungen der
Nase, des Rachens
und der Bronchien. abschwellend
Anti-Er- Zusammen mit entziindungs-
kaltung den Programmen hemmend 1-2 Tage 1 Monat
allgemein ,,Ant?—Staphylokokkep“, schmerzlin-
,,Ant|—Str§ptokokken dernd
und ,,Anti-Bakterien®
anzuwenden.
abschwellend
Anti- Ent- Bei jeglichen entzlndungs- 12
ziindung Entziindungen im hemmend 1-2 Tage
: . Monate
allgemein | Korper. schmerzlin-
dernd




Nach operativen Ein-
griffen, bei jeglichen

antiseptisch
abschwellend

. entziindungs-
Antisepti- Storungen der Haut- hemmend 2-3 7-21
kum Integritat sowie der . ; Stunden Tage
Schleimhaute und bei schmerzlin- 9
Entziindungen anzu- dernd
wenden. regenerations-
anregend
Zur Vorbeugung der
Coxsackie-Virus-Infekti-
on wahrend einer Reise
nach Asien oder Afrika
und zur Senkung des antiviral
Anti-Virus Komplikationsrisikos: sellschiitzend 122 14-21
Magen- Auf das Vorhandensein T Stunden Tage
Darm-Trakt | des Virus im Korper motilitdtsregu- 9
weisen Anzeichen wie lierend
Dehydratation,Hals-
schmerzen und Haut-
ausschlag mit Blaschen
hin.
Bei akuten Entziindun-
gen der Schleimhaut
der Nase und der
Nasennebenhdhlen abschwellend
Nasenne- | (Nasennebenhdhlenent- | entzindungs- 14-21
benhohlen | ziindung, Kieferhoh- hemmend 1-2 Tage Tage
frei lenentziindung usw.) schmerzlin-
In Kombination mit dernd
antiviralen und antibak-
teriellen Programmen
anzuwenden.
Bei chronischen
Problemen der abschwellend
Nasen- Nasenschleimhautund | entzindungs-
neben- der Nasennebenhohlen. | hemmend )
hohlen frei | Zur Prévention von schmerzlin- 1-2Tage 14Tage
allgemein | akuten Problemen der dernd

oberen Atemwege bei
Erkaltungskrankheiten.

stabilisierend
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Bei Stérungen des
Nervensystems, die

abschwellend

durch Zeckenstiche schmerzlin-
é';loi{;hmnz oder andere Faktoren dernd 2-3 Tage (:/I_tlr?ate
wie Infektionen, Stress, | zellschiitzend
Verletzungen usw. .
hervorgerufen werden. regenerierend
Bei Schmerzen und Un- | abschwellend
wohlsein im Ohrbereich, o
ohrenohne |- e irch Krankheits- | Snizandungs- 14-21
Entziindun- hemmend 1-2 Tage
erreger, Wasser oder Tage
gen Luftdruckschwankun- schmerzlin-
gen ausgelost werden. dernd
Bei Storungen des
Gallenflusses in
den Darm, was eine .
Folgeerscheinung von entziindungs-
Gesunde unregelmaBiger Er- hemmenfj 2.3 14
Galle nahrung, ungesundem schmerzlin- Stunden Monate
Lebensmittelkonsum, dernd
UbermaBigem Fettkon- choleretisch
sum und Arzneieinnah-
me sowie von Parasiten
im Kaérper sein kann.
Zur Vorbeugung von
Zellveranderungen
sowie zur Minderung
Gesunde der negativen Umwelt-
Zelle 1 einflisse und der
toxischen Belastung.
Besonders gefahrdet
sind Bewohner von antiviral
o6kologisch ungtinstigen .
Gebieten sowie diejeni- Eztriﬁggggs_ 3-4Tage (:/I_;rfate
gen, die unter starkem
emotionalem Stress zellschiitzend
und berufsbedingten
Gesunde Gesundheitsrisiken
Zelle 2 leiden. Die Anwendung

der Programme wird
im Rahmen des Kom-
plexes ,,Gesunde Zelle"
empfohlen.




Fir Zahnprothesen-, entztndungs-
Zahnspangenund hemmend

Gesundes | £2hnkronentrager schmerzlin- 2-3

7ahnfleisch | SOWie bei Ir}fektlovnen‘ dernd Stunden 1 Monat
der Mundhohle, die eine o
Zahnfleischentziindung | @ntitoxisch
auslosen. trophisch
Bei Entziindungen der
Mundschleimhaut (Ge-
schwire und Verletzun-
gen der Schleimhaut),
die durch Krankheits- antiviral
erreger, Velr‘letzungen entziindungs-
der Mund.hohle,. ) hemmend

Gesunder | zahnarztliche Eingriffe .

Mund und unausgewogene schmerzlin- 1-2Tage 1 Monat
Erndhrung ausgelost dernd
werden. Die besten regenerations-
Ergebnisse werden in anregend
Kombination mit dem
Programm ,Regenera-
tion der Schleimhaut”
erzielt.
Nach jeglichen zahn-
arztlichen Eingriffen,
u.a. Behandlungen, .
Extraktion, Zahnprothe- | Schmerzlin-
Stop sen-Behandlungen, Rei- | dernd
; . 2-3 7-14
Zahnverlet- | nigung usw. Die besten | abschwellend
A . Stunden Tage
zungen Ergebnisse werden in

Kombination mit ande-
ren Programmen (siehe
den Komplex ,Gesunde
Zahne") erzielt.

regenerations-
anregend
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Bei Entziindungen der
Mundschleimhaut (Ge-
schwiire und Verletzun-
gen der Schleimhaut),

die durch Krankheits- entziindungs-
erreger, Verletzungen hemmend
Regene- der Mundhahle, )
rationder | zahnarztliche Eingriffe regeneradtmns- 1-2 Tage 1 Monat
Schleimhaut | und unausgewogene anregen
Ernahrung ausgelost immunstabili-
werden. Die besten sierend
Ergebnisse werden in
Kombination mit dem
Programm ,,Gesunder
Mund” erzielt.
Nach zahnérztlichen
Eingriffen (Extraktion, entziindungs-
Ohne Be_handlungen) sowie hemmend 714
bei Schmerzempfind- 1-2 Tage
Zahnfistel ) . abschwellend Tage
lichkeit und geschwol-
lenem Zahnfleisch antitoxisch
anzuwenden.
Anti- Bei Er.wtzU?dun_gen der antiviral
. Schleimhéute in der 14-21
Adenovirus | o "dem Hals, den entzindungs- | 1-2Tage Tage
allgemein Augen und dem Darm. | hemmend
Bei gestorter Integritat
der Nervenfasern, die
Gesunde durch Zeckenstiche entziindungs- 612
oder andere Faktoren hemmend 2-3 Tage
Nerven Monate

wie Infektionen, Stress,
Verletzungen usw. ver-
ursacht wird.

zellschitzend




Verbessert den
Gesundheitszustand
bei durch Amoben
ausgeldster Dysenterie,
Gastroenteritis und

antiprotozoisch

Ani- bgi Darmgesclijren. entziindungs-
Amnében Wird als Infgkt|on$vor— hemmend 2-3 Tage 1 Monat
beugung be|m Reisen motilitatsregu-
nach trop|sch9nz sub- lierend
tropischen asiatischen,
afrikanischen sowie
stidamerikanischen
Landern empfohlen.
Bei Entziindungen der antiviral
Stop Schleimhé&uteder Nase, - 14-21
Coronavirus | des Halses und der entzindungs- | 1-2Tage Tage
Lunge. hemmend
Bei Entziindungen der
Atemorgane, Harnwege,
Hirnhdute und Augen,
bei Darminfektionen
sowie bei einer Blutver- . .
giftung. Wird als Zusatz | antibakteriel
Ohne bei viraler Belastung, entziindungs- 1-2 Tage 14-28
Klebsiella Essstérungen, Immun- | hemmend Tage
schwache, Zucker- antitoxisch
krankheit, chronischen
Erkrankungen der
Lungen und der Leber
sowie fur Alkoholiker
empfohlen.
schmerzlin-
dernd
Stop Bei Kopfschmerzen ver- Wtisch Innerhalb 1 Monat
Migrane schiedener Herkunft. spasmolylisc eines Tages ona

durchblutungs-
fordernd
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Anti-
Penicillium

Zur Reduzierung der To-
xikoinfektion, beim Ver-
zehr von pilzbefallenen
Lebensmitteln, bei chro-
nischen Erkrankungen
der Atemwege und der
Nieren sowie bei einer
allergischen Reaktion
auf Penicillium.

antimykotisch

entztndungs-
hemmend

2-3Tage

1 Monat

Hals ohne
Schmerzen

Bei Schmerzen und
Schwellungen des
Nasen-Rachen-Raumes
und bei Verstopfungs-
gefihl, Heiserkeit oder
Stimmverlust, die von
Entziindungen ver-
ursacht werden.

entzlndungs-
hemmend

abschwellend

schmerzlin-
dernd

antitoxisch

Innerhalb
eines Tages

14-21
Tage

Ohne Cam-
pylobacter

Als Zusatzmethode zur
Vorbeugung der Campy-
lobacter-Infektion und
des Durchfalls fur Arbei-
ter im Bereich von Vieh-
und Gefligelhaltungen,
fUr Touristen, die in Ent-
wicklungslander reisen,
und fur alle, die infizierte
Fleischwaren, Milch und
Wasser konsumieren.

antibakteriell

entzlndungs-
hemmend

1-2 Tage

14-28
Tage

Ohne
Clostridien

Bei gestorter Hautinte-
gritat durch Verschmut-
zungen (als Folge von
Schnitten, Stichen und
anderen Verletzungen).
Bei dem Verzehr von
abgelaufenen oder
fragwirdigen Lebens-
mitteln, Konserven usw.
Es ist tagstber mit dem
Programm ,,Frei von
Toxinen" zyklusweise
abzuwechseln. Sie
sollten unbedingt einen
Arzt aufsuchen!

antibakteriell

entziindungs-
hemmend

1-2 Tage

14-28
Tage




Ohne Kryp-
tokokken

Als PraventionsmaB-
nahme flr Arbeiter in
der Geflugelhaltung,
Landwirte und fur
private Gefligelzlchter.
Besonders gefahrdet
sind Menschen mit
Immunschwéche und
chronischen Lungen-
erkrankungen, die sich
an Orten befinden,an
denen sich viele Vogel
versammeln.

antimykotisch

entztndungs-
hemmend

2-3Tage

1 Monat

Ohne Ente-
rokokken

Bei haufigem und
schmerzhaftem Was-
serlassen, Schmerzen
beim Stuhlgang,
verminderter Potenz,
erhohter Midigkeit,
Depressionen, Magen-
schleimentziindungen,
Dysbiose sowie bei
einer Lebensmittelver-
giftung.

antibakteriell

entziindungs-
hemmend

antitoxisch

1-2 Tage

14-28
Tage

Ohne Echi-
nokokken

Zur Vorbeugung von
Wurminfektionen und
Lasionen der inneren
Organe fur Tier- und
Viehziichter, Beeren-,
Obst- und Gemuise-
pfliicker sowie fur
Jager; besonders

fur diejenigen, die in
Stidamerika, Europa,
Nordafrika, Neusee-
land, Australien und in
Russland in Gebieten
wie die Wolgaregion,
Westsibirien, die Region
Krasnodar und der Fer-
ne Osten wohnen.

antiparasitar

2-3 Tage

1-2
Monate
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Ohne
Leptospira

Bei Gelbsucht und
Feldfieber, die als
Berufskrankheiten bei
Arbeitern in der Land-
wirtschaft und in der
Viehzucht auftreten.

antibakteriell

entziindungs-
hemmend

1-2 Tage

14-28
Tage

Anti-
Nematoden
und -Askari-
den neu

Bei Infektionen mit
Rundwirmern wie As-
kariden, Madenwiirmer
usw., die Gewichtsver-
lust, schuppige Haut,
Hautausschlag, Haar-
ausfall, Darmverschluss
und Entziindungen der
Atemwege, der Leber
sowie der Bauchspei-
cheldriise verursachen.
Das starkere und er-
weiterte Programm be-
kampft diese Parasiten
in ihren verschiedenen
Lebensstadien.

antiparasitar
antitoxisch

2-3Tage

1-2
Monate

Ohne
Papillome

Bei der HPV-Infektion
der Schleimhaut des
Urogenitaltraktes, d.h.
der Nierenbecken und
der Harnblase.

antiviral
zellschitzend

2-3 Tage

1 Monat

Ohne
Papillome
allgemein

Bei der Infizierung der
Haut und der Schleim-
haute mit dem Huma-
nen Papillomavirus.
Die Anwendung wird in
Kombination mit dem
Komplex ,Strahlende
Haut" empfohlen.

antiviral

zellschitzend

2-3Tage

1 Monat




Bei Magenschleim-
hautentziindungen,
Durchfall, Magen-
schmerzen, Erbrechen,

antibakteriell

PE:IZES akuter Dermatitis, Ezlt:::grl:ggs_ 1-2 Tage .]l_:_?
Allergien, Beschwerden o 9
des Urogenitaltrakts antitoxisch
und schlecht heilenden
Wunden.

Bei lokalen eitrigen
Entzlindungen des ) .
Weichgewebes, der antibakteriell
Ohne Pseu- h .
domonas Hérorgane, Lungen, Ge- | entziindungs- 1-2 Tage 14-28
: lenke usw. Auch fir alle | hemmend Tage
aeruginosa ) die tber ei
geeignet, die Uber einen | ntitoxisch
langen Zeitraum im
Krankenhaus bleiben.
Bei Zeckenstichen, (ins- antibakteriell
Ohne besondere in Asienund | entziindungs- 1-2 Tage 14-28
Rickettsien | Australien), Fleckfieber, | hemmend 9 Tage
Zeckenfieber usw. sellschiitzend
Hilft den Gesundheits-
zustand wiederherzu-
Ohne ste_llen undADehydra— antiviral 14-21

Rotavirus tation bei einer durch B 1-2 Tage Tage
Rotaviren ausgelosten | zellschttzend 9
Dysbiose entgegenzu-
wirken.

Hilft den Gesund-
heit;zgstand bei giner antibakteriell
Ohne Toxikoinfektion, die entzndungs- 14-28
durch den Verzehr von 1-2 Tage
Salmonellen . hemmend Tage
kontaminierten Lebens-
antitoxisch

mitteln ausgelost wird,
wiederherzustellen.
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Ohne
Shigella

Hilft den Gesundheitszu-
stand wiederherzustel-
len und Dehydratation
bei dem durch dieses
Bakterium ausgelosten
Durchfall entgegenzu-
wirken.

antibakteriell

entziindungs-
hemmend

zellschitzend

1-2 Tage

14-28
Tage

Ohne
Toxoplasma

Bei einem Toxoplas-
menbefall, der von
Entziindungen in den
Lymphknoten, der
Leber, dem Gehirn, den
Lungen, dem Herzen,
den Muskeln usw. be-
gleitet wird.

antiprotozoisch

entziindungs-
hemmend

2-3Tage

1 Monat

Anti-
Trematoden
allgemein 1

Anti-Tre-
matoden
allgemein 2

Bei Lasionen der Leber,
Lungen, Bauchspeichel-
drise, des Herz- Kreis-
lauf-Systems und des
Urogenitaltrakts sowie
bei allergisch-toxischen
Reaktionen, die durch
eine Vielfalt von Saug-
wirmern (Trematoden)
wie Lungenwirmern,
Katzenleberegeln,
Kleinen und GroB3en Le-
beregeln usw. ausgeldst
werden. Die Programme
werden zusammen
angewandt.

antiparasitar
zellschitzend

antitoxisch

2-3 Tage

1-2
Monate

Ohne Tricho-
monaden

Bei Entziindungen

des Urogenitaltrakts,
Schmerzen beim Ge-
schlechtsverkehr, Juck-
reiz, Brennen, Ausfluss
und Ublem Geruch.

antiprotozoisch

entztndungs-
hemmend

2-3 Tage

1 Monat




Ohne
Ureaplasma

Bei Entziindungen

des Urogenitaltraktes,
Funktionsstérungen des
Fortpflanzungssystems,
Unterbauchschmerzen
sowie bei schmerz-
haftem und haufigem
Wasserlassen.

antiprotozoisch

entztndungs-
hemmend

2-3Tage

1 Monat

Ohne
Yersinien

Bei einer allergisch-to-
xischen Reaktion, die
bei mangelnder Hygiene
auftritt und von Haut-
ausschlag, gestorter
Funktion des MDT und
Gelenkentziindungen
begleitet wird.

antibakteriell

entzlndungs-
hemmend

1-2 Tage

14-28
Tage

Stop Coro-
navirus neu

Bei Entziindungen

der Schleimhaute der
Nase, des Rachens und
der Lungen sowie bei
Schwaéchegefihl und
vermindertem Geruchs-
und Horvermaégen.

Es handelt sich um

ein verbessertes und
erweitertes Programm.
Die empfohlene Anwen-
dung erfolgt nach dem
Schema des Komplexes
,,Stop Coronavirus®.

zellschitzend
antiviral

entztndungs-
hemmend

1-2 Tage

1 Monat
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Anti-
Pneumo-
bakterien

Bei Entziindungen des
Atemsystems, die durch
Streptococcus pneu-
moniae, Chlamydophila
pneumoniae, Myco-
plasma pneumoniae,
Klebsiella pneumoniae
usw. ausgeldst und die
von Fieber, Schwéche-
gefiihl, Kopfschmerzen,
Husten, Kurzatmigkeit
und Schmerzen in der
Brust, den Muskeln

und Gelenken begleitet
werden.

antibakteriell

entzlndungs-
hemmend

1-2 Tage

1 Monat

Ohne Husten

Sowohl bei Reizhusten
als auch bei produkti-
vem Husten aufgrund
von verschiedenen
Infektionen. Die besten
Ergebnisse werden in
Kombination mit den
Programmen , Anti-Er-
kaltung” und , Freies
Atmen* auf dem DeVita
Ritm erzielt.

entziindungs-
hemmend

abschwellend

spasmolytisch

Innerhalb
eines Tages

1 Monat

Ohne
Pneumonie

Bei Infektionen der
Atemwege, Husten,
allgemeinem Schwa-
chegeflhl, Ermud-
barkeit, Schlafrigkeit,
Kurzatmigkeit und
Brustschmerzen. Die
empfohlene Anwendung
erfolgt in Kombina-
tion mit allgemeinen
Programmen, aber
auch mit jenen, die auf
die Normalisierung der
Funktion des Atem-
systems abzielen.

entziindungs-
hemmend

abschwellend

2-3Tage

1 Monat




Programm

DeVita AP (Autoprogramme)

Probleme, bei denen
das Programm an-
gewandt wird

Bei viraler und proto-
zoischer Belastung. Vor-

Wirkung

Erste
Ergebnisse

Nach-
haltige
Wirkung

beugungsmaBnahme antiviral
A. Funk- . S .
tionspro- von Krankheiten, die bei | entzindungs- 1-3 Tage 2-4
grampm 1 dem Wechsel zwischen | hemmend 9 Wochen
Kl|!'nazon‘en und bei antiprotozoisch
Asien-Reisen auftreten
kénnen.
Bei der durch Strepto-
kokken und Staphylo-
kokken ausgeldsten antibakteriell
A. Funk- toxischen Belastung. entziindungs- 10-14
tionspro- Es ist sowohl bei Er- hemmendg 2-3 Tage Tage
gramm 2 kaltungskrankheiten als o 9
auch zur Vorbeugung antitoxisch
von Kokken-Infektionen
wirksam.
antiviral
A | BB | evindres ”
i - - hemmend - ’
tl?:;’?_;% Darm-Traktes und des . . 1-3Tage Wochen
9 Urogenitaltraktes. antibakteriell
antitoxisch
Bei Mykotoxinen im
Korper, die durch antimykotisch
A. Funk- Schimmel- und Hefe- entziindungs- 122
tionspro- pilze gebildet wurden. hemmendg 2-3Tage Monate
gramm 4 Es reduziert das Risiko o
der Ablagerung krebs- | antitoxisch
erregender Faktoren.
Bei einer gestorten antiseptisch
- Funktion des Lymph- antitoxisch Innerhalb
A-Reinigung systems, Schwellungen | lymphableitend | eines Tages 1 Monat

und Immunschwache.

abschwellend
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Bei einer Parasiten-
belastung der Leber,
der Bauchspeichel-

A. Anti- driise und des Darmes | antiparasitar 9.3 Tage 1-2
Parasiten sowie bei der toxischen | antitoxisch 9 Monate
Belastung, die durch
diese Mikroorganismen
hervorgerufen wird.
fiebersenkend
schmerzlin-
Bei durch verschiedene | dernd
A. Anti- Influenzavirus-Stamme antiviral 2-3 5-10
Grippe ausgeldsten Entzln- Stunden Tage
dungen. entzlndungs-
hemmend
antitoxisch
Bei Blaschen an der antiviral
Schleimhaut der Lippen, )
der Genitalien, der entziindungs-
A. Anti- Augen und des Mundes | hemmend Innerhalb
) ; . . ) 1 Monat
Herpes S sowie an der Haut, die juckreizhem- eines Tages
durch das Herpes-Sim- | mend
plex-Virus ausgeldst antitoxisch
werden.
antiviral
entzindungs-
Bei Gurtelrose (Herpes | hemmend
A. Anti- Zoster), einem Hautaus- juckreizhem- Innerhalb
schlag, der mit starken . 1 Monat
Herpes Z mend eines Tages
Schmerzen entlang des )
Sehnervs verbunden ist. | schmerzlin-
dernd
antitoxisch
) ) antiviral
A. Anti- Bei Entzlndungen der entzlndungs- Innerhalb
. Nase, des Rachens und ) 5-7 Tage
Erkaltung . hemmend eines Tages
der Bronchien.
antitoxisch




Wirksam zur Vorbeu-

A. Unter- gung von respiratori- o
stitzung des | schen Infektionen bei antiviral 2-3 5.7 Tage
Immunsys- | Unterkihlung und zur antitoxisch Stunden 9
tems Zeiten der Massener-
krankungen.
Wirksam zur Vorbeu- i "
A. Anti- gung von Wurmerkran- | antiparasitar 2-3 1-2
Wirmer Eunge; bei Kindernund | antitoxisch Stunden Monate
rwachsenen.
Bei Ubergewicht, das
A Gewichts- eine Folgeerscheinung antiviral b
) der viralen Belastung o 1-2 Tage
verlust ist, sowie bei Schwel- antitoxisch Monate
lungen.
Bei gestorter Funktion
des Lymphsystems,
A Reduzie- | Flussigkeitsansamm- antitoxisch
rung des lungen im Gewebe und ) . 4-6
Korperum- | bei Immunschwéche, ymphableitend | 1-2 Tage Monate
fangs die durch einen er- abschwellend
héhten Vergiftungsgrad
ausgeldst werden.
Zur Beseitigung
allgemeiner viraler,
herpetischer und bakte- | antiviral
A. Zellschutz | rieller Belastungen. Es . . 4-6
1 unterdriickt die Aktivitat antibakteriell 3-4 Tage Monate
von Viren sowie die ne- | antitoxisch
gative Auswirkung der
Streptokokken-Toxine.
Bei ungesunder
Lebensweise, starken
korperlichen und antiprotozoisch
geistigen Belastungen o
A Zelischutz | SOWie fur Bewohner von antiviral Inner- 612
) ) okologisch ungiinstigen | entziindungs- | halb einer Monate
Gebieten. Die Anwen- hemmend Woche
dung des Programmes .
zellschitzend

wird im Rahmen des
Komplexes ,Gesunde
Zelle" empfohlen.

89



90

Das Programm ist
gegen Staphylokokken-
und Chlamydien-Infek-

antibakteriell
antiprotozoisch

A. Zellschutz | tionen wirksam. Zudem o 3.4 Tage 4-6
3 reduziert es die negative | antiviral 9 Monate
Auswirkung bei proto- entziindungs-
zoischen Lasionen des hemmend
Urogenitaltraktes.
Bei Pilzbelastungen
sowie zur Vorbeugung antimykotisch
von Mu"tanonen und ‘ entziindungs- Inner-
A. Zellschutz | Zellveranderungen. Die . 6-12
hemmend halb einer
4 empfohlene Anwendung o Woche Monate
erfolgtim Rahmen des | @ntitoxisch
Komplexes ,Gesunde zellschitzend
Zelle".
Zur Beseitigung
allgemeiner viraler,
herpetischer und bakte- | antiviral
A. Lyme- rieller Belastungen. Es . ) 4-6
Borreliose 1 | unterdriickt die Aktivitat antfbak.tenell 3-4Tage Monate
von Viren sowie die ne- | antitoxisch
gative Auswirkung der
Streptokokken-Toxine.
Bei chkenstlchen, dla— antibakteriell
gnostizierter Borreliose
- - antiprotozoisch
A Lyme- odgr dgr Lyme-Krank: .P‘ 612
Borreliose 2 heit. Die empfohlene antiviral 3-4Tage Monate
Anwendung erfolgt im entziindungs-
Rahmen des Komplexes hemmendg
,Lyme-Borreliose”.
Das Programm ist
gegen Staphylokokken- | antibakteriell
qnd Chlamyd|en—|nfek— antiprotozoisch
A.Lyme- | tionen wirksam. Zudem v 2.4 Tage 4-6
Borreliose 3 | reduziert es die negative | @ntiviral 9 Monate
Auswirkung bei proto- entziindungs-
zoischen Lasionen des hemmend

Urogenitaltraktes.




Bei Zeckenstichen, dia-
gnostizierter Borreliose
oder der Lyme-Krank-

antibakteriell
antimykotisch

A. Lyme- heit. Die Anwendung titoxisch 3-4 Tage 6-12
Borreliose 4 | des Programmes anti ?X'SC 9 Monate
wird im Rahmen des entzlindungs-
Komplexes ,Lyme-Bor- | hemmend
reliose” empfohlen.
schmerzlin-
Bei Entziindungen und dernd
A. Wieder- !sr:iz}?r?agjtn g;rzr\;ﬁ:fj_ abschwellend
hlerste1l— Brztlichen Eingriffen und Emzunduggs— 1-2 Tage 1 Monat
ung bei einer unausgewoge- emmen )
nen Ernahrung. regenerations-
anregend
. ) schmerzlin-
Nach operativen Ein- dernd
v _ | griffen, bei jeglichen
AHZY_';‘;TT Integritatsstérungen abfc.h\:\c/iellend Innerhalb 2-4
lung 2 der Haut und der En 2un uggs- eines Tages | Wochen
ung Schleimhé&ute sowie bei emmen .
Entziindungen. regenerations-
anregend
Bei Infektionen und
Verletzungen der abschwellend
Mundschleimhaut. Die entzndungs-
Az'aiizi?gcehs empfohlene Anwendung | hemmend 1-2 Tage lh;l_c?nate
erfolgt nach dem regenerations-
Schema des Komplexes | anregend
,Gesunde Zahne".
Bei Storungen des entziindungs-
Nervensystems und der | hemmend
A Nervenre- gestorten Integritat der abschwellend Inner- 612
) i Nervenfasern, die durch h i halb einer Monat
generation | 74 ckenstiche und ande- ZC n:jerz = Woche onate
re Faktoren ausgelost emn .
werden. zellschitzend
Bei Erkrankungen der | antiviral
A Gesundes | Atemwege, einschl. der | antibakteriell
) At Nase, des Rachens, antitoxisch 1-2 Tage 1 Monat
men der Bronchienund der | entziindungs-
Lungen. hemmend
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Appendix 5 — ,,Empfohlene DeVita-Programme zur Anwendung bei verschie-

denen funktionellen Beschwerden®.

Organsys-

tem

Herz-
Kreislauf-
System

Storungen im
Organsystem

Herz-/
Koronarinsuffizienz
(IHK, Angina pectoris,
Postmyokardinfarkt-
Syndrom, toxische
Schadigungen
des Herzmuskels,
Uberbelastung der
Herzfunktion)

Programme auf dem
DeVita Ritm

A. Wohlbefinden,
A. Gesundheit,

A. Komplette
Reinigung,

A. Gesunder Schlaf,
Gesundes Herz

Programme auf dem
DeVita AP

Anti-Virus, A.
Funktionsprogramm
2, Anti-Chlamydien,
Anti-Schistosomen
und -Trematoden,
A. Reinigung,

Intime Gesundheit,
Anti-Virus Magen-
Darm-Trakt, A.
Wiederherstellung 2

A. Wohlbefinden,
A. Gesundheit,

Anti-Virus, A.
Funktionsprogramm

. A. Komplette 2, Anti-Chlamydien,
Herzrhythmussto- Reinigung, Anti-Schistosomen
rungen (Arrhythmie,
Tachykardie) Gesundes Herz, und -Trematoden, A
Normaler Reinigung, Anti-Virus
Herzrhythmus, Magen-Darm-Trakt,
A Gesunder Schiaf Intime Gesundheit
A. Wohlbefinden, Anti-Virus, A. Funk-
A. Gesundheit, tionsprogramm 2,
A. Komplette A. Funktionspro-
Reinigung, gramm 3, Anti-Chla-
Bluth(v)chdruvck, A Normaler mydien,
Hypotonie, Varikose, Blutdruck, Anti-Schistosomen
erkrankungen Ohne - henigung,
Kopfschmerzen, Anti-Virus Magen-
Optimierung Darm-Trakt,
Stoffwechsel, Ohne Yersinien,

A. Gesunder Schlaf

Stop Migrane




Magen-
Darm-
Trakt

Gastritis, Speise-
réhrenentziindung,
Sodbrennen,
Geschwiire

A. Wohlbefinden,
A. Gesundheit,
A. Gesunder Schlaf

Anti-Helicobacter,
A. Funktionspro-

gramm 4,

A. Anti-Parasiten,
A. Reinigung,

A. Wiederherstel-
lung 2

Duodenitis, Kolitis,

Enteritis, Geschwdr,

Reizdarmsyndrom,
Dysbiose, Atonie

A. Wohlbefinden,
A. Gesundheit,

A. Komplette
Reinigung

A. Funktionspro-
gramm 1,

A. Funktionspro-
gramm 2,

A. Funktionspro-
gramm 3,

A. Funktionspro-
gramm 4,

A. Anti-Parasiten,
Anti-Nematoden und
-Askariden neu,

A. Reinigung,
Ohne Salmonellen,
Ohne Proteus,
Ohne Klebsiella,
Stop Amabe,

Ohne Clostridien

Hepatitis, Gallen-
wegsdyskinesie,
Gallenblasenent-
ziindung, Bauch-
speicheldriisenent-
ziindung, Diabetes
mellitus, Gallenstein-
leiden

A. Wohlbefinden,

A. Gesundheit,

A. Komplette
Reinigung,
Optimierung
Stoffwechsel,
Normaler Blutzucker,
Gesundes Pankreas

A. Funktionspro-
gramm 1,

A. Funktionspro-
gramm 3,

A. Anti-Parasiten,
Anti-Nematoden und
-Askariden neu,
Anti-Bakterien,

A. Reinigung,
Gesunde Galle,
Anti-Trematoden
allgemein 1& 2,
Ohne Salmonellen,
Ohne Leptospira,
A. Wiederherstel-
lung 2
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Gesunder MDT,
Unterstitzung bei

Vergiftung,
Drainage antitoxisch,
A. Wohlbefinden, Anti-Allergie,
Optimierung A. Reinigung,
D:ﬂ:?j’:;kt /(A\I;:rgeifgﬁgax;:gg Stoffwechsel, Anti- Anti-Penicillium,
' Allergene, Extreme Detoxika-
A. Anti-Vergiftung tion (mex.),
Ohne Clostridien,
Ohne Shigella,
Ohne Proteus,
Ohne Rotavirus
A. Funktionspro-
gramm 1,
A. Funktionspro-
gramm 2,
A. Wohlbefinden, A. Funktionspro-
A. Gesundheit, gramm 3,
Neurosen Gute Laune, A. Funktionspro-
A. Gesunder Schlaf, | gramm4,
Gedachtnisleistung+ | A Reinigung
Stop Migrane,
A. Anti-Parasiten,
Anti-Bakterien,
Anti-Pilze
Nervensys- A. Funktionspro-
tem gramm 1,
A. Funktionspro-
A. Wohlbefinden, gramm 2
) A. Funktionspro-
A. Gesundheit, gramm 3,
Gute Laune, A. Funktionspro-
Vegetative Dystonie A. Gesunder Schlaf, gramm 4,
Gesundes Herz, A. Reinigung

Gesunde Nieren,
Ohne
Kopfschmerzen

A. Anti-Parasiten,
Anti-Bakterien,
Anti-Pilze,
Anti-Chlamydien,
Anti-Virus Magen-
Darm-Trakt,

Stop Migrane




Schlaganfall

A. Wohlbefinden,
A. Gesundheit,

Wiederherstellung
nach

Verletzungen,

A. Gesunder Schlaf,

Gesundes Herz,
Ohne
Kopfschmerzen

A. Funktionspro-
gramm 1,

A. Funktionspro-
gramm 2,

A. Funktionspro-
gramm 3,

A. Funktionspro-
gramm 4,

A. Reinigung

A. Anti-Parasiten,
Anti-Bakterien,
Anti-Pilze,
Anti-Chlamydien,
Anti-Virus Magen-
Darm-Trakt,
Stop Migréne

Nervensys-
tem A. Funktionspro-
gramm 1,
A. Funktionspro-
A. Wohlbefinden, gramm 2,
A. Gesundhett, A. Funktionspro-
Wiederherstellung gramm 3,
nach A. Funktionspro-
Radikulopathie, gramm 4,
. Verletzungen, .
Nervenentziindung, A. Reinigung
Herpes Zoster A.Gesunder Schlaf, | A Anti-Parasiten,
A. Gelenke ohne Anti-Bakterien,
Schmerzen, Anti-Pilze,
Nervensystem A. Anti-Herpes Z,
allgemein Anti-Virus Magen-
Darm-Trakt,
A. Wiederherstel-
lung 2
A. Funktionspro-
A. Wohlbefinden, gramm 1,
A Gesundhetit, A. Funktionspro-
Hormon- Hypothalamus- g_nd A Komplette gramm 4,
svstem Hypophysen-Sto- R. - A. Reinigung,
Y rungen einigung, Drainage antitoxisch,
Frauen-/

Mannergesundheit

Anti-Virus Magen-
Darm-Trakt,
Ohne Kryptokokken
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Hormon-
system

Erkrankungen der
Bauchspeicheldriise

A. Wohlbefinden,

A. Gesundheit,

A. Komplette
Reinigung,
Optimierung
Stoffwechsel,
Normaler Blutzucker,
Gesundes Pankreas

A. Funktionspro-
gramm 1,

A. Anti-Parasiten,
A. Reinigung,
Anti-Trematoden
allgemein 1 & 2,
Ohne Salmonellen,
A. Wiederherstel-
lung 2

Erkrankungen der
Schilddrise

A. Wohlbefinden,

A. Gesundheit,

A. Komplette
Reinigung,

Frauen-/
Ménnergesundheit,
Optimierung
Stoffwechsel,
Gesunde Schilddrise

A. Funktionspro-
gramm 1,

A. Funktionspro-
gramm 4,

A. Reinigung,
Drainage antitoxisch,
A. Wiederherstel-
lung 2

Nebennierenerkran-
kungen

A. Wohlbefinden,
A. Gesundheit,

A. Komplette
Reinigung,
Frauen-/
Mannergesundheit

A. Funktionspro-
gramm 1,

A. Funktionspro-
gramm 2,

A. Reinigung,
Drainage allgemein,
A. Wiederherstel-
lung 2




Hormon-
system

Erkrankungen der
Geschlechtsdrisen

A. Wohlbefinden,
A. Gesundheit,

A. Komplette
Reinigung,
Frauen-/
Mannergesundheit,

Weibliche/Ménnliche
Sexualitat

A. Funktionspro-
gramm 1,

A. Funktionspro-
gramm 2,

A. Funktionspro-
gramm 3,

A. Funktionspro-
gramm 4,

A. Reinigung,
Anti-Chlamydien,
A. Anti-Herpes S,
Ohne Proteus,
Anti-Virus Magen-
Darm-Trakt,

Ohne Papillome all-
gemein,

Ohne Trichomo-
naden,

Ohne Enterokokken,

A. Wiederherstel-
lung 2

Fortpflan-
zungssys-
tem

Storungen des
weiblichen Uro-
genitaltraktes
(Zyklusstorungen,
schmerzhafte Mens-
truation, Menopause,
Neubildungen)

A. Wohlbefinden,

A. Gesundheit,
Frauengesundheit,
Weibliche Sexualitat

A. Komplette
Reinigung

A. Funktionspro-
gramm 1,

A. Funktionspro-
gramm 2,

A. Funktionspro-
gramm 3,

A. Funktionspro-
gramm 4,

A. Reinigung,
Anti-Chlamydien,
A. Anti-Herpes S,
Ohne Proteus,
Anti-Virus Magen-
Darm-Trakt,

Ohne Papillome all-
gemein,

Ohne Trichomo-
naden,

Ohne Enterokokken,

A. Wiederherstel-
lung 2
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Fortpflan-
zungssys-
tem

Stérungen des
maénnlichen Uro-
genitaltraktes
(Prostatitis,Adenom,
Potenzstérungen)

A. Wohlbefinden,

A. Gesundheit,

A
Ménnergesundheit,
Ménnliche Sexualitat

A. Komplette
Reinigung

A. Funktionspro-
gramm 1,

A. Funktionspro-
gramm 2,

A. Funktionspro-
gramm 3,

A. Funktionspro-
gramm 4,

A. Reinigung,
Anti-Chlamydien,
A. Anti-Herpes S,
Ohne Proteus,
Anti-Virus Magen-
Darm-Trakt,

Ohne Papillome all-
gemein,

Ohne Trichomo-
naden,

Ohne Enterokokken,
A. Wiederherstel-
lung 2

Harnwege

Harnréhrenent-
zUndung, Harn-
blasenentziindung,
Harnsteinleiden,
Gicht, Nierenbecken-
entziindung

A. Wohlbefinden,

A. Gesundheit,

A. Komplette
Reinigung,

A. Gesunde Gelenke,
A. Ohne Gicht

A. Funktionspro-
gramm 1,

A. Funktionspro-
gramm 2,

A. Funktionspro-
gramm 3,

A. Funktionspro-
gramm 4,

A. Reinigung,
Anti-Chlamydien,
A. Anti-Herpes S,
Ohne Proteus,
Anti-Virus Magen-
Darm-Trakt,
Ohne Enterokokken,
Stop Penicillium,
Ohne Papillome,
Ohne Trichomo-
naden,

A. Wiederherstel-
lung 2.
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Atemsys-
tem

Beschwerden der
oberen Atemwege
(akute Atem-
wegserkrankung,
Rachenentziindung,
Nasennebenhoh-
lenentziindung,
Nasenschleimhaut-
entziindung, Luft-
rohrenentziindung,

Kehlkopfentziindung,

Kieferhohlenent-
ziindung)

A. Wohlbefinden,
A. Gesundheit,
Anti-Allergene,
Anti-Erkéltung

A. Funktionspro-
gramm 2,

A. Funktionspro-
gramm 3,

A. Funktionspro-
gramm 4,

A. Anti-Erkaltung,
A. Reinigung,
Anti-Allergie,
Anti-Bakterien,
Nasennebenhdhlen
frei,

Anti-Erkaltung all-
gemein,

A. Wiederherstel-
lung 2,

Anti-Virus Magen-
Darm-Trakt,

A. Gesundes Atmen

Beschwerden der
unteren Atemwege
(Bronchitis, Asthma
bronchiale, Lungen-

entzlindung)

A. Wohlbefinden,
A. Gesundheit,
Anti-Allergene,
A. Anti-Erkaltung

A. Funktionspro-
gramm 2,

A. Funktionspro-
gramm 3,

A. Funktionspro-
gramm 4,

A. Anti-Erkéltung,
A. Reinigung,
Anti-Allergie,
Anti-Bakterien,

A. Anti-Parasiten,
Anti-Nematoden und
-Askariden

A. Gesundes Atmen
Ohne Pneumonie,
Ohne Husten,

A. Wiederherstel-
lung 2,

Ohne Pseudomonas
aeruginosa
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Haut/
Schleim-
haute

Kontaktdermatitis,
Seborrhoische
Dermatitis

A. Wohlbefinden,

A. Gesundheit,

A. Komplette
Reinigung,

A. Gesunder Schlaf,
A. Schone Haut und
Haare

A. Funktionspro-
gramm 1,

A. Funktionspro-
gramm 2,

A. Funktionspro-
gramm 4,
Anti-Pilze,
Anti-Allergien,
Drainage antitoxisch,
A. Reinigung,

A. Wiederherstel-
lung 2

Atopische Dermatitis,

A. Wohlbefinden,
A. Gesundheit,

A. Komplette
Reinigung,

A. Gesunder Schlaf,

A. Funktionspro-
gramm 2,

A. Funktionspro-
gramm 3,
Anti-Allergien,
Drainage antitoxisch,

Ekzem ] A. Reinigung,
Anti-Allergene, Ohne Proteus
Frauen-/ Ohne Pseudomonas
Ménnergesundheit, aeruginosa,
Schone Haut A. Wiederherstel-
lung 2
A. Funktionspro-
A Wohlbeﬁnflen, gramm 4,
A. Gesundheit, A. Anti-Parasiten,
Allergie A. Komplette Anti-Nematoden und
9 Reinigung, -Askariden neu,

Anti-Allergene,
Anti-Erkaltung

Anti-Allergien,
Drainage antitoxisch,
A. Reinigung




A. Funktionspro-

gramm 1,
A. Wohlbefinden, A. Funktionspro-
A. Gesundheit, gramm 2,
Osteachondrose, A Kgmplette A. Funktionspro-
Gicht, rheumatoide | Reinigung, ire;:mrr; 3
Bewe- Arthritis, Arthrose, | A. Gelenke ohne - Funktionspro-
gungsap- Verletzungen, Pro- | Schmerzen, gramm 4
parat trusionen, Myositis, | A. Gesunde Gelenke, A Re|n|gung, .
Schleimbeutelent- ; Anti-Chlamydien,
] A.Ohne Gicht, Drainage antitoxisch,
ziindung Wiederherstellung Gegen Lyme-Borre-
nach liose 1 &2,
Verletzungen Ohne Pseudomonas
aeruginosa,
Ohne Enterokokken
A. Anti-Erkéltung,
A. Funktionspro-
gramm 2,
A. Funktionspro-
gramm 4,
A. Anti-Parasiten,
A. Wohlbefinden, Anti-Nematoden und
A. Gesundheit, -Askariden neu,
Allergle, Probleme A Komplette Dra|n§ge antitoxisch,
Immunsys- | mit dem Thymus, der Reinigung A. Reinigung,
tem Milz und den Lymph- ) ' Extreme Detoxika-
knoten Anti-Allergene, tion (mex.),

Gesunde Lymphe,
Hals ohne Probleme

Anti-Allergien,
Anti-Erkaltung all-
gemein,

Hals ohne Schmer-
zen,

A. Wiederherstel-
lung 2

Stop Penicillium
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Sinnes-
organe

Probleme der Seh-
organe (Optikusatro-
phie, Lidrandent-
zUndung, Keratitis,
Konjunktivitis, Grau-
er Star, Glaukom,
Kurzsichtigkeit,
Weitsichtigkeit,
Hornhautverkrim-
mung)

A. Wohlbefinden,
A. Gesundheit,

A. Komplette
Reinigung,

Gutes Sehvermdgen,

Anti-Allergene,

Nervensystem
allgemein

A. Unterstltzung des
Immunsystems,

A. Funktionspro-
gramm 2,

A. Funktionspro-
gramm 3,

A. Reinigung,

A. Anti-Herpes S,

A. Wiederherstel-
lung 2

A. Anti-Parasiten,
Anti-Nematoden und
-Askariden neu,
Anti-Chlamydien,
Anti-Pilze,
Anti-Allergien,
Drainage antitoxisch

Probleme der Héror-

gane (Ohrenentzin-

dung, vermindertes
Horvermaogen)

A. Wohlbefinden,
A. Gesundheit,
A. Komplette
Reinigung,
Gesunde Ohren,
Nervensystem
allgemein,

Wiederherstellung
nach

Verletzungen,
Anti-Erkaltung

A. Anti-Erkaltung,
A. Funktionspro-
gramm 2,

A. Funktionspro-
gramm 4,

Intime Gesundheit,
Anti-Allergien,
Anti-Virus Magen-
Darm-Trakt,

Ohren ohne Entziin-
dungen,
Nasennebenhdhlen
frei,

Anti-Erkaltung all-
gemein,

A. Wiederherstel-
lung 2




Probleme der Ge-

A. Wohlbefinden,
A. Gesundheit,

A. Anti-Erkaltung,
A. Funktionspro-
gramm 2,

Intime Gesundheit,
Anti-Allergie,
Anti-Bakterien,

ruchsorgane
9 A. Komplette Anti-Virus Magen-
(akute Atemwegs- Reinigung, Darm-Trakt,
o erkrankung, Nervensystem Nasennebenhghlen
0':26:6: Nasennebenhdhlen- | allgemein, frei
g entziindung, Anti-Erkaltung, allgemein,
Nasenschleimhaut- | Anti-Allergene, ;\lagennebenhohlen
entziindung, Wiederherstell rel
9 |eher erstetung Anti-Erkaltung all-
Verletzungen) nac gemein,
Verletzungen Stop Coronavirus
neu,
A. Wiederherstel-
lung 2
A. Funktionspro-
gramm 1,
A. Funktionspro-
Verletéungen und A Wohlbefinden, gramm 2,
Entzund.ungen A. Gesundheit, A. Funktionspro-
der Schleimhaut, A. Komplette gramm 4,
Zahnprob- Zahnfleischbluten, Reinigung, ﬁng;zll;zes Zahn
leme Schmerzempfind- | Starke Z&hne, ﬂéisch
lichkeit Wiederherstellung

nach zahnérztlichen
Eingriffen

nach
Verletzungen

A. Wiederherstellung
1&2,

Stop Zahnverlet-
zungen,

Ohne Zahnfistel,
Drainage antitoxisch
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Anlage 6 — ,Liste der Spezialprogramme DeVita Cosmo und Wirkungsberei-

“

che

Nr.

nung

1 Haut ohne Falten

Programmbezeich-

Programmbeschreibung

Das Programm hilft Mimikfalten, Akne zu beseitigen,
den Hauttonus zu kréftigen, das Gesichtsoval zu straf-
fen. Das ist das Basisprogramm zur Erhaltung einer
gesunden und jugendlichen Haut. Weiter konnen Sie
zu den nachfolgenden Programmen Ubergehen, die
die Funktion der Organe korrigieren und das Gesicht
verklaren.

Anwendung (Abb. 1):

Die Anordnung des Gerétes ist nicht von Relevanz.
Der Quantenzusatz ist entlang der in Abbildung 1
dargestellten Linien in Richtung der Pfeile (Massage-
linien) zu fuhren. Dabei wird lineare Bewegung des
Quantenzusatzes verwendet. Die Augen sind wahrend
der Behandlung geschlossen. Richten Sie sich nach
Ihren Empfindungen.

Achtung: Platzieren Sie weder das Geréat noch den
Quantenzusatz im Schilddriisenbereich.

Tonus der
Gesichtshaut

Bei regelmaBiger Anwendung des Programms
werden die natirlichen Prozesse der Zellregeneration
wiederhergestellt, in manchen Féllen sogar intensi-
viert, der weiteren Hautalterung wird vorgebeugt, fei-
ne Linien werden beseitigt und tiefere Falten geglattet.

Das Programm gibt dem gesamten Korper Energie,
lindert allgemeine Mudigkeit und mildert depressive
Zustande. Es ist das zweitwichtigste Programm. Es
soll zu prophylaktischen Zwecken eingesetzt werden.

Anwendung (Abb. 2):

Die Anordnung des Gerates ist nicht von Relevanz.
Streicheln Sie die eine und die andere Ohrmuschel
mit dem Quantenzusatz, beginnen Sie am oberen Teil
des Ohres und bewegen Sie den Quantenzusatz sanft
nach unten.




Tonus der
Gesichtshaut

Machen Sie 4 Zyklen und gehen Sie zum anderen Ohr
Uber. Wieder 4 Zyklen — und zuriick zum ersten Ohr,
und so weiter bis zum Ende der Sitzung. Richten Sie
sich unbedingt nach der Warmeempfindung.

Achtung! Das Programm wird am Morgen und am
Tage eingesetzt.

Frauengesundheit

Das Programm ist auf Regulierung des weiblichen
Hormon- und Fortpflanzungssystems ausgerichtet. Es
wird Frauen jeden Alters gut tun.

Anwendung (Abb. 3):

Platzieren Sie das Gerét im Bereich des Solarplexus.
Legen Sie den Zusatz an die angegebenen Zonen an
(Abb. 3) und machen Sie damit kreisende Bewegun-
gen abwechselnd auf der einen und auf der anderen
Seite. Die Behandlungssitzungen sind einmal pro
Woche durchzufihren.

Achtung! Das Programm ist nicht fir Schwangere
oder Personen unter 14 Jahren geeignet.

Mannergesundheit

Die Hauptwirkung des Programms liegt in der Re-
gulierung des mannlichen endokrinen Systems: Hypo-
thalamus - Hypophyse - Nebennieren - Geschlechts-
driisen. Auch die Funktion der Prostata wird reguliert.
Das ist das Hauptprogramm fir die Pravention von
Impotenz.

Anwendung (Abb. 4):

Das Gerat selbst soll im Bereich des Solarplexus
platziert werden. Legen Sie den Zusatz an die in Abbil-
dung 4 angegebenen Zonen an und machen Sie damit
kreisende Bewegungen abwechselnd auf der einen
und auf der anderen Seite. Die Behandlungssitzungen
sind einmal pro Woche durchzufiihren.

Leberfunktion

Das Programm zielt darauf ab, die Leber zu regulieren
und ihre Funktionen zu unterstutzen.

Anwendung (Abb. 5):

Platzieren Sie das Gerat im Bereich des rechten Hy-
pochondriums. Mit dem Quantenzusatz behandeln Sie
die in Abbildung 5 angegebenen Zonen in kreisenden
Bewegungen, eine nach der anderen. Halten Sie die
Augen geschlossen und richten Sie sich nach den
Warmeempfindungen.
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Lebe ruhig

Das Programm ist auf Aufrechterhaltung guter Laune,
Abbau von Stress, Normalisierung des Schlafs aus-
gerichtet.

Anwendung (Abb. 6):

Begeben Sie sich in einen ruhigen Raum, setzen Sie
sich bequem hin und beginnen Sie, die angegebene
Zone (Abb. 6) mit kreisenden Bewegungen zu be-
handeln. SchlieBen Sie die Augen. Die Behandlung von
dieser Zone stimuliert das gesamte Nervensystem.
Sie lindert Nervositat und gibt ein Gefihl von Ruhe
und Gelassenheit. Die Anordnung des Gerétes ist nicht
von Relevanz.

Regulation der
Magenfunktion

Das Programm normalisiert die Magenfunktion,
lindert Unbehagen.

Anwendung (Abb. 7):

Platzieren Sie das Gerat im Bereich des Magens.
Behandeln Sie die in Abbildung 7 angegebenen Zonen
mit dem Quantenzusatz in kreisenden Bewegungen.
SchlieBen Sie die Augen.

Verdauung

Das Programm beugt Verdauungsstorungen vor,
unterstitzt die Darmtatigkeit.

Anwendung (Abb. 8):

Legen Sie das Geréat auf den Bauch. Behandeln Sie die
angegebenen Zonen (Abb. 8) mit dem Quantenzusatz
in kreisenden Bewegungen. Fihren Sie 4 kreis-
férmige Bewegungen auf einer Zone aus, wechseln
Sie dann zu der anderen usw. Kehren Sie zur ersten
Zone zuriick und wiederholen Sie den Zyklus, bis das
Programm endet. SchlieBen Sie die Augen.

RegelmaBige
Stuhlentleerung

Die Natur hat eine rechtzeitige Ausscheidung von
Schlacken und anderen Schadstoffen aus dem Korper
vorgesehen. Verstopfung ist ein Problem, das mit
schwieriger und unzureichender Stuhlentleerung zu
tun hat. Eine Verzégerung des Stuhlgangs von 48
Stunden gilt bereits als Zeichen einer Verstopfung.
Eine chronische Verstopfung ldsst die Haut blass oder
gelblich aussehen - sie verliert an Elastizitat und wird
schlaff. Das Programm normalisiert die Funktion des
Dickdarms und verhindert das Entstehen von unan-
genehmen Erscheinungen.




RegelmaBige
Stuhlentleerung

Anwendung (Abb. 9):

Legen Sie das Geréat auf den Bauch. Behandeln Sie die
angegebenen Zonen (Abb. 9) mit dem Quantenzusatz
in kreisenden Bewegungen. Filhren Sie 4 kreisférmige
Bewegungen auf einer Zone aus, wechseln Sie dann
zu der anderen Zone, darauf kehren Sie zur ersten
Zone zurtick. Der Zyklus ist zu wiederholen, bis das
Programm endet.

Anregung der
Nierenfunktion

Die Nieren sind nach der Leber das zweitwichtigste
Organ, das an der Ausscheidung von Giftstoffen be-
teiligt ist. Sie regulieren den Wasser- und Elektrolyt-
haushalt, das Sauren-Basen-Gleichgewicht, die Nat-
riumkonzentration im Korper, das Volumen und den
osmotischen Druck des Blutes und der Kérperflissig-
keiten, entfernen Uberschissiges Wasser, Harnstoff,
Kreatinin, Harnsaure und Salze aus dem Organismus.
Eine gestorte Nierenfunktion ist sofort am Gesicht in
Form von Odemen erkennbar. Das Programm hilft, die
Nierenfunktion wieder in Gang zu bringen.

Anwendung (Abb. 10):

Platzieren Sie das Gerat im Nierenbereich am Ricken.
Behandeln Sie die angegebenen Zonen (Abb. 10) mit
dem Quantenzusatz in kreisenden Bewegungen.
Fihren Sie 4 kreisformige Bewegungen auf einer
Zone aus, wechseln Sie dann zu der anderen usw.
Kehren Sie zur ersten Zone zuriick und wiederholen
Sie den Zyklus, bis das Programm endet. SchlieBen
Sie die Augen.

Schilddriise

Die Schilddrise ist ein wichtiges Organ des endokri-
nen Systems, das den Stoffwechsel, den Warmeaus-
tausch, die Funktion des Nervensystems und anderer
Systeme reguliert. Schilddriisenerkrankungen
gehdren zu den meist verbreiteten Erkrankungen der
Welt und stehen in einer Reihe mit Erkrankungen des
Herz-Kreislauf-Systems. Das Programm zielt darauf
ab, solchen Krankheiten vorzubeugen und die Funk-
tion des gesamten Kdrpers zu normalisieren, sowie
trockene Haut, briichige Nagel und Haare zu heilen.
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Schilddriise

Anwendung (Abb. 11):

Die Anordnung des Gerétes ist nicht von Relevanz,
auBer dem eigentlichen Schilddriisenbereich. Behan-
deln Sie die angegebenen Zonen (Abb. 11) mit dem
Quantenzusatz in kreisenden Bewegungen. Bewegen
Sie den Zusatz gleichméaBig von einer Zone zur der
anderen. Wiederholen Sie die Bewegungen, bis das
Programm endet.

Achtung: Platzieren Sie weder das Gerat noch den
Quantenzusatz im Schilddriisenbereich, die Behand-
lung erfolgt ausschlieBlich auf den Projektionszonen:
unterer Hals entlang der Speiserchre, in den Bereich
Uber dem Schlisselbein und in den Bereich der
Drosselgrube.

Herz und GefaBe

Das Programm reguliert die Herz- und GefaBfunktion,
verbessert die Gewebedurchblutung.

Anwendung (Abb. 12):

Platzieren Sie das Gerat im Herzbereich. Behandeln
Sie die in Abbildung 12 angegebene Zone mit dem
Quantenzusatz in kreisenden Bewegungen. SchlieBen
Sie die Augen.

Milzfunktion

Der Zustand der Milz kann sich auf den Hautzu-
stand, das Funktionieren anderer Organe und die
,Stimmung"” des gesamten Korpers auswirken. Das
Programm hilft, Problemen mit der Milz vorzubeugen.

Anwendung (Abb. 13):

Legen Sie das Gerat im Bereich der Milz an - die linke
Kérperseite, direkt Uber der letzten Rippe. Behandeln
Sie die in Abbildung 13 angegebene Zone mit dem
Quantenzusatz in kreisenden Bewegungen. SchlieBen
Sie die Augen.

Pankreas und
gesunde Haut

Das Programm normalisiert die Funktion der Bauch-
speicheldrise.

Anwendung (Abb. 14):

Platzieren Sie das Gerat im Bereich der Bauchspei-
cheldriise. Behandeln Sie die angegebenen Zonen
(Abb. 14) in kreisenden Bewegungen. Fihren Sie 4
kreisformige Bewegungen mit dem Quantenzusatz
auf einer Zone aus, dann wechseln Sie zu der anderen
Zone. Kehren Sie wieder zur ersten Zone zurick und
wiederholen Sie den Zyklus, bis das Programm endet.
SchlieBen Sie die Augen.




Korrektur des
Sehvermdgens

Das Programm lindert Krampfe der kleinen Blutge-
faBe in den Augen. Es stellt die normale Funktion des
fur die Linse zustandigen Muskels wieder her.

Anwendung (Abb. 15):

- Gehen Sie zum Fenster;

- Finden Sie einen kleinen Punkt auf dem Glas. Wenn
es keinen gibt, zeichnen Sie einen kleinen Punkt auf
das Glas (z. B. mit einem Filzstift);

- Platzieren Sie den Quantenzusatz seitlich am Kopf
im Bereich der Schlafe. Der Zusatz soll die Sicht nicht
versperren. Behandeln Sie die in Abbildung 15 an-
gegebenen Zonen in kreisenden Bewegungen, richten
Sie sich dabei nach der Warmeempfindung;

- Beim Benutzen des Gerates richten Sie Ihre Auf-
merksamkeit auf den Punkt so, dass Sie ihn scharf
sehen (wahlen Sie dafir einen bequemen Abstand, bei
dem Ihr Auge nicht angestrengt wird);

- Betrachten Sie den Punkt fir 8-10 Sekunden. Dann
kehren Sie Ihren Blick fiir 8-10 Sekunden in die Ferne;
- Wiederholen Sie diese Ubung bis sich lhre Augen
miide anfiihlen. Dann beenden Sie die Ubung, aber
nehmen Sie den Zusatz nicht von den Zonen weg.

- Lassen Sie das Gerat das Programm bis zum Ende
ausfuhren;

- Erhdhen Sie allmahlich die Ubungszeit, bis zu der
Laufzeit des Programms.

Lassen Sie die Muskeln nach dem Augentraining 20-
30 Minuten lang ruhen. Das ist notwendig, damit sich
die Augen an die neuen Bedingungen anpassen und
die Muskeln Elastizitat gewinnen.

Achtung: Es ist nicht ratsam, die Augen innerhalb von
2 Stunden nach der Behandlung zu belasten.

Reine Haut

Das Programm verringert Entzindungen (Rétungen,
Akne usw.)

Anwendung (Abb. 16):

Das Gerat selbst soll 25-30 cm vom Gesicht entfernt
platziert werden. Legen Sie den Quantenzusatz an
die angegebenen Zonen an (Abb. 16) und machen Sie
damit kreisende Bewegungen auf der einen und der
anderen Seite abwechselnd: zuerst die Stirn, dann
die Wangen, dann der Bauch (rechts und links vom
Nabel).
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Reine Haut

Fihren Sie den Zyklus bis zum Ende des Programms
durch. Zu prophylaktischen Zwecken ist das Pro-
gramm jeden zweiten Tag anzuwenden.

Bei Bedarf knnen Sie auch tagliche Sitzungen durch-
fUhren: 3-4 aufeinander folgende Tage zu einer belie-
bigen Tageszeit, darauf 3-4 Tage Pause und dann die
Sitzung wiederholen. Insgesamt 10 Sitzungen. Nach
der Anwendung dieses Programms wird empfohlen,
das Programm , Verdauung* sowie ,Mannergesund-
heit* bzw. ,Frauengesundheit* anzuwenden, um die
Wirkung zu verbessern.

Uppiges Haar

Die Zwischensaison ist eine stressige Phase fur

den menschlichen Korper: das Haar sieht nach dem
Winter nicht perfekt aus. Taglicher Haarausfall (in

der Regel bis auf 100) ist physiologisch normal. Ein
UbermaBiger Haarausfall ist jedoch ein Zeichen

von Storungen im Koérper, die durch Stress, Kalte,
trockenes Raumklima und Mikronahrstoffmangel ver-
ursacht werden. Manchmal wird Haarausfall durch die
Einnahme bestimmter Medikamente hervorgerufen.
Das Programm hilft bei der Vorbeugung von Haaraus-
fall und verbessert den Zustand der Haare.

Methodik (Schema 17):

Platzieren Sie das Gerat vor Ihr Gesicht oder an lhren
Hinterkopf. Legen Sie den Quantenzusatz an die ange-
gebenen Zonen an (Abb. 17). Fihren Sie je 4 kreisende
Bewegungen auf der einen und der anderen Zone aus,
dann gehen Sie zum Nabelbereich (rechts und links)
Uber. Wiederholen Sie die Zyklen, bis das Programm
zu Ende ist. Nach der Anwendung dieses Programms
wird empfohlen, das Programm ,Verdauung* anzu-
wenden, um die Wirkung zu verbessern.

Handpfleger

Kraftigt und verbessert das Aussehen lhrer Nagel
sowie der Haut lhrer Hande.

Anwendung (Abb. 18):

Platzieren Sie das Gerat 20 cm von der zu behandeln-
den Hand entfernt. Fihren Sie den Quantenzusatz in
linearen, langsamen Bewegungen von den Fingern bis
zum Handansatz (Handgelenk). Zuerst auf der AuBen-
seite, dann auf der Innenseite der Hand. Wiederholen
Sie den Vorgang an der anderen Hand.




Handpfleger

Gehen Sie zum Bauchbereich (rechts und links vom
Nabel) tber. Wiederholen Sie den Zyklus bis das
Programm zu Ende ist.

Makelloses Gesicht

Die Hautzellen erneuern sich standig. Oftmals wird
das schone und gepflegte Aussehen der Haut von
den alten abgestorbenen Hautzellen beeintrachtigt,
die an der Oberflache verbleiben. Eine regelmaBige
praventive Anwendung des Programms hilft, diese
Erscheinungen zu vermeiden.

Anwendung (Abb. 19):

Platzieren Sie das Gerat 25-30 cm vom Gesicht
entfernt. Legen Sie den Quantenzusatz an die an-
gegebenen Zonen an (Abb. 19) und machen Sie damit
kreisende Bewegungen auf der einen und der anderen
Seite abwechselnd: zuerst die Stirn, dann die Wangen,
dann der Bauch (rechts und links vom Nabel). Wieder-
holen Sie den Zyklus bis zum Ende des Programms.
Zu prophylaktischen Zwecken ist das Programm
jeden zweiten Tag anzuwenden. Bei Bedarf kénnen Sie
auch tagliche Sitzungen durchfiihren: 3-4 aufeinander
folgende Tage zu einer beliebigen Tageszeit, darauf
3-4 Tage Pause und dann die Sitzung wiederholen.
Insgesamt 10 Sitzungen. Nach der Anwendung dieses
Programms wird empfohlen, die Programme ,Ver-
dauung” und , Leberfunktion* anzuwenden, um die
Wirkung zu verbessern.

20

Leichte FuBe

Das Programm normalisiert die Blutzirkulation in den
Beinen, lindert Midigkeit und Schwellungen.

Anwendung (Abb. 20):

Platzieren Sie das Gerat 20 cm von dem zu behan-
delnden FuB entfernt. Fiihren Sie den Quantenzusatz
in linearen Bewegungen von den Zehenspitzen bis
zum FuBansatz (oberen Sprunggelenk). Zuerst auf der
Ruckflache, dann auf der Seite der FuBsohle. Wieder-
holen Sie den Vorgang an dem anderen Fuf3. Gehen
Sie zum Bauchbereich (rechts und links vom Nabel)
Uber. Wiederholen Sie den Zyklus bis das Programm
zu Ende ist.
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Anlage 7 — ,Liste der empfohlenen Satze von Frequenzen fiir DeVita Cosmo

mit dem Anwendungszyklus und Behandlungszonen®.

1. Allgemeine Erkrankungen

Allgemeiner Schmerz

Satz von Frequenzen: 3,8+4,0+4,9+5,5+8,0+9,4+9,5+9,6
Behandlungszonen:

Tag1—1,2,10,12,16,19
Tag2—1,2,10,12,16,19
Tag3—1,4,10,12,16,19
Tag 4 —4,5,10,12,19
Detox

Satz von Frequenzen: 0,7+0,9+2,5+2,65+3,3+9,8+56,0+69,0
Behandlungszonen:

Tag1—1,4,5719
Tag2—5,6,9,12,16
Tag3—7,19

Tagsd—4,516,19

Ubergewicht

Satz von Frequenzen: 2.0+4.0+4,9+32,0+35,50
Behandlungszonen:

Tag1—1,2,47,19
Tag2—2,4,5,19
Tag3—5,6,7,9
Tag4—711,19

Unwohlsein, Ermudbarkeit

Satz von Frequenzen: 5,8+9,6+91,5+92,5+99,5
Behandlungszonen:

Tag1—2,10,12,19

Tag2—2,6,9,10

Tag3—2,10,19

Tagsd—2,7,10,12,19

Berufliche Exposition gegeniiber Risikofaktoren
Satz von Frequenzen: 2,2+10,0+12,5+15,0+19,5+26,0+492,5



Behandlungszonen:

Tag1—1,4,57
Tag2—1,4,57
Tag3—1,4,57
Tagsd—1,4,57

Krampfe und Spasmen

Satz von Frequenzen: 6,0+6,8+33,5+54,0+64,0+70,5
Behandlungszonen:

Tag1—1,2,19
Tag2—1,2,19
Tag3—1,2,19
Tag4—2,19,19
Tabakrauchen

Satz von Frequenzen: 3,5
Behandlungszonen:

Tag1—1,24
Tag2—1,4,12,19
Tag3—1,4,5
Tags—1,5,6,9,19

Verletzungen

Satz von Frequenzen: 1,2+2,5+3,6+3,8+3,9+8,6+92,0
Behandlungszonen:

Tag 1 —4,7,10,12, 14,19, Verletzungsbereich
Tag2—4,5,10,12,15,17,19, Verletzungsbereich
Tag 3—5, 10, 19, Verletzungsbereich
Tagsd—6,9,10,12,15, 16,19, Verletzungsbereich

2. Nervensystem, Verhaltensstérungen

Kopfschmerzen

Satz von Frequenzen: 1,2+3, 8+3,9+6,3+7,5+325
Behandlungszonen:

Tag1—1,2,10,12,19
Tag2—1,2,10,12,19
Tag3—1,2,10,12,19
Tag4—1,2,10,12



Schwindel und Gleichgewichtsstérungen

Satz von Frequenzen: 4,0+89,0+89,5+95,0+97,5

Behandlungszonen:

Tag1—1,2,10
Tag2—1,2
Tag3—1,2,10
Tags—1,2

Neurozirkulatorische Dystonie

Satz von Frequenzen: 1,2+4,0+6,0+6,3+9,4
Behandlungszonen:

Tag1—1,2,6,9.12
Tag2—2,12,19
Tag3—1,2,6,9
Tagsd—2,12,19
Hysterie

Satz von Frequenzen: 2,2+4,5+6,3+31,5
Behandlungszonen:
Tag1—2,4,57,10,11,19

Tag2—2,6,9,19
Tag3—2,10,11,19
Tag4—2,10,11

Neurasthenie

Satz von Frequenzen: 2,2+4,5+6,3+31,5
Behandlungszonen:
Tag1—1,2,4,510
Tag2—10,12,19
Tag3—24,57,8,12
Tagsd—5,6,7,9,10,12,19

Trigeminusneuralgie

Satz von Frequenzen: 7,5+10,0+30,0+87,5
Behandlungszonen:

Tag1—1,2,12,19
Tag2—1,2,4,19
Tag3—1,2,12,16
Tagh—1,2, 19



Fazialisneuritis

Satz von Frequenzen: 3,9+7,5+89,5+91,5
Behandlungszonen:

Tag1—1,10,19
Tag2—1,6,9
Tag3—1,9,10
Tag4—1,9,10,19

Appetitlosigkeit (Anorexie)

Satz von Frequenzen: 25,0+31,0+35,0+94,5
Behandlungszonen:
Tag1—2,57,12,16

Tag2—2,7,18

Tag3—7,8,10,12

Tagsd—4,56,912

Fehlen der sexuellen Lust

Satz von Frequenzen: 2,5+12,5+32,0+38,0+55,0+97,0
Behandlungszonen:

Tag1—2,571217,19

Tag2—2,7,10,19

Tag3—1,4,6,7,8,9,19

Tag4—4,5,9,17,19

Verschlechterung der Gedéachtnisleistung

Satz von Frequenzen: 21,0+50,0+80,0+80,5+90,0
Behandlungszonen:

Tag1—1,2,16,19
Tag2—2,4,12
Tag3—216,19

Tagsd—2,4,12,19

Angstlich-depressive Zustande

Satz von Frequenzen: 3,5+5,5+19,0+92,5+93,5+98,5
Behandlungszonen:

Tag1—1,519

Tag2—46,9,10,19

Tag3—>5,10,17,19

Tagsd—6,9,10,19
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Schlafstérungen

Satz von Frequenzen: 2,5+3,6+3,9+5,0+8,1+34,0+92,0
Behandlungszonen:

Tag1—1,2,11
Tag2—2
Tag3—211
Tags—1,2,11

Zerebro-vaskulére Insuffizienz

Satz von Frequenzen: 47,5+50,0+50,5+52,5+99,5
Behandlungszonen:

Tag1—1,2,16,19
Tag2—2,4,12
Tag3—2,16,19

Tag4—24,11,19

Erektile Dysfunktion

Satz von Frequenzen: 2,6+4,0+4,9+9,4+55,0+97,0
Behandlungszonen:
Tag1—2,7,810,11,1517
Tag2—2,6,911,17,19
Tag3—1,5,7,9,11,19

Tag4—7,10,13,19

3. Sinnesorgane

Myopie

Satz von Frequenzen: 3,6+4,9+31,5+72,5
Behandlungszonen:
Tag1—1,2,4,7,8,12,19
Tag2—1,2,6,9,12,16,19
Tag3—1,4,57,12,19
Tagsd—4,7,10,12,19

Glaukom

Satz von Frequenzen: 70,0+98,5
Behandlungszonen:
Tag1—1,2,4,512,16,19
Tag2—1,2,56,9,12,19



Tag3—1,4,7,8919
Tags—12,16,19

Konjunktivitis

Satz von Frequenzen: 11,0+65,5+66,5+70,0+75,5
Behandlungszonen:

Tag1—1,2,4,7,12,19
Tag2—1,2,6,7,879,16,19
Tag3—4,12,16,19

Tag4—5,7,10,12,19

Sehnervenentziindung

Satz von Frequenzen: 3,6+4,9+94,5
Behandlungszonen:
Tag1—1,2,4,57,12,19
Tag2—1,210,12,19
Tag3—1,56,9,10,16
Tag4d—7,10,12,19

Hornervenentziindung

Satz von Frequenzen: 3,3+5,8+9,2
Behandlungszonen:
Tag1—210,16,19
Tag2—24,510,16,19
Tag3—1,3,57.12,16,19
Tag4—3,6,7,8,9,10,12,19
Otitis

Satz von Frequenzen: 3,3+5,8+9,2+27,0+98,0
Behandlungszonen:
Tag1—46,9,10,12,19
Tag2—2,7,812.16
Tag3—2,12

Tag4—10,12,19

Horminderung

Satz von Frequenzen: 5,8+6,0+9,25+9,8+60,0+95,0
Behandlungszonen:
Tag1—2,10,16,19
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Tag2—2,4,510,16,19
Tag3—1,3,57,1216,19
Tag4—3,6,7,89,10,12,19

4. Herzkreislaufsystem

Krampfadern (untere Extremitaten)

Satz von Frequenzen: 2,5+9,4+10,0+60,5+66,5+68,0+68,5+99,0
Behandlungszonen:

Tag1—7,8,12,14,19

Tag2—4,513,17,19

Tag3—>5,7,89, 14,19

Tagsd—7,9,16,19

Vaskuldre Kopfschmerzen

Satz von Frequenzen: 2,5+62,5+65,0+67,5+83,5+96,0+96,5
Behandlungszonen:

Tag1—2,10,12
Tag2—2,7,12,16,19
Tag3—2,10,12

Tags—2,12,16,19

Hamorrhoiden

Satz von Frequenzen: 2,6+3,8+4,0
Behandlungszonen:
Tag1—1,2,5713 14
Tag2—46,9,10,17
Tag3—7,8,9.11,19
Tag4—4,5,13,17

Arterielle Hypertonie

Satz von Frequenzen: 3,3+6,0+9,45+9,5+62,5
Behandlungszonen:

Tag1—24,69
Tag2—5,10,17
Tag3—2,4,6,9

Tag4—10,12,15,19



Arterielle Hypotonie

Satz von Frequenzen: 1,7+47 5+48,5+49,0+49 5+50,0+52,5+99,5

Behandlungszonen:

Tag1—2,7,811
Tag2—>5,6,7
Tag3—2,7,11

Tag4—2,56,9,19

Ischdmische Herzerkrankung

Satz von Frequenzen: 1,2+3,3+9,45+38,0+38,5+95,0+97,0
Behandlungszonen:

Tag1—2,4,57,11
Tag2—14,5,7,9
Tag3—2,4,57,9
Tagh—2,6,9,12

Mikrozirkulationsstorung

Satz von Frequenzen: 7,0+9,4+9,45+19,5+40,5+46,0+50,0
Behandlungszonen:

Tag 1 —2,4,6,9
Tag2—5,10,17
Tag3—2,4,6,9

Tag4—10,12,15,19

Herzrhythmusstorung (Tachykardie)

Satz von Frequenzen: 1,2+3,3+6,0+9,45+38,0+38,5+95,0+97,0
Behandlungszonen:

Tag1—24,510, 11
Tag2—4,511,19
Tag3—3,4,6,10,11

Tagsd—4,511,19

Herzerkrankungen (Prophylaxe)

Satz von Frequenzen: 1,2+3,8+8,0+9,45+41,0+43,0+43,5+97,0
Behandlungszonen:

Tag1—24,510,11
Tag2—4,511,19
Tag3—3,4,6,10,11

Tagd—4,511,19
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5. Atmungsorgane

Allergische Rhinitis

Satz von Frequenzen: 2,5+2,9+7,5+12,0+74,0
Behandlungszonen:

Tag1—1,2,12,16,19

Tag2—1,2,12,19
Tag3—1,4,512,18,19
Tagsd—4,57,12,16,19

Angina, Tonsillitis

Satz von Frequenzen: 9,45+20,5+52,0+71,5+75,5+82,0+86,0+89,0
Behandlungszonen:

Tag1—1,2,4,12,16,19

Tag2—2,4,57,12,19

Tag3—4,512,19

Tag4 —7,8,10,12,19

Asthma bronchiale

Satz von Frequenzen: 3,8+5,9+7,7+9,4+50,0+55,0
Behandlungszonen:

Tag 1 —2,4,5 6,11
Tag2—2,7,8 11
Tag3—4,5,16
Tags—4,19
Bronchospasmus

Satz von Frequenzen: 3,8+5,9+7,7+9,4+50,0+55,0
Behandlungszonen:

Tag1—1,2,4,5
Tag2—4,5,6,7,9, 11
Tag3—4,7
Tag4—11,19
Bronchitis

Satz von Frequenzen: 0,9+4,0+8,0+9,4+9,45+46,0+86,0
Behandlungszonen:

Tag1—1,2,4,5

Tag2—4,56,7,9, 11



Tag3—4,7
Tagsd— 11,19
Kieferhéhlenentziindung (Sinusitis maxillaris)

Satz von Frequenzen: 2,9+3,6+535
Behandlungszonen:

Tag1—1,2,6,9,12,16,19
Tag2—1,2,12,16,19
Tag3—1,12,19

Tagd—4,512,19

Husten

Satz von Frequenzen: 0,9+4,0+8,0+9,4+9,45+75,0+81,0
Behandlungszonen:

Tag1—24
Tag2 — 4,12,16
Tag3— 4,5
Tag4—5,6,9,19
Laryngitis

Satz von Frequenzen: 9,5
Behandlungszonen:
Tag1—1,2,4,511
Tag2—1,2,4,7,11,16,19

Tag3—14,11,19
Tagsd—4,11,19
Pleuritis

Satz von Frequenzen: 25+9,4+115
Behandlungszonen:

Tag1—2,56,9
Tag2— 3,4,16
Tag3—4,11
Tag4d —4,5,19
Pneumonie

Satz von Frequenzen: 0,9+4,0+8,0+9,4+9,45+46,0+86,0
Behandlungszonen:
Tag1—24,519
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Tag2—2,5716

Tag3—4,11,19
Tag4— 4,511

6. Verdauungstrakt
Zahnschmerzen

Satz von Frequenzen: 3,6+4,9+8,0+9,5+17,3+30,5+31,0+79,5
Behandlungszonen:

Tag1—1,2,10,12,16,19

Tag2—1,2,10,12,16,19

Tag3—1,4,10,12,16,19

Tag4—4,5,10,12,19

Gastritis und Duodenitis

Satz von Frequenzen: 3,5+3,8+8,1+8,6+9,4+100+11,5
Behandlungszonen:

Tag1—1,2,7,10

Tag2—2,6,9,12,19

Tag3—4,5,10,19

Tag4—5,7,12,19

Chronische Hepatitis

Satz von Frequenzen: 0,9+2,5+3,3+9,8+17,0
Behandlungszonen:

Tag 1 —19
Tag2—>5,6,9.12,16
Tag3—7,19

Tag4d—4,516,19

Gallenwegsdyskinesie

Satz von Frequenzen: 2,65+9,2
Behandlungszonen:
Tag1—2,7,12,19
Tag2—2,12,14,19
Tag3—5,6,7,9,12,16
Tag4d—7,10,18,19



Gallensteinkrankheit

Satz von Frequenzen: 3,5+17,0+27,0+84,0+85,0+88 5+94,5+96,0

Behandlungszonen:

Tag1—2,12,16
Tag2—7,10,19
Tag3—>5,6,7,9, 16
Tag4—7,15,19
Obstipation

Satz von Frequenzen: 3,5+3,8+8,1+8,6+9,4+100+11,5
Behandlungszonen:
Tag1—2,9,12,17

Tag2—10,15,19
Tag3—7,9,12,19
Tag4—17,10,19
Darmkolik

Satz von Frequenzen: 3,5+3,8+8,1+8,6+9,4+10,0+11,5
Behandlungszonen:

Tag1—2,5791219

Tag2— 57,1719

Tag3—46,7,89,12,19

Tagsd—9,17,18,19

Verdauungsstorung (Dyspepsie)

Satz von Frequenzen: 3,5+3,8+8,1+8,6+9,4+10,0+11,5
Behandlungszonen:
Tag1—26,7,8910,19

Tag2—2,7,19
Tag3—14,5,10,19
Tags—5,7,12
Mundhéhle

Satz von Frequenzen: 4,9+33,6+84,0
Behandlungszonen:
Tag1—1,2,4,512,19
Tag2—1,2,4,5,7,19
Tag3—4,6,7,9,12,19
Tagsd—4,12,16
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Ubelkeit und Erbrechen

Satz von Frequenzen: 3,5+3,8+8,1+8,6+9,4+10,0+11,5
Behandlungszonen:

Tag1—2,10,19
Tag2—7,10
Tag3—56,11
Tag4—5,10,11

Cholezystitis

Satz von Frequenzen: 2,65+9,2
Behandlungszonen:
Tag1—2,7,10,19
Tag2—2,12,14,19
Tag3—>5,6,7,9,12,16
Tag4t—17,10,18,19

Enteritis und Kolitis

Satz von Frequenzen: 3,8+5,9+7,7+61,0+63,0
Behandlungszonen:
Tag1—2,57,10,12,16
Tag2—2,6,7,9,12

Tag3—7,89

Tag4—4,5,10,19

Ulkus (Magengeschwiir, Duodenalgeschwiir)

Satz von Frequenzen: 8,6+9,4+10,0+67,0+73,0+83,0+96,0
Behandlungszonen:

Tag1—24,10,12,17

Tag2—2,6,7,9,19

Tag3—5,10,17

Tag4—4,5,10,19

7. Haut und subkutanes Fettgewebe

Atopische Dermatitis (Neurodermitis)

Satz von Frequenzen: 0,7+1,7+2,6+9,2+9,4+28 0+64,0
Behandlungszonen:
Tag1—1,2,4,510,11,15,18,19
Tag2—2,3,56,7,9, 11,1619



Tag3—7,9,10,11,17,19
Tag4—10,11,19

Ekzem

Satz von Frequenzen: 0,7+1,7+2,5+9,25+9,4+28 0+64,0
Behandlungszonen:

Tag1—1,2,7,10,11,1519

Tag2—1,2,4,510, 14,19

Tag3—3,4,57,9,19

Tag4d—3,7,9,11,19

8. Stlitz- und Bewegungsapparat

Gliederschmerz

Satz von Frequenzen: 3,8+6,8+33,5+54,0+64,0+70,5+95,0
Behandlungszonen:

Tag1—2,9,18,19

Tag2—13,17,19

Tag3—13,14,19

Tagsd—6,9,14,16,19

Riickenschmerz (verschiedene Ursachen)

Satz von Frequenzen:1,2+2,5+3,6+3,8+3,9+7,5+33,0+79,0
Behandlungszonen:
Tag1—7,9,10,19

Tag2—7,9,15
Tag3—7,89,10
Tagsd—6,9,13

Kniegelenksarthrose

Satz von Frequenzen: 1,2+3,5+7,5+63,5+78,0+100,0
Behandlungszonen:
Tag 1 —7,13,14,19

Tag2—7,13
Tag3—13,15,19
Tags—9,14,19

Lumbago, Ischias

Satz von Frequenzen: 62,5+64,5+67,5+76,5+94,0
Behandlungszonen:
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Tag1—7,8910,15
Tag2—2,56,7,9
Tag3—7,9,10,15
Tags—2,6,7,89

Myalgie

Satz von Frequenzen: 4,0+10,0+47,5+50,0+52,5+99,5
Behandlungszonen:

Tag 1 —4,7,10,12,14,19
Tag2—4,5,10,12,15,17,19

Tag3—5,10,19

Tagsd—6,9,10,12,15,16,19

Zervikothorakale Osteochondrose

Satz von Frequenzen: 2,0+2,5+3,0+3,5+9,0+59,0+60,0+67,5
Behandlungszonen:

Tag1—1,5,10,12,19
Tag2—2,5,7,10,19
Tag3—2,57

Tag4—2,57,12,19

Lumbosakrale Osteochondrose

Satz von Frequenzen: 9,6+76,0+84,5+95,0+100,0
Behandlungszonen:
Tag1—7,9,10,19

Tag2—7,9,15
Tag3—7,8,9,10
Tagh—6,9,13

9. Harnwegsystem

Erschwertes Wasserlassen

Satz von Frequenzen: 8,1+9,4+81,0+86,0+88,0+90,5
Behandlungszonen:

Tag1—2,7,13, 14,19

Tag2—2,7,8,17,19

Tag3—3,6,9,13,17

Tags—9,19
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Harnsteinleiden

Satz von Frequenzen: 3,5+17,0+27,0+84,0+85,0+88 5+94,5+96,0
Behandlungszonen:

Tag1—2,7,8,9,11,19

Tag2 —2,4,14,17,19

Tag3—4,57,11,19

Tagsd—6,7,9,11,17,19

Nephritis

Satz von Frequenzen: 2,8+3,3+8,1+9,2
Behandlungszonen:
Tag1—26,7,8919
Tag2—2,9,11,17
Tag3—3,57,11,14
Tagsd—4,7,11,1519

Zystitis

Satz von Frequenzen: 2,8+3,3+8,1+9,2+9,4
Behandlungszonen:

Tag1—2,9,13,17

Tag2—5,7,13,19

Tag3—7,14,17,19

Tags—7,14,19

10. Reproduktionsorgane

Infertilitat bei der Frau

Satz von Frequenzen: 2,5+3,5+4,0+4,9+8,5+9,4+9,5+9,6
Behandlungszonen:

Tag1—24,7,8914,19

Tag2—2,11,13,17,19

Tag3—4,5,10,17,19

Tags—6,7,9,11,19

Gynakologische Probleme (allgemeine)

Satz von Frequenzen: 2,5+4,0+4,9+5,5+9,4+9 5
Behandlungszonen:
Tag1—9,11,13,19
Tag2—7,11,14,19
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Tag3—5,8,11,17,19
Tagd—6,9,11,17,19

Menopause (Frauen)

Satz von Frequenzen: 2,2+4,0+4,9+6,3+9,5+31,5+98 5
Behandlungszonen:

Tag1—2,7,11,19

Tag2—2,7,8,11,17

Tag3—4,5,10,19

Tags—5,7,9,19

Menstruationsstérungen

Satz von Frequenzen: 20,0+22,0+42,0+49,0+63,0
Behandlungszonen:
Tag1—9,11,13,19
Tag2—7,11,14,19
Tag3—5,8,11,17,19
Tags—6,9,11,17,19

Prostatahyperplasie

Satz von Frequenzen: 2,5+2,6+4,0+4,9+9,4
Behandlungszonen:
Tag1—27,9,17,19
Tag2—2,7,811,14,19
Tag3—11,13,17,19
Tagsd—6,9,11,13,19

Prostatitis

Satz von Frequenzen: 2,6+4,0+4,9+9,4+19,5+57,0+88,5
Behandlungszonen:

Tag1—2,57,1517

Tag2—2,6,7,9,17,19

Tag3—7,8,9,1519

Tag4d—11,13,19



Atlas der Zonen fiir Farbe/Licht-Behandlung
Liste der Ziffernbezeichnungen der Behandlungszonen

1.Stim

2.0hr

3. Hals

4. Drosselgrube - Brustbein
5. Brust

6. Ricken

7.Bauch

8. Unterbauch und Geschlechtsor-
gane

9. Lendenbereich

10. Ausserer Ellenbogen

11. AuBerer Unterarm

12. Rickseite des Unterarms

13. Oberschenkel

14. Knie

15. Kniekehle

16. AuBenseite des Unterschenkels
17. Innenseite des Unterschenkels
18. Rickseite des Unterschenkels
19. FuB
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Anlage 8, Liste der empfohlenen HV-Programme und Behandlungszonen®.

Ord. Richtung der Position der aktiven ,+* und der
Nr. Einwirkung flegtenzll2 passiven ,-* Elektrode
Allgemeine Probleme
. + die rechte (linke) Hand;
1 Allergie 1.7+38+81496 | der rechte (linke) FuB
. + auf die betroffene Stelle;
2 Entztindung 36 - auf die gegentiberliegende Seite
- N + auf die betroffene Stelle;
3 Eitrige Entzindung 17 - in die Hand der betroffenen Seite
+Stirn;
4 Kopfschmerzen 9.45+9,5 - Hinterhaupt
5 Blutergusse, 25 + auf die betroffene Stelle;
Verletzungen ’ - auf die gegenuberliegende Seite
6 Verfettung 40449 + Stirn; - Hinterhaupt oder

+ die rechte Hand; - die linke Hand

+an den Schwellungsbereich; -
7 Odeme 259 Hand- bzw. FuBektrode an der
gegeniberliegenden Seite

+ Stirn; - Hinterhaupt oder

8 Ermidung 22 + die rechte Hand; - die linke Hand
) + auf die betroffene Stelle;
7 Prellung / Kontusion 25 - auf die gegenuberliegende Seite
. + auf die betroffene Stelle;
10 | Krampfe 38 - auf die gegentiberliegende Seite
Herz-Kreislauf- und Atmungssystem
. + die rechte Hand;
11 | Arteriosklerose 33  die linke Hand
+ Brustbereich;
12| Asthma 0.94 - Ruckenbereich
. 9.4 + Brustbereich;
13 | Bronchitis - Ruckenbereich
14 | Asthmatische Bronchitis | 8 * B‘r.ustbere\ch;
- Ruckenbereich
15 Krampfaderleiden 25 + auf die betroffene Zone;
(Varikose) ' - auf die gegentiberliegende Seite
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Hintereinander: + Handektrode im
Rektalbereich; - der rechte Fuf3.

16 | Hamorrhoiden 26+38+40 Nachfolgend: +Handektrode im
Rektalbereich; - der linke Fu3
Hochdruckkrankheit 33460192494 |+ die rechte Hand; - die linke
17 (Hypertonie) 295 Hand oder
P ' + Stirn; - Hinterhaupt
18 | Systolische Hypertonie 6 + die rechte Hand; - die linke Hand
19 | Diastolische Hypertonie | 9,2 + die rechte Hand; - die linke Hand
20 Hypertonie bei 33 + die rechte Hand;
Atherosklerose ' - die linke Hand
21 Hypotonie (Kollaps) 17 + die rechte Hand; - die linke Hand
) + die rechte Hand;
22 | Pneumonie 9.4  die linke Hand
+ die rechte Hand; - die linke
23 | Stenokardie 9.45 Hand oder
+ Herzbereich; - Rucken
24 | Tachykardie 12 + die rechte Hand; - die linke Hand
5 Rhythmusstorung 6 + die rechte Hand;
(Extrasystolie) - die linke Hand
Magen-Darm-Trakt
26 Sgg;rlvr\:igz:yskmesm, 92 + die rechte Hand; - der rechte FuB3
27 Siltfr?uwsﬁisgfkmwe' 2,65 + die rechte Hand; - der rechte Fu3
28 Zwolffingerdarm- 9, +die rechte Hand;
entzuindung (Duodenitis) | - die linke Hand
. . + die rechte Hand;
29 | Gallensteinkrankheit 35 _ der rechte FUB
+die linke Hand;
30 | Pankreatitis 4 ~ der linke FuB
31 Toxische und infektiose 0925433498 | * die rechte Hand;

Leberschaden

- der rechte FuB3
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Ulkus des

+ die rechte Hand;

1,2+1,6+9,249,6

32 Zwolffingerdarms 86 - die linke Hand
+ die rechte Hand;
33 | Ulkus des Magens 9.4 _ die linke Hand

Stitz- und Bewegungsapparat

+ Vorderseite (AuBenseite) des Ge-
lenks;

Nackenmuskeltonus

34 | Arthritis, Arthrose +9,7 - Hinterseite (Innenseite) des Ge-
lenks

Arthritis des oberen + AuBenseite des Gelenks;

35 9.6 )

Sprunggelenks - Innenseite des Gelenks
Hintereinander: + Handektrode
an den Bereich der Wirbelsaule;

36 | Bechterew-Krankheit 9.6 - der rechte Fuf. Nachfolgend:
Handektrode an den Bereich der
Wirbelsaule; - der linke FuB3
+ Schmerzzone; - Rickseite
des Oberschenkels oder

37 | lIschias 9.7 +Handektrode an den
Lendenbereich; - der rechte oder
linke FuB3

) + der betroffene Bereich;

38 | Myalgie 68 - die gegenuberliegende Seite

39 Knochenhautentziindung 265 + die betroffene Zone;

(Periostitis) ' - die gegenuberliegende Seite
+der Frakturzone;

40 | Frakturen 86 - die gegenuberliegende Seite
) + die betroffene Zone;

AT | Gicht 9.29 - die gegenuberliegende Seite
. . +Handektrode an den Bereich

Wirbelsaulenschmerzen -

42 . 9.6 der Wirbelsaule; - der rechte oder
bei Osteochondrose
linke FuB3
13 Erhohter 4,96 + Halsregion; - die rechte oder

linke Hand




Hintereinander: + die linke Hand; -
44 | Rheumatismus 9.7 der linke FuB. Nachfolgend: + die
rechte Hand; - der rechte Fuf3
Hintereinander: + Handektrode an
Schwache in den den Lendenbereich; - der rechte
45 Knieqelenken 123 Fuf. Nachfolgend: + Handektrode
9 an den Lendenbereich; - der
linke FuB3
. + die betroffene Zone;
46 | Muskelkrampfe 68 - die gegentberliegende Seite
Neuro-endokrines System/Psychologische Stérungen
47 Schlaflosigkeit 25unm 85 + Stirn; - Hinterhaupt
. R + die rechte Hand;
48 | Vegetative Storungen 25 _ die linke Hand
+ die rechte Hand; - Hinterhaupt
49 | Hypophysére Stérungen | 4 oder + die rechte Hand; - die linke
Hand
) + Stirn; - Hinterhaupt oder
50 | Depressionen >89 + die rechte Hand; - die linke Hand
51 Melancholie 35 + Stirn; - Hinterhaupt oder
(endogene Depression) ! + die rechte Hand; - die linke Hand
) + auf die Schmerzzone;
52 | Neuralgien 39 - die gegenuberliegende Seite
) . ) + die betroffene Zone; - die rechte
53 | Trigeminusneuralgie 75 oder linke Hand
+Stirn;
54 | Neurosen 63 - Hinterhaupt
55 Nebennieren- 945 +der rechte Fuf3;
funktionsstorung ’ - der linke FuB oder
. + die Hand von der betroffenen
56 | Schlaffe Lahmung 829 Seite; - Hinterhaupt
57 Sensibilitatsminderung 9 + die betroffene Zone;
und Myasthenie (Parese) | ™ - die gegenuberliegende Seite
N . +Stirn;
58 | Weinerlichkeit 36 - Rinterhaupt
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59 Nebenschilddrise 469 + Hals; - die rechte oder linke

(Regulation von Ca und P) Hand
+Stirn;
60 | Irritierbarkeit 366 - Hinterhaupt
o1 Schlafstorungen 39 +Stirn;
(Einschlafphasen) ' - Hinterhaupt
+Stirn;
62 | Angst 35 - Hinterhaupt
+Stirn;

63 | Gehirnerschitterung 63 - Hinterhaupt

Diabetes mellitus
64 | (Wirkung - Senkung des | 9,2
Blutzuckerspiegels)

+die linke Hand,
- der linke FuB

65 | Schilddriise 95 + Halsregion; - die rechte oder
' linke Hand

Urogenitalsystem

Entzindung der 94 +die rechte oder linke Hand, - der

66 Gebarmutteranhange rechte oder linke Fu3

+ die rechte (linke) Hand;
- der rechte (linke) FuB3

Hintereinander: + Handektrode im
Rektalbereich; - der rechte FuB.
Nachfolgend: + Handektrode im
Rektalbereich; - der linke Fuf3

Klimakterium + die rechte Hand;
69 40+49+95 - die linke Hand

(Dysmenorrhoe)

+der rechte FuB; - der linke
FuB oder hintereinander:
+ Handektrode auf den
Schambereich; - der rechte FuB.
Nachfolgend: + Handektrode auf
den Schambereich; - der linke Fu3

67 | Hypermenorrhoe 254

68 | Impotenz 2.6+4,0+49

70 | Gebarmuttermyom 25

+ der rechte FuB; - der linke

FuB oder hintereinander:

7 Schmerzhafte 354 + Handektrode auf den
Menstruation ' Schambereich; - der rechte Fuf3.

Nachfolgend: +Handektrode auf

den Schambereich; - der linke Fuf3
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+ der rechte FuB; - der linke Fuf3
oder hintereinander: + Hand-
ektrode auf den Schambereich;

72 | Heftige Menstruation 25+4,0+4,9 - der rechte FuB. Nachfolgend: +
Handektrode auf den Schambe-
reich; - der linke FuB

Harntreibende Wirkung +der rechte Fuf3;

7 (Regulierung von 8 - der linke FuB oder

Elektrolythaushalt: K ’ + die rechte Hand;
und Na) - der rechte FuB3
+der rechte Fuf3;

74 | Nierenkolik 28+33+35+81 | der linke FuB

Nierenentziindung +der rechte FuB;

7 (Pyelonephritis) 28+33+8149.2 | _ der linke FuB

+der rechte FuB; - der linke

Entztinduna der FuB oder hintereinander: +

9¢ Handektrode im Rektalbereich;
76 | Vorsteherdruse 9.4

(Prostatits) der rechte FuB. Nachfolgend:
+Handektrode im Rektalbereich; -
der linke FuB
+ der rechte FuB; - der linke Fuf3
oder hintereinander: + Handektro-

77 Harnblasenentziindung 819 de auf den Schambereich; - der

(Zystitis) ' rechte Fuf3. Nachfolgend: +Hand-
ektrode auf den Schambereich;
-der linke Fu3
+ der rechte FuB3; - der linke
Entziinduna der FuB oder hintereinander: +
9 . Handektrode im Rektalbereich;
78 | Gebarmutterschleimhaut | 9,4
(Endometritis) - der rechte FuB. Nachfolgend:
Handektrode im Rektalbereich;
-der linke FuB
Zahn-, Haut- und HNO-Probleme
Eitrige S
79 | Mandelentziindung 945 +an dle Halsregion; - die rechte
- oder linke Hand
(Angina)
80 Hautentziindung 0,7+1,7+2,6+9.2 | +die rechte Hand;
(Dermatitis) +9.4 - die linke Hand
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Hintereinander: + an das
Nasennebenhohlenbereich; - der

Zerebrale Kopfschmer-

81 | Schnupfen 29 rechte FuB3. Nachfolgend: + an das
Nasennebenhohlenbereich; - der
linke FuB
+ Mastoidbereich;

82 | Otosklerose 339 - von der betroffenen Seite

o + Kehlkopf; - Halsregion oder

83 | Stimmlosigkeit (Aphonie) | 9,5 Hinterhaupt

Zahnfleischschadigung + der betroffene Bereich; - die

8 (Parodontose) 17425495 rechte oder linke Hand

Hintereinander: +
Nasennebenhhlen- Nebenhohlenbereich; - der

85 entzindung (Sinusitis) 25 rechte FuB3. Nachfolgend:

g Nebenhohlenbereich; - der linke
FuB
+ auf die betroffene Stelle;

86 | Akne 17 - die Hand von der betroffenen
Seite
+ der betroffene Bereich;

87 | Erythema nodosum 94 - die gegenuberliegende Seite
Hintereinander: + die linke Hand;

88 | Furunkulose 1'9723’3%’%9’2 - der linke FuB. Nachfolgend: + die

’ rechte Hand, + der rechte Fuf3
Hintereinander: + die linke Hand;
89 | Ekzem 9(7)2] T259.2 1 der linke FuB. Nachfolgend: + die
' rechte Hand; - der rechte Fu3
o0 | Pustulases Eksem 29 + der betroffene Bereich;

- die gegenuberliegende Seite

Spezifische Frequenzen bei Kopfschmerzen verschiedener Herkunft

Hirnhautentziindung)

+Stirn;
91 zen (bei Durchblutungs- | 1,26 - Rinterhaupt
storungen)
Meningeale + Stirn; - Hinterhaupt oder
92 | Kopfschmerzen (bei 49 + die rechte Hand;

- die linke Hand




Kopfschmerzen bei

+ Stirn; - die rechte oder linke

73 Ohrenentziindung 587 Hand
o mgzs;:;gg;ﬁ%l&i 25 + Nebenhohlenbereich; - die
erkrankungen ’ rechte oder linke Hand
) + Halsregion (Projektion der
95 (AZ’:EGCE Eﬁ;ﬁiﬁge‘en 9,45 Tonsillen); - die rechte oder linke
9 Hand
Kopfschmerzen bei Hintereinander: + die linke Hand;
9% Legerewankun o 2,66 - der linke FuB. Nachfolgend: + die
9 rechte Hand; - der rechte Fuf
Koofschmerzen bei Hintereinander: + die linke Hand;
97 Map ererkrankungen 9.4 - der linke FuB. Nachfolgend: + die
9 9 rechte Hand, - der rechte Fu3
Hintereinander: + Stirn oder die
Kopfschmerzen bei rechte Hand; - der rechte Fuf.
% Darmerkrankungen 26+80+9.4 Nachfolgend: + Stirn oder die
rechte Hand; - der linke Fuf3
Hintereinander: + Stirn oder die
%9 Kopfschmerzen bei 99 rechte Hand, - der rechte FuB.
Nierenerkrankungen ’ Nachfolgend: + Stirn oder die
rechte Hand, - der linke Fuf3
Kopfschmerzen Aufeinanderfolge: + Stirn; - der
100 | beiurogenitalen 9.4 rechte FuB3. Nachfolgend: + Stirn; -
Erkrankungen der linke FuB
Kopfschmerzen bei +Stirn;
101 vegetativer Dystonie 5595 - Hinterhaupt
) + Stirn; - Hinterhaupt oder
102 \vj:r[i;crr;g;esirlzaerz:)e‘ 95 hintereinander: + Stirn; - der

Insuffizienz

rechte FuB3. Nachfolgend: + Stirn; -
der linke FuB.
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Intended use

DeVita Combi 5-in-1 universal device (DeVita AP, DeVita Ritm, DeVita Cosmo,
HV) for electromagnetic, quantum and electropuncture wellness sessions. It is
used to protect against stress factors, maintain homeostasis, improve perfor-
mance, reduce pain, and prevent premature aging

It can be used in beauty and wellness rooms, relaxation rooms, and at home.
Methods of wellness exposures

1. Electromagnetic exposure

Electromagnetic regulatory effect.

The DeVita Combi, as an electromagnetic device, emits low-intensity electro-
magnetic oscillations of precisely defined shape and frequency.

This type of effect is carried out in two ways:

- regulatory (DeVita Ritm frequencies are used);
- destructive (using DeVita AR frequencies).

Regulatory electromagnetic effect was based on many years of developments
by the scientists R. Voll, H. Schimmel, AF. Cramer and others. According to their
studies, each organ has its own oscillations, which in weakened organs differ
from healthy ones. In this case, the device will generate low-intensity bioreso-
nance frequencies for various organs and systems imitating the vibrations of
healthy organs. The impact of these frequencies "adjusts" the body to a healthy
wave, which, as a result, leads to an increase in the reserves of adaptation and
restoration of the processes of self-recovery regulation.

The method is based on the ability of a living organism to selectively respond
to electromagnetic radiation of extremely low intensity. Under the influence of
such exposure, the transport of substances through cell membranes and ba-
sic bioenergetic processes will be activated, allowing the body to cope with the
problem.

To enhance the healing effect, you can combine the electromagnetic method
with quantum or electropuncture.

Note: some programs have restrictions on the use depending on the time of day
and age. (See DeVita Ritm mini program description).



Electromagnetic destructive effect.

Destructive effect is based on the development of R. Rife and his supporters. Sci-
entists have proved that every living form has its own electromagnetic radiation.
Waves of a certain frequency, reproduced by the device, resonate with the own
radiation of the microorganisms, enhancing their natural vibrations. Intensive
fluctuations become disastrous for parasites.

In this case, the device will generate frequencies specific to certain types of vi-
ruses, bacteria, helminths, protozoa and fungi, and, in addition, allows the deep
purification of the body from toxins.

Since the use of AP frequencies is tied to the incubation period of pathogens or
the inflammatory process, its daily use for a long time is not recommended. It is
mandatory to drink clean potable water during the use of this device. Side effects
in the form of: headaches, swelling, skin rashes, nausea may occur in the case
of non-compliance.

To perform electromagnetic exposure, you can use both the programs of the
basic complexes consisting of manual and automatic programs, and the Delnfo
program sets. In addition, the device can create its own unique complexes and
programs for the regulatory exposure.

Methods of using the programs and their descriptions are given in Appendices 1, 3,
5 for the DeVita Ritm and Appendices 2, 4, 5 for the DeVita AP. When making your
own recovery schemes using programs of destructive direction, remember that
antiparasitic programs should be followed by programs for the removal of toxins.

2. Quantum exposure.

As a quantum exposure device, the DeVita Combi emits frequencies similar to
electromagnetic regulation (DeVita Ritm), the infra-red light and light waves in
four spectral colors of visible light.

The principle of action is a reflexive effect on the nerve endings located in the
skin, which activates the synthesis of biologically active substances, reduces the
number of pathogens on the surface of the skin and mucous membranes, and
increases the barrier function of the skin.

When working with the device, you can use only the quantum console or com-
bine its effect with electromagnetic direction. This combined radiation is highly
efficient in affecting the biological processes in the body, it restores the balance
of the nervous and endocrine systems, which has a favorable effect on the entire
body and its ability to cope with various illnesses.
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Ithas anti-inflammatory, regenerating, toning and rejuvenating effects, improves
blood circulation and tissue nutrition, promotes skin turgor, reduces symptoms
of depression, and activates mental processes.

The healing effect of color/light is carried out on the skin in the area of the reflex
zones. For this purpose, Zakharyin-Geda Zones, zones on the face, feet and
palms described by ancient Chinese healers are used (see Appendix 6, 7). Each
zone on the human body is directly or indirectly related to a particular organ or
system of organs, and their functions. The exposure of areas and underlying
tissues changes the tone and the filling of vessels of the microcirculatory system,
the metabolism of dermal cells and activates the level of metabolic processes of
all skin layers and subcutaneous fatty tissue. Irritation of the receptor apparatus
of the skin, mucous membranes and underlying tissues through the nervous
system affects the functional systems of the body.

To carry out electromagnetic-quantum exposure, you can use special DeVita
Cosmo programs (Appendix 6), recoommended programs for DeVita Cosmo
(Appendix 7), Delnfo program sets or create your own programs.

See Appendix 6 for methods of using special DeVita Cosmo programs.

Note: some programs have restrictions on the use depending on the time of day
and age. (see DeVita Ritm mini program description).

3. Electropuncture exposure.

The DeVita Combi generates weak electrical currents (pulsed currents) as an
electropuncture device.

The effect is carried out on the biologically active points (BAP) or reflex zones
located on different parts of the body. The reflex zones contain projections of
internal organs. When the projection points are irritated, a reflex mechanism is
triggered in the body, which can connect the activity of nerve endings; vascular
mesh and start biochemical processes. All of this leads to a relief of pain and a
healing process.

The combination of electromagnetic regulatory action and electro-puncture
(HV) is possible to enhance the healing effect. The latter can be done in two
ways: HV STEP and HV RAMPING. For the HV STEP method, sets of frequencies
and exposure zones are proposed to solve the corresponding problems (see
Appendix 8). You can also choose an individual set of frequencies by yourself.
In this option, the frequencies will switch one after the other in the order you
specify. The desired frequency range is set for the HY RAMPING direction, which
will be carried out automatically according to the "swing" principle.



Area of application of Devita Combi

The device can be used for the following cases:

- dysfunction in any system of the body;
- traumatic injuries;

- inflammatory reactions;

- colds and other infectious diseases;

- stress and irritability;

- a decrease in performance;

- decreased skin turgor, skin paleness.

Usage Limitations

For electromagnetic and quantum exposure:

- presence of an implanted organ
- first trimester of pregnancy

For electropuncture exposure:

- the presence of malignant neoplasms;

- presence of an implanted organ;

- pregnancy;

- myocardial infarction within the 2 last months;

- individual intolerance to electric current;

- skin lesions and diseases in the areas of electrostimulation.

The order of the sessions

DeVita Combi allows the user to perform the procedure himself after studying
the user manual.

The device is easy to use, and the degree of its effect is regulated by the duration
of the sessions.

1. During a session of electromagnetic exposure, it is necessary to:

- get the device ready to work;

- place the Ritm or AP Antenna near the body (up to 150 cm)

- select the desired program;

- run the program;

- use the "PAUSE" button to interrupt the session for a short period of time (up
to 59 minutes).
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The course of use depends on the solution of the respective problem and can
last from 7 to 30 days for destructive, and from 30 days to six months for the
regulatory effect with daily use.

For details, see Appendices 1-4 for the respective devices for more details.

In case of undesirable reactions (dizziness, fatigue, loss of appetite, pain, drows-
iness), the next session is skipped and the period of work with the devices is
increased. It is obligatory to follow a water drinking schedule!

2. During a session of quantum exposure, it is necessary to:

- get the device ready to work;

- select the mode of the desired exposure (quantum or electromagnetic-quan-
tum;

- take a comfortable position;

- place the Ritm Antenna (in case of joint action) near to your body (up to
150 cm), and hold the quantum console in your hands;

- determine the area of exposure on the body;

- remove clothes from the affected area (the skin must be clean);

- select the desired program;

- run the program.

For QUANT sessions, the surface of the skin is divided into zones, making it easy
to navigate and expose the desired areas. The exposure zones are shown in the
figures (Appendix 6, 7). During the session make circular or linear movements
with the quantum console over the recommmended zone, 2-3 cm from the skin
surface at a speed of 1-2 cm/sec.

When working with the Quantum console in the face area, it is advisable to close
your eyes, as the bright light may cause unpleasant sensations. In the area of
the thyroid gland (the front of the neck) it is not recommended to work with the
console!

Exposure of the skin areas according to the proposed schemes should take into
account the sequence of action. During the session, it is necessary to influence
all the zones specified in Appendices 6 or 7 for the current session.

Appendix 7 shows the sets of frequency for solving certain problems, and the
cycles of their use, taking into account the zones of exposure. The cycle consists
of 4 sessions, one after the other each day. The most significant effect occurs as
aresult of a course of use. A course is several cycles repeated one after another.

When working on the areas in Appendix 7, its duration is 3-4 cycles (9-12 days),
then you need to take a break (10-14 days) and repeat the course again.



When working on Appendix 6 areas the course is 1 month of daily use, then a
break (7-14 days). To maintain the effect, you can do it once or twice a week.

When working with the quantum console, the program running time is reduced
by a factor of 2, as compared to similar programs of the electro-magnetic expo-
sure mode. This is due to the fact that the effectiveness of the complex effect is
higher, and it takes less time to get a good effect.

It should be noted that during application there may be discomfort in the form
of discomfort, nausea, weakness, etc. In this case it is necessary to increase
the interval between sessions. For example, conduct them in one or two days.

The room where the quantum exposure sessions are held should be slightly
darkened (curtains, blinds) or have dim lighting. The session is performed one
hour after meals or physical activity.

When the session is over, sit or lie down quietly for a few minutes. This time is
necessary to fully assimilate the action of the device.

3. During a session of electropuncture exposure, it is necessary to:

- get the device ready to work;

- select the mode of the desired exposure (electro-puncture or electro-magnet-
ic-electropuncture);

- determine the area of exposure on the body;

- remove clothes from the affected area (the skin must be clean);

- remove jewelry, watches, personal communication devices (cell phones, etc.);
- take a comfortable position;

- select the desired program;

- place the electrodes in the exposure zone;

- run the program.

Use the table in Appendix 8 to determine exposure zones.

The minimum course of electropuncture exposure is 3-5 sessions. The course
can be prolonged until a positive result is achieved.

If unwanted reactions occur (dizziness, fatigue, skin irritation, etc.), the next pro-
cedure is skipped and the period between procedures is increased.

The use of a set of methods in the process of recovery provides a stable posi-
tive effect and reduces the recovery time.

Safety precautions for sessions

The operation of the device should be carried out in accordance with the
requirements of the Instruction manual and these Guidelines.
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Appendices

Appendix 1 - "The list of manual programs DeVita Ritm".

The name of

the program Program description

The human body exists in an ever-changing environ-
ment, to which it is necessary to adapt. It is adversely
affected by changes in temperature and atmospheric
pressure, electromagnetic radiation from household
appliances and office equipment, and frequent stress-
es. The body is also affected by physical and mental
stress, a constantly changing mode of operation. The
1| Active protection program normalizes the functioning of the nervous
and endocrine systems, increases working capacity,
attentiveness, gives tone, relieves from fatigue and irri-
tability. Protects from pathogenic radiation.

Application: The program is used daily in the morning
or afternoon. It is part of the “Healthy Day” and “Com-
plete Cleansing” automatic programs. Attention! It is
not recommended for use in the evening and at night.

A sedentary lifestyle, bad habits, poor nutrition, stress
negatively affect the state of the circulatory system.
The program restores local and general blood circula-
tion, regulates oxygen uptake, improves blood supply
Blood circulation to all organs.

regulation Application: The program can be used at any time of

the day if necessary.

Attention! It is not recommended to use the program
for 2 months after myocardial infarction.

Factors such as a violation of the diet, the transition to
unusual foods have an increased load on the gastroin-
testinal tract. This causes indigestion, flatulence, pain
and discomfort. The program has a beneficial effect on
the work of the gastrointestinal tract, helps the body
3 | Digestion absorb food more easily, reduces the risk of eating
disorders, reduces the feeling of heaviness and dis-
comfort, and relieves heartburn and intestinal cramps.

Application: The program can be used at any time of
the day, optimally - from 19:00 to 21:00. Reuse if nec-
essary after 0.5 hours.
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Detoxification

In the process of life, toxins accumulate in the body.
They accumulate both in the intercellular substance
and in the cells of organs. Toxins disrupt metabolic
processes and create a favorable environment for the
propagation of pathogens. The program activates the
activity of excretory systems and helps to cope with the
removal of toxins from the body, and also regulates the
liver and gall bladder.

Application: The program can be used at any time of
the day. Be sure to drink clean drinking water — 1-1.5
liters per day.

Anti-stress

Almost every day we experience stress: at work, on
the road, at home. Usually the psyche neutralizes the
effects of stress, but with a constant layering of nega-
tivity or with a sharp change in the rhythm of life, the
body needs help. The program will help in a difficult
situation, with psychological or physical stress. It nor-
malizes the functioning of the nervous system, pro-
motes quick falling asleep and good sleep. For severe
nervous agitation, use in conjunction with the Healthy
Sleep program.

Application: The program is used before bedtime. The
device should be located under the pillow. If at the end
of the program sleep does not occur, you must repeat
the session.

7 Chakra

Humans are complex energy structures, the basis of
which are seven chakras located along the spine. Each
chakra is associated with certain organs; if the chakras
are damaged, the functioning of their corresponding
organs is disrupted. The chakras accumulate energy.
Negative energy clogs the chakras and has a detrimen-
tal effect on the body as a whole. The program restores
lost energy, distributes it correctly and thereby restores
the functioning of organs and systems.

Application: The program is used in the daytime.
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Hormones normal-
ization

The endocrine system regulates the activity of organs
with the help of hormones and ensures the constancy
of the internal environment (homeostasis). The en-
docrine system is involved in the development of the
body, its growth, reproductive function. It also regulates
the mental state and emotional reactions. The program
normalizes the function of the hypothalamus - pitui-
tary — adrenal — gonadal system and regulates excre-
tory processes in the body.

Application: The program can be used at any time
of the day, daily for at least a month. Included in the
automatic programs “Healthy Day” and “Complete
Cleansing”.

Attention! Not recommended for use by children un-
der 13 years of age.

Clean kidneys

The functions performed by the kidneys are diverse.
The main one is the regulation of water and electro-
lyte metabolism in the body, maintaining a constant
volume and pressure of blood and other fluids. The
kidneys also regulate the acid-base balance in the
body. They excrete products of nitrogen metabolism —
urea, creatinine, uric acid, etc. Nutritional disorders
(especially excessive meat consumption), metabolism,
vitamin A deficiency, hypothermia, and infection cause
contamination of the kidneys, the formation of sand
and stones. The program promotes the active removal
of toxins from the body, regulates the functioning of the
kidneys, and prevents the formation of kidney stones.

Application: The program can be used at any time
of the day, optimally - from 17:00 to 19:00. In case of
toxic or infectious lesions of the body - repeat after 0.5
hours. For the normal functioning of the kidneys, be
sure to use clean drinking water — 1-1.5 liters per day.

Caution: During this program, increased urination may
be observed.

Clean lymph

The lymphatic system is around the clock guarding
the purity of the body. It plays an important role in the
removal of metabolic products, as well as in maintain-
ing immunity. Naturally, lymph is cleansed by passing
through the lymph nodes, but sometimes this is not
enough.




Clean lymph

In violation of the functions of the lymphatic system,
up to 83 harmful substances accumulate in the inter-
cellular space. This increases the load on all organs of
excretion: liver, intestines, kidneys. The program helps
to liquefy the lymph, remove toxins and excess water
from the body, improves metabolism in cells, normal-
izes blood pressure, and boosts immunity.

Application: The program can be used at any time.
During the operation of the program, it is recommend-
ed to carry out a light massage in the form of stroking
(without effort).

Caution: For the most effective removal of toxins, use
clean drinking water — 1-1.5 liters per day.

Healthy eyesight

A constant load on the eyes (reading, working on
the computer), as well as a change in conditions and
rhythm of life, cause eye fatigue and irritation, and re-
duced vision. The program reduces eye strain, relieves
from fatigue and pain, and helps normalize vision.

Application: Use before bedtime daily for 7 days. After
7 days, use it every second day. Repeat sessions until
the desired result is obtained. After the end of the pro-
gram, do not strain your eyes. For best results, com-
bine with exercises for the ciliary muscle.

Female sexuality

Sexual desire is an indicator of different conditions of a
woman. If a woman ceases to be interested in sexual
life, it can be assumed that the disease has arisen. In
most cases, a decrease in sexual desire develops with
a combination of several factors - somatic, mental
and microsocial. The program will help in the absence
or decrease in a woman's sexual desire, weaken the
feeling of emotional stress, mental discomfort, and
strengthen sexual desire.

Application: daily 1 time per day.

Male sexuality

The manifestation of male attraction depends on age,
physical exertion, nervous and mental state, external
stimuli, etc. Stress, problems at work, various com-
plexes lead to psychological impotence in men. As a
result, they become wary of the appearance and “qual-
ity" of an erection, compare, analyze. And the more a
man prepares for this “event”, the less chance he has
of success.
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Male sexuality

The program is aimed at psychological correction, reg-
ulation of the 6th chakra, relieves anxiety and strength-
ens confidence in the favorable completion of intimacy.

Application: daily 1 time per day.

Recovery from
injuries

Injuries, dislocations, fractures lie in wait for both sup-
porters of various sports and ordinary people. In com-
bination with medical care, the program speeds up the
healing process, reduces pain, relieves swelling, elim-
inates hemorrhages, and restores muscle elasticity.

Application: for injuries daily 2-3 times a day until the
desired result is obtained. If necessary, combine with
the “Joints without inflammation” and / or “Joints with-
out pain” programs.

Warm-up

Often, gym visitors lack energy and motivation, es-
pecially after a working day. The Warm-up program
energizes, increases the intensity of training, helps to
overcome fatigue, increases metabolic processes in
muscles and makes training more effective.

Application: before each workout.

Workout

Successful and active training often leads to fatigue
and muscle pain, which do not make it possible to
achieve greater results. The program increases muscle
strength, relieves muscle fatigue, strengthens mus-
cles, improves the supply of blood and oxygen to mus-
cles, increases endurance, and allows you to achieve
maximum results with minimal cost to the body.

Application: The program is used during training.

Attention! It is not a doping program.

Healthy Heart

The supply of organs with oxygen and nutrients de-
pends on the work of the heart, which means the effec-
tive work of the whole organism. Malfunctions in the
activity of the heart are caused by an improper lifestyle,
stress, and physical overload. The program regulates
complex blood circulation and blood pressure, pro-
vides normal blood supply to the heart muscle, and
promotes self-regulation of the heart and its stable
operation.




Healthy Heart

Application: Use at any time, once, twice, if necessary
(optimally — from 11:00 to 13:00).

Attention! It is not recommended to use the program
within 2 months after myocardial infarction.

Cardiac rhythm
normalization

When the heart beats as it should, we do not notice
its work. But if it begins to stray from its rhythm, it
brings great discomfort. Arrhythmias can occur in
healthy people for various reasons — as a reaction to
tight clothing, insect bites, certain medications, stress,
plentiful food, and problems with bowel movement.
The program restores the heart rhythm, improves
blood circulation to the heart, normalizes the nervous
system.

Application: The program is used for heart rhythm
disturbances 1 time per day.

Anti-Cold

The first signs of a cold are a stuffy nose and a sore
throat. Often we do not pay attention to these symp-
toms which leads to complications, the most common
of which are upper respiratory tract infections — sinus-
itis, bronchitis, and otitis media. The program activates
the immune system, increases resistance, reduces
the likelihood of complications, reduces swelling, pro-
motes better discharge of mucus from the sinuses of
the nose, and helps torecover in a short time.

Application: The program can be used at any time of
the day, during the off-season or epidemic of colds, use
daily. It alleviates the condition with allergies.

Free breath

Bronchospasm (cough) is a protective reaction of the
body to an irritant, respiratory tract infection, and may
also be a consequence of the effects of certain drugs on
the body. Bronchospastic syndrome is characteristic of
people with a tendency to allergies and those suffer-
ing from bronchial asthma. The program restores the
functions of the bronchopulmonary system, normal-
izes lung function, regulates blood supply and oxygen
absorption, and relieves from spasms.

Application: daily as needed at any time of the day.
With cramping and severe coughing — up to 2-3 times
inarow.
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20

Women'’s Health

Bad ecology, bad habits, the sun adversely affect the
female body, accelerate the aging process and cause
problems in the female body. The program covers a
wide range of women'’s issues and is useful at any age.
Reduces premenstrual tension, pain, corrects meno-
pausal disorders.

Application: Girls at puberty are recommended to use
it 1-2 times a week. For women experiencing pain and
discomfort during menstruation — daily during this
period. For the effectiveness of the impact in the cor-
rection of problems in the sexual sphere and / or in
violation of the organs of the female reproductive sys-
tem - daily in combination with the program “Female
sexuality”.

Attention! It is not recommended to use the program
during pregnancy or if a woman wants to become
pregnant.

21

Men's Health

Man's health is not only a healthy potency, but also the
proper functioning of the rest of the internal organs. It
is necessary to take care of male health from youth.
The program is designed to harmonize the male gen-
itourinary system. It regulates the processes of urina-
tion, the work of the male sex glands, including the
representative. The older the man, the more useful this
program.

Application: The program is used once a week, opti-
mally from 21:00 to 23:00. For problems with potency
and / or prostate every day in combination with the

program “Male sexuality”, “Stop Prostatitis”.

22

Healthy sleep

Healthy sound sleep is an important component of
the life of any person. During sleep, the body restores
the energy spent during the day. However, any psy-
cho-emotional upheaval can serve as an impetus for
the development of sleep disorders. Which, in turn,
provokes the development of both physiological and
mental disorders. Irritability, fatigue, inability to con-
centrate are the very first signs of a sleep disorder. The
program helps to reduce the excitability of the nervous
system, quickly fall asleep, normalizes sleep phases.

Application: daily at night, it is possible to reuse the
program up to 2-3 times.
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Good mood

Depression, anxiety, fear - these concepts are inter-
connected. Anxiety and fear are a signs of depression.
Very often, this condition leads to psychosomatic dis-
eases, emotional exhaustion, self-dissatisfaction.
Fears are powerful factors that prevent a person from
discovering his abilities and achieving success. The
“Good mood” program allows you to stop a depressive
state, reduce anxiety, normalize sleep, and improve
mood and mental activity.

Application: daily, 1 time, during the day.

24

Joints without pain

Joint or spinal pain can have several causes. Most
often, this is a pinched or inflammation of the nerves,
which occurs due to a sedentary lifestyle, bruises, falls,
being overweight, spinal disc herniation, hypothermia,
active physical exertion, and destruction of cartilage
tissue or inflammation of the joint bag. The program
helps to reduce pain, improve blood microcirculation,
normalize muscle tone, ligaments, cartilage, activates
metabolic processes in damaged tissues.

Application: in case of exacerbation, use the regimen
a support to the main therapy and in combination with
the «Joints without inflammation» program. Daily, at
any time of the day, for 2 weeks, then every second
day, then repeat the course until the desired results are
obtained.

25

Joints without
inflammation

Every third inhabitant of our planet experiences pain
or a crunch in the joints and spine. The causes of this
problem may be infections, injuries, allergic reactions,
being overweight, professional sports, improper nu-
trition, etc. The program improves blood supply to the
damaged area, relieves from inflammation, swelling
and pain. It has established itself as a supportive and
restorative means during the period of “active suc-
cessful work”, as well as in sprains and severe muscle
fatigue.

Application: daily for a month, starting 2 weeks before
active actions in the country or sporting events. Then
1-2 times a week until the end of the season. For peo-
ple with periodically worsening problems of the back
and joints, in order to maintain health 2 times a year
daily for 1 month. If an exacerbation occurs, combine
with the Joints Without Pain program.

157



158

26

Intestine without
problems

How many of us have experienced symptoms such
as bloating, nausea, bowel problems, decreased ap-
petite, and abdominal pain? All these are indicators of
intestinal abnormalities. These symptoms appear not
at the initial stage, but when the disease has turned
into a chronic form. To reduce pain, remove nausea
and bloating, and normalize bowel movement, use the
Intestine Without Problems program.

Application: daily as needed and depending on the
condition 1-2 times a day.

27

Digestion
normalization

Metabolism is a combination of chemical reactions that
ensure the normal functioning of the body. The main
factors of metabolic disorders are: malnutrition, the
use of certain medications, stress, a sedentary lifestyle.
Due to metabolic disorders, diseases such as diabe-
tes, gout, obesity, allergies, cardiovascular disorders,
growth retardation and development in children can
occur. The program is aimed at the balanced function-
ing of the thyroid and pancreas, the proper assimilation
of potassium, calcium, magnesium, sodium, and the
alignment of acid-base balance.

Application: as needed 1-2 times a day.

28

Beautiful skin

Skin problems arise due to a malfunction of the inter-
nal organs - in this case, the skin takes on the function
of cleaning. Acne, vascular defects, pigmentation, etc.
appear on the face. This is faced by adolescents expe-
riencing hormonal changes, and people suffering from
disorders of the endocrine and digestive systems. The
program normalizes the work of the skin glands, en-
hances the barrier function of the skin, improves the
metabolic processes in the cells.

Application: 1-2 times a day until the desired result.

29

Beautiful hair and
nails

Hair loss, dandruff, brittle nails - indicators of disorders
of the body or the negative impact of the environment.
The program helps improve blood microcirculation, en-
hance cellular metabolism and cell regeneration. This
leads to the strengthening of hair follicles and nails,
stimulating hair growth, increasing the protective func-
tions of the skin.

Application: daily, until the desired result is obtained.
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Without allergens

Allergens are substances to which the body is hyper-
sensitive due to a disturbed immune response mech-
anism. They surround us everywhere: on the street, at
home, at work. Common allergens are plant pollen,
dust, animal hair, medicines, household chemicals, etc.
The body can respond to these substances with symp-
toms such as lacrimation, swelling of the mucous
membranes, skin rashes, etc. The program alleviates
allergy symptoms, normalizes the functions of the im-
mune system.

Application: daily as needed. People allergic to flow-
ering plants are advised to start using 1 month before
flowering.

31

Immune protection

The immune system is a very complex, self-regulat-
ing, self-learning and multi-level complex. Thanks to
its well-coordinated work, biological protection is en-
sured. The program reduces the load on the liver, ac-
tivates the work of the thymus, spleen and lymphatic
system, and promotes rejuvenation and longevity.

Application: daily or every other day, at any time of the
day. It is part of the “Health"automatic program.

32

Healthy kidneys

The program is used to remove excess fluid from the
body, as well as salts that have the ability to retain it
in the tissues. The program has a pronounced diuretic
effect, and also helps to restore the physiological func-
tion of the kidneys and reduce swelling.

Application: daily as needed for a month.

33

Vegetative regulation

The autonomic nervous system controls many of the
body’s life support functions. Problems in its work can
be expressed in violation of the heart rhythm, changes
in blood pressure, excessive sweating, fatigue, weak-
ness, brittle hair and nails, etc. The program is aimed
at restoring the ANS functions, activating the brain,
normalizing metabolism, heat transfer, appetite, cell
regeneration.

Application: daily or every other day, at any time of the
day. Itis part of the “Health"automatic program.
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34

Cellular respiration

Hypoxia - oxygen starvation, which may be caused by
a lack of oxygen entering the body or the termination
of its absorption by body tissues. The program helps to
improve the blood supply to the head, heart and lungs,
the active absorption of oxygen by the blood, relieve
vasospasm, reduce acidification, and eliminate toxins.

Application: daily or every other day, at any time of the
day. Included in the automatic program “Health".

35

Healthy joints

Pain in the joints can occur not only in older people, but
also in young people. Pain is associated with inflam-
matory reactions, accompanied by swelling, redness of
the skin, restriction of movement. The causes of this
problem can be: infections, metabolic disorders, inju-
ries, being overweight, large mechanical and functional
loads. The program helps to improve the condition of
damaged joint tissues, and to reduce pain.

Application: daily for a month. It is recommended to
be used in conjunction with the “Joints without pain’,
“Joints without inflammation” programs. The most
effective program for performing light exercises on a
problem joint.

36

Stop prostatitis

The prostate gland is an organ that performs a num-
ber of necessary functions: reproductive, secretory,
and barrier, controls the outflow of urine, and affects
the psychoemotional state. The gland is very vulner-
able to various types of pathological processes. Fac-
tors that disrupt the functioning of the prostate can be
both external (poor ecology, ionizing radiation, stress,
passive lifestyle, exposure to infectious agents), and
internal (genetic predisposition, concomitant chronic
and acute diseases, bad habits). The program is aimed
at reducing inflammatory processes and normalizing
the gland.

Application: daily for 1-3 months. It is recommended
to combine with the “Men’s health” program.

37

Balanced nervous
system

Nervous overexcitation is a consequence of stress ac-
cumulated over a certain period of time. This can occur
in the form of: insomnia, depression, muscle or head-
aches, irritability, mood instability, etc. The program
removes nervous excitement, harmonizes the work of
the nervous system.
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Balanced nervous
system

Application: with great psychological stress every day
at the end of the working day and / or before bedtime.

38

Recovery after
training

During training, the body activates the metabolism,
which leads to the accumulation of metabolites. The
load on the autonomic system increases, microtrau-
mas of muscles, their soreness, etc. can be observed.
Not everyone can withstand such discomfort, and as a
result, they stop further training. The program relieves
muscle fatigue, promotes the rapid withdrawal of me-
tabolites and the maintenance of the nervous system.

Application: after any kind of training.

39

Healthy venous
system

We pay attention to the problem with veins when blue
protruding “snakes” are formed on the legs (most of-
ten), delivering, initially, aesthetic discomfort. And fur-
ther leading to other functional disorders. Most often,
the cause of this problem is a person’s lack of mobili-
ty, lack of training or regular walking, hours of sitting
behind the wheel or at a computer monitor, and long-
term wearing high-heeled shoes. The program helps
to relieve pain and swelling, strengthen the venous wall
and increase its tone, reduce inflammatory reactions,
improve blood circulation in the capillaries.

Application: if necessary (with severity, leg fatigue), or
daily (in the presence of varicose veins). It is advisable
to use the program at night or before bedtime. In the
second case, put a folded blanket or pillow under your
feet so that your legs are in a raised state. After the
session, do not get up for 30 minutes.

40

Without headache

A headache can cause a lot of problems. The causes
of a headache are different: blood pressure drops, in-
toxication, autonomic dysfunctions, osteochondrosis,
etc. The program is aimed at eliminating pain, relieving
vascular spasms, improving blood supply and nutrition
of brain cells.

Application: as needed at any time of the day. If at the
end of the program the pain persists, repeat the ses-
sion after 20-30 minutes.
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41

Normal blood sugar

Elevated blood sugar can be observed in humans un-
der the influence of a number of factors: hard physical
or intense mental work; carbohydrate-rich foods; se-
vere stress, panic attacks; taking medications, func-
tional circulatory disorders. Monitor your blood sugar
regularly. To prevent the development of a more se-
rious disease, use the “Normal blood sugar” program,
which will help normalize the pancreas.

Application: daily for a month, then as needed. It can
be combined with the programs “Digestion normaliza-
tion” and “Healthy Pancreas’.

42

Functional memory +

The human brain contains a large amount of knowl-
edge. With age, as well as with great mental stress, a
decrease in the process of memorization can be ob-
served and memory is not always capable of issuing
the necessary information. The program activates
brain activity and the process of memorization, and, in
combination with a healthy lifestyle, sets up the psy-
cho-emotional component of a person to be positive.

Application: The program is recommended to be ap-
plied daily in the morning and afternoon, preferably in
the process of studying the necessary material.

43

Nervous System —
General

After tick bites, very often there may be signs of a
malfunction of the nervous system, expressed as
headache, fatigue, insomnia, depression, impaired
movement of the facial muscles, malfunctions in the
functioning of the optic nerve, etc. The program main-
tains the nervous system in a harmonious state, brings
all its departments are coordinated to work together,
establishes the functional and psychological state of
a person, and regulates mental processes and mood.

Application: within 1-6 months. See the “Lyme Dis-
ease” complex.

44

Healthy Ears

Inflammation and pain in the ears can occur as a re-
sult of injuries, damage to various infectious agents:
viruses, bacteria, fungi. The problem can occur at any
age, more often observed in children and the elderly.
The program is aimed at restoring the mucous mem-
brane of different parts of the hearing organ, reducing
discomfort in ear diseases, and improving hearing.
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Healthy Ears

Application: daily for 1-2 weeks. Alternation with the
DeVita AP program “Ears without inflammation” is de-
sirable.

45

Throat Without
Problems

Sore throat is a problem that occurs in both adults and
children in different periods of the year. The reasons
may be: decreased immunity, infectious diseases of
the upper respiratory tract, carious teeth, gum disease.
The program helps maintain local immunity, restore
the nasopharyngeal mucosa, reduce pain, swelling,
and hoarseness.

Application: daily for 1-2 weeks. Alternation with the
DeVita AP program “Throat without pain” is recom-
mended.

46

Strong teeth

Gum disease is a very big problem for a person, causing
not only discomfort, but also capable of leading to tooth
loss. The reasons are often: decreased immunity, im-
paired blood circulation, bad habits. The program helps
to normalize blood microcirculation, strengthen gums,
and repair damaged mucous membranes, thereby im-
proving the condition of the oral cavity and teeth.

Application: daily for 1 month, see the complex
«Healthy teeth».

47

Healthy Pancreas

The pancreas performs two main functions in the body:
externally and intracretory. An imbalance in the func-
tioning of the gland can lead to serious problems in
terms of the functioning of the digestive system and
metabolic disorders. The program helps to normalize
the functions of the gland in various disorders.

Application: daily for 1-6 months. It can be combined
with the programs “Digestion normalization” and “Nor-
mal blood sugar”.

48

Healthy Thyroid

The thyroid gland is part of the human endocrine sys-
tem, which plays a very large role in the body. If its
functioning is disturbed, an imbalance in the work of
the cardiovascular, respiratory, urinary, reproductive
systems, as well as metabolic and fluid disorders may
appear. The program provides support to the thyroid
gland under various stresses, normalizing its function-
ing and metabolic processes in the body.

Application: daily for 1-6 months. It can be combined
with the program “Digestion normalization”.
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Appendix 2 - "The list of manual programs DeVita AP".

The name of
the program

1 No staphylococcus

Program description

According to statistics, 20% of the population are reg-
ular carriers of staphylococcus. Staphylococcus is a
fairly common causative agent of infectious diseases
affecting the skin, soft tissues, upper respiratory tract,
and also the musculoskeletal system. The main cause
of infection is often the hospital and doctors who be-
come chronic carriers of bacteria and people who have
taken antibiotics. Staphylococcus cause secondary dis-
eases with influenza, wound infections, postoperative
suppuration, and can also cause food poisoning. The
program removes the cause of the infection, which can
have a detrimental effect on the human body. It is also
effective as a complex treatment for diseases caused
by these bacteria.

Application: daily up to 2 weeks, depending on the
stage of the infection.

2 | No streptococcus

Streptococcus is a widespread group of microorgan-
isms. They usually live in the skin of a person, in the
respiratory tract, intestines. They can cause acute in-
flammation of the ENT organs, urinary system, organs
of the abdominal cavity, skin and soft tissues. Strep-
tococcal infection is more severe than staphylococcal
infection, which can lead to the appearance of joint,
heart, kidney damage, sinusitis, etc. The program is
effective for complex treatment, and separately.

Application: daily up to 2 weeks.

3 | Nochlamydia

Chlamydia cause sexually transmitted infections. Chla-
mydia are often asymptomatic, or with minimal mani-
festations. The organs of the genitourinary sphere are
mainly affected. Women are more susceptible to this
infection, children can become infected when passing
through the birth canal of the mother. Chlamydia can
cause serious complications, therefore it is very impor-
tant to take timely measures to prevent the disease,
observing hygiene rules and using DeVita technologies.

Application: daily for 2-3 months.




No helicobacter

Helicobacter Pilori is a microorganism that lives in
the human stomach and duodenum and provokes
the development of many dangerous diseases (gas-
tritis, ulcers, hepatitis and many others). According to
the WHO, helicobacteriosis infects 60% of the world's
population. Infection occurs very easily and is often
considered a family disease, because if one member of
a family becomes infected, the probability of infection
of the rest is 95%. Often the transmission of the par-
asite occurs as a result of the general use of person-
al hygiene products, utensils, with a kiss. Symptoms
such as heartburn, bloating, pain, and heaviness in the
stomach can be caused by this microorganism.

Application: daily for 2 weeks.

No bacteria

Bacterial infections include a huge group of diseases
caused by microorganisms - bacteria. The most im-
portant in the development of diseases caused by a
bacterial infection is the release of toxins by the bac-
teria, which have an inflammatory effect, cause intox-
ication of the body and damage internal organs. The
“No bacteria” program is used to reduce the severity of
intoxication symptoms and alleviate the human condi-
tion during bacterial infections of the digestive tract and
respiratory system caused by such forms as pneumo-
coccus, listeria, and Klebsiella.

Application: daily until the disappearance of signs of
infection.

No hepatitis A

In developing countries and in places where hygiene
rules are neglected, the incidence of viral hepatitis A is
very high. Since the virus is transmitted through dirty
hands, food, water, even through salty (sea) water. If
you plan to travel to Asia and Africa, you need to take
appropriate safety measures: observe hygiene, drink
only bottled water, use the “No hepatitis A" program at
the first suspicion of the presence of infection in you
or others.

Application: daily up to 2-3 times a day, at least 1
month.
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Without toxins

The program promotes the removal of toxins, im-
proves drainage functions, as a result, immunity and
vitality are increased. Use is as a detoxification pro-
gram after parasitic diseases, as well as independently
for a month. Unlike other detoxification programs, it
does not expend the energy resources of the body.

Application: once a day after antiparasitic programs.
Included in most automatic programs.

No herpes zoster

The disease caused by this virus is called herpes zos-
ter. If a person has had chickenpox (one of the forms
of the zoster virus), the virus remains in the body in a
latent form and hides in the nerve cells. With hypother-
mia, colds or chronic diseases, the virus comes to the
surface of the skin with the formation of characteristic
rashes on it and strong pain along any sensory nerve.
The program is aimed at the destruction of the virus
and the removal of the main signs of its manifestation.

Application: daily up to 3-4 times a day until the disap-
pearance of undesirable manifestations. At least for 1
month. In conjunction with the “No herpes” program.

Attention: the program is not used for chickenpox.

No herpes simplex

Herpes simplex has been known to mankind since
ancient times. Every third person can be a virus car-
rier. It is localized on the mucous membranes of the
lips, mouth, genitals. A decrease in immunity during
hypothermia or overheating, during infectious dis-
eases or during the period of menstruation in women
contributes to the appearance of unpleasant rashes
on the mucous membranes. The virus is transmitted
primarily through contact with body fluids of an infect-
ed person (blood, saliva, sperm, mucous secretions).
The program effectively reduces herpetic burden and
prevents the appearance of signs of infection on the
mucous membranes.

Application: at the first sign of a rash every 3 hours,
and then 1-2 times a day for 1 month. In conjunction
with the program “No herpes».




No herpes

Virus carriers are more than 90% of all people on the
planet. You can get infected in various ways: through
saliva, sex, hygiene items, as well as by airborne drop-
lets. At the beginning, the disease can be asymptomat-
ic, then characteristic signs appear: headache, malaise,
fever, herpetic eruptions. The program will help reduce
recovery time and reduce inflammatory and pain man-
ifestations.

Application: 1-2 times a day for a month in conjunction
with the “No Herpes Zoster” or “No Herpes Simplex”
program.

Healthy lymph

Lymph is the liquid tissue of the body. It plays a very
important role in maintaining water balance, homeo-
stasis of the microenvironment of cells and capable of
leaching pathological microorganisms and toxins from
tissues. In case of insufficiency of lymphatic circulation,
the lymph does not cope with its main tasks, which
leads to the emergence of a pathological process.
The program helps to normalize lymphatic outflow,
strengthen the walls of lymphatic vessels, improve the
condition of lymph nodes, which leads to a decrease in
swelling and better discharge of metabolites from the
tissues. When using the program, the body's defenses
increase.

Application: if necessary, use 1 time per day or ac-
cording to the schemes of the complexes (included in
the “Cleansing” automatic program).

Anti-Cold

The common cold is one of the most common infec-
tious diseases in the world. The causative agents are
respiratory viruses (adenoviruses, respiratory syncyt-
ial virus) that affect the upper respiratory tract (nose,
pharynx, trachea, larynx). Diseases caused by this
group of viruses are contagious, because they are
transmitted by airborne droplets and are not treated
with antibiotics. Complications after a cold - rhinitis,
sinusitis, otitis media and more. Very often, an atten-
uation of the weakened organism can result in the
accumulation of a bacterial infection. Therefore, it is
advisable to use this program in combination with the

antibacterial “No Staphylococcus”, “No Streptococcus”.
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Anti-Cold

The program is aimed at reducing inflammation of the
mucous membranes of the nose, throat, bronchi and
activation of local immunity.

Application: at the first sign of a cold the first 3 days —
up to 2-3 times a day. Then 1 time per day for 7-14
days.

No mould & fungi

Microscopic fungi are ubiquitous. A modern heated
apartment or private house is an excellent place for
mould and fungi. Favorite mold habitats are bath-
rooms, libraries, and poorly ventilated living spaces.
Fungi can enter the body through food, water, air, con-
tact with old dusty things. Mold fungi cause allergies,
not only respiratory, but also cause allergic reactions
on the skin. Mold can penetrate the skin barrier wher-
ever we bathe, where we walk barefoot, wherever
there are conditions for mold (humidity, temperature,
organic residues in the form of dirt or skin fat). Fungi
and mold cause diseases of the respiratory organs,
gastrointestinal tract, skin with a change in the tissue
of these organs. To prevent fungal infections and re-
duce the occurrence of allergic reactions, it is recom-
mended to use the “No mould & fungi* program. The
program is effective against aspergillus.

Application: 1-3 times a day for 4 weeks. For prob-
lems with skin and nails, use the program in conjunc-
tion with the «No fungi» program.

No candida

The program protects you from infection with such a
common fungus as candida. It is part of the natural mi-
croflora of the intestine, vagina, and mouth. But with a
decrease in immunity, candida begins to multiply ac-
tively and harms the body. Diseases are also caused
by pathogenic candida, which enter the body through
food, through household items, after the use of potent
antibiotics, during intercourse with an infected partner.
Symptoms are manifested in the form of allergic rash-
es on the skin, pain and burning in the genitals, dysbi-
osis. Prevent candida from multiplying using the «No
candida» program.

Application: the program should be applied 1-3 times
a day for 2-4 weeks. Use in conjunction with the “No
protozoans» program”.




No fungi

Human fungal diseases belong to the group of infec-
tious diseases caused by pathogenic fungi. The main
danger of fungal diseases is that often the areas af-
fected by the fungus are an open road for pathogens
of many different infections. Most often, fungi affect the
skin, its derivatives (hair, nails), mucous membranes
of internal organs. Treatment requires an integrated
approach and hygiene. The program actively fights
against such fungi as trichophyton, microsporum, and
mucor.

Application: In order to prevent infection with fungal
infections, it is recommended to use the program every
time after visiting the sauna, pool, beach, communicat-
ing with an infected person. If there is a fungal infection
in the body, the program is used 1-2 times a day for
amonth.

No protozoans

The program protects you from the negative effects of
a large number of protozoa. Every fifth person suffers
from them, and becomes infected through dirty hands
or dirty food and water. The infected person experienc-
es severe abdominal pain, bloating, constant feeling
of fatigue, depression. The liver and pancreas may be
affected. Of course, all these signs interfere with your
life, and besides, you can infect your loved ones. The
program works on the amoeba, lamblia, destroying
them. Observing the rules of personal hygiene, as
well as the “golden rule” - not to drink tap water and
regularly using the program “No protozoans” as a
preventive measure, you will be protected from these
microorganisms.

Application: it is recommended to use the program
1-2 times a day for 10-14 days. With re-infection, it is
necessary to identify the sources of infection.

Intimate health

The causative agents of diseases of the genitourinary
system are many and often the cause of the disease
is not one microorganism, but several. Infections can
occur in acute or chronic form. Chronic infection over
time can cause narrowing of the urethra, inflammation
of the joints, that can lead to infertility and increase the
risk of an ectopic pregnancy. Periodically, during a cold
or emotional overload, exacerbations may occur.
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Intimate health

Infections are mainly transmitted through sexual inter-
course, and some during birth from an infected mother
to the child. Parasites such as ureaplasma can live in
the body for years without causing any symptoms and
not manifesting themselves. The main factor in pro-
tecting the body is the natural microflora, and modern
DeVita technologies that adversely affect the parasitic
flora, while maintaining the body's natural defenses.
The program effectively fights against parasites such
as ureaplasma, toxoplasma, mycoplasma.

Application: daily for a month.

No schistosomes
(blood-flukes) &
trematods

Trematodes are flatworms that can cause a variety of
serious diseases in humans. They can parasitize in the
blood (schistosomes), liver, intestines, lungs. Infection
occurs when chewing blades of grass, especially near
ponds or while bathing in them, when eating poorly
washed greens or lettuce, and also not fully cooked
cattle meat, fish. The program is aimed at eliminating
most types of trematodes, including schistosomes,
regardless of the stage of their development and local-
ization in the body.

Application: daily for 14 days.

No nematodes
and ascarides

With unwashed fruits, poorly prepared meat, and
dirty hands, worm eggs that cannot be seen with the
naked eye can get into our mouths. Worms, living in
the host's body, feed on its tissues, “take food” from a
person (that's why you want to eat a lot), and release
toxic substances. A person is losing weight, hair is fall-
ing out, skin is peeling. The most common helminths
are roundworms. They can cause damage to the wall
of the small intestine, intestinal obstruction, inflamma-
tion of the peritoneum, bronchitis, focal pneumonia,
hemoptysis, liver and pancreas diseases. Ascaris para-
sitism causes an allergic reaction, which can manifest
itself in the form of bronchial asthma and skin rash.
Under the action of the program, worms cease to feed,
which leads to their death and the natural removal of
parasites from the digestive tract.




No nematodes
and ascarides

The program does not have a toxic effect on the hu-
man body. It is recommended that people with pets,
small children and occupations related to working with
animals regularly conduct preventive measures once
every three months.

Application: the program is used daily. A total of at
least 10 sessions. After 14 days, repeat the course.

20

No parasites, General

Parasites are infesting the human body through the
skin, and can also enter the body through food, water,
and dust. Many people who lead a healthy lifestyle ex-
perience health problems due to parasites. Improving
the body (proper nutrition, exercise, hardening proce-
dures) without ridding the body of parasites does not
produce a pronounced positive effect. Parasites trigger
many chronic diseases: cholecystitis, cholelithiasis,
pancreatitis, colitis, diabetes mellitus, bronchial asth-
ma, and dermatitis. Problems such as chronic fatigue,
irritability and anxiety, hyperactivity in children, anemia,
brittle nails and hair, problem skin, headaches, appetite
disorders, decreased immunity can be signals of on-
going parasitosis. All parasitic diseases are terrible in
that they perfectly mask as other diseases. Prevention
of parasitic diseases is, first of all, observance of hy-
gienic norms of social behavior, use of the “No para-
sites, General” program. These measures are aimed at
maintaining your health and the health of others.

Application: the program is used daily. A total of at
least 10 sessions. After 14 days, repeat the course.

21

No parasites,
Digestive tract

The presence of parasites in the digestive tract and
liver causes the development of diseases such as
cholangitis, biliary dyskinesia, cholecystitis, hepatitis.
Their presence in the intestine causes inflammation of
the intestinal walls and a decrease in the absorption
of nutrients. Toxic substances that secrete parasites
cause pain in the joints and muscles, affect the central
nervous system. Contribute to the onset of depressive
states, nervousness, anxiety, and sleep disturbances.
The program is aimed at cleansing the body from par-
asites of the gastrointestinal tract, liver and pancreas.

Application: the program is used daily for 7-10 days.
After 14 days, repeat the course.
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22

Anti-Flu

Influenza is a severe viral infection that affects people
of any age. Up to 500 million people get the flu every
year. In severe influenza, irreversible damage to the
cardiovascular system, respiratory tract, and central
nervous system occurs. The virus is transmitted very
easily by airborne droplets (by sneezing, coughing,
talking). The most common complication of influenza
is pneumonia. The program is aimed at the destruction
of various strains of influenza viruses, the removal of
inflammatory manifestations.

Application: to prevent influenza during an epidemic,
the program is applied once every 2 days. If neces-
sary - daily up to 2-3 times a day, alternating it with
the “Against flu, General” program. After that it is nec-
essary to use the “No streptococcus” program. It can
be used together with the programs “No staphylococ-
cus”, “No streptococcus”, “No candida” in order to avoid
bacterial and fungal burden, as well as the programs
“Antivirus”, “Anti-cold".

23

Against flu - General

Influenza is a disease that affects the upper and lower
respiratory tract, is accompanied by severe intoxica-
tion and can lead to serious complications. Influenza
always begins acutely and quickly (48 hours pass from
the moment of infection to the first signs). The main
symptom of intoxication is increased body tempera-
ture (40 °C and higher). This temperature can persist
for more than 5 days, which causes: shortness of
breath or respiratory failure, impaired consciousness,
convulsions. In people with poor health, elderly, young
children, this temperature leads to an infectious toxic
shock (a condition when vital organs fail). Using the
program “Against flu, General” you can alleviate the pa-
tient's condition, and with the integrated use of several
programs against influenza viruses, you can quickly
restore your health without complications.

Application: at the first sign of flu with increased body
temperature, use the program 1-3 times in a row or
alternating it with the “Anti-flu” program. Be sure to
drink plenty of fluids and observe the rules of personal
hygiene.




24

Healthy
gastrointestinal

Intestinal infection - a disease that occurs when certain
pathogens of viruses or bacteria enter the body. Peo-
ple of all ages are affected by this infection, most often
children and those who take antibiotics. An intestinal
infection is accompanied: nausea, vomiting, diarrhea,
abdominal pain, fever. In case of viral infections, other
symptoms can also be observed: runny nose and red-
ness of the throat, as well as pain that occurs when
swallowing, lack of appetite, loss of strength. The pro-
gram is aimed at the destruction of the intestinal flu
virus - rotavirus and pathogenic strains of E. coli, helps
in the normalization of the condition and stops dehy-
dration that is destructive for the body.

Application: Use on the first day 4-5 times in a row to
achieve a stable result. Then within 3-5 days, 1-2 times
daily, alternate with the program “Drainage, General”
and “Antivirus”. Be sure to drink as much water as
possible.

25

Help against
poisoning

When enterobacteria or enteroviruses are ingested
to the body through food, water, through the mucous
membranes of the respiratory tract, an infection devel-
ops, which is commonly known as poisoning. This in-
fection can have a latent character or obvious signs of
its presence: headache, muscle pain, in the abdominal
region, fever, vomiting, impaired bowel movements.
Subsequently, it can lead to serious organ damage. The
program helps the body cope with the infection caused
by enteroviruses and some types of salmonella, accel-
erates the recovery process, and reduces the likelihood
of complications.

Application: Use on the first day 4-5 times in a row
to achieve a sustainable result. Then, for 3-5 days use
1-2 times daily, alternate with the program “Drainage,
General” and “Antivirus”. Be sure to drink as much wa-
ter as possible.

26

Antivirus

Viralinfections are a large group of diseases caused by
viruses. Viruses are a transitional form between ani-
mate and inanimate nature. Since viruses have genetic
material, but do not have their own cell, they are only
intracellular parasites. This is precisely the difficulty of
their destruction.
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26

Antivirus

Viruses can be transmitted by airborne droplets,
through various objects, kisses and sexually. A large
role in the complete extermination of viruses in the
body belongs to the immune system. The “Antivirus”
program is aimed at combating various viruses, and in
particular the cytomegalovirus and Epstein-Barr virus.
It is also used to attenuate any strains of viruses and
enhance the body’s immunity.

Application: daily for a month.

27

Drainage, General

One of the main programs to cleanse the body of tox-
ins. The lymphatic system is involved in the removal of
toxic substances from tissues and organs. With various
diseases, the amount of harmful substances increas-
es. The lymphatic system does not have enough time
to remove them and intoxication of the body may occur
again. In addition, due to illness or injury, a violation
of the natural outflow of contents from the wound
cavity or organ is possible. Excessive accumulation of
fluid containing pathogens can cause serious inflam-
mation and deterioration of the human body. By using
the “Drainage, General” program you protect your body
from the excessive toxic load that it experiences with
various diseases or injuries. The program is aimed at
neutralizing and removing toxins from the body, while
not loading the lymphatic system.

Application: once after using any of the DeVita AP de-
vice programs. Included in the "Cleansing" automatic
program.

28

Drainage Antitox

The intercellular matrix is the main place of accumula-
tion of toxins, which leads to metabolic disorders, the
development of many serious chronic diseases, and
premature aging of the body. Tissue drainage, is a way
of detoxification of the tissue sector, helps to remove
salts of heavy metals and radionuclides, improves
metabolic processes and the general condition of the
body.

Application: with severe intoxication daily and in con-
junction with the “Drainage, General” program.




29

Mexican
detoxification

The system of deep complete cleansing of the body,
which was proposed by R. Rife. The program helps to
eliminate metabolic products and toxins, improve the
drainage function of the lymphatic system, increase
the detoxification capabilities of the liver, activate the
excretory function of the kidneys, and increase the level
of immune defense.

Application: daily for a month with serious diseases
of the liver, kidneys, lymphatic system. If there aren't
any, it is recommended to use the automatic program
“Complete Cleansing” on the DeVita Ritm device for
gentle cleansing of the body

30

No allergies

Allergy is an increased sensitivity of the body to any
substances - products, wool, dust, pollen, chemical, in-
fectious agents. Currently, more than 85% of the entire
population of our planet suffer from its various varie-
ties. The cause of allergies is most often malnutrition
and an unhealthy lifestyle. An allergy can be recognized
by an unexpected runny nose, sneezing or lacrimation,
redness and itching of the skin. The program removes
the main manifestations of allergies, eases the general
condition, and helps stabilize the immune system.

Application: daily if indicated and to alleviate the con-
dition.

31

Weight Control

The program is aimed at combating adenovirus 36, a
common cause of being overweight. In addition, when
it is used, the ANS is regulated, and the processes of
weight loss are launched. The program also helps in
maintaining the body's energy resources.

Application: it is advisable to use according to the
scheme of the complex “BODY FIGURE".

32

Without Salmonella

Salmonella is a representative of the enterobacteriace-
ae family. Resistant to the external environment: can
be stored in house dust, in open water, in frozen meat
and sausages, poultry eggs, dairy products from 3 to
6 months. They perish at a temperature of more than
70 degrees. Infection is accompanied by: high fever, ab-
dominal pain, vomiting, diarrhea. However, the infec-
tion may be without symptoms.

Application: daily for 2 weeks.
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33

Without Yersinia

One of the representatives of enterobacteria, which
causes inflammation in the small intestine, but can
also affect other organs: liver, kidneys, heart, joints. It
can be found in water, soil, and food. It tolerates low
temperatures, so it can be stored and multiplied in the
refrigerator. In the human body, without causing signs
of inflammation, it can't be located until the immune
system is weakened. Then the exacerbation begins.

Application: daily for 2 weeks.

34

Without Proteus

Bacteria of the genus Proteus are part of the condi-
tionally pathogenic intestinal flora. With active growth,
they cause damage to the digestive tract, urinary tract,
congenital malformations, and wound infections. The
pathogenicity of this type of bacteria is observed in the
case of uncontrolled intake of antibiotics. Also, when
bacteria enter from the outside through food, water,
unwashed hands.

Application: daily for 2 weeks.

35

Without Klebsiella

Conditionally pathogenic bacterium. With an increase
in number occurs, it affects the organs of the gastro-
intestinal tract, respiratory tract, and urinary system.
Causes severe intoxication with impaired functionality
of these organs. Ways of infection are through food,
water, when communicating with an infected person.

Application: daily for 2 weeks.

36

Without Campylo-
bacter

Campylobacter bacteria are causative agents of intesti-
nalinfection. They enter into the mucosa and lymphatic
tract of the intestine and other organs. Infection occurs
through agricultural animals and birds, through the use
of contaminated meat products, milk, water. Less often
through damaged skin, with bites of infected animals.
Also transplacental or during childbirth. At risk are ru-
ral residents, livestock and poultry farmers, as well as
tourists visiting developing countries.

Application: daily for 2 weeks.

37

Without Clostridia

Clostridium difficile is part of the natural intestinal mi-
croflora, but due to their multiplication can cause dam-
age to the walls of the colon.




37

Without Clostridia

Clostridium botulinum is an inhabitant of soil and sea
water, distributed everywhere and forms the most
powerful bacterial toxin known - botulinum toxin.

Application: daily for 2 weeks.

38

Without Shigella

Bacteria that cause dysentery. Infection can occur by
contact with an infected person or item, through water,
food. Carriers can be flies and cockroaches.

Application: daily for 2 weeks.

39

Without Rotavirus

The intestinal flu virus multiplies in the cells of the gas-
trointestinal mucosa, which leads to severe diarrhea
and dehydration of the body. The main route of trans-
mission is food.

Application: daily for 2 weeks.

40

Anti-virus
Gastrointestinal

Enterovirus and Koksaki virus belong to the intestinal
group, are able to affect the central nervous system,
muscles, heart, skin, respiratory and genitourinary
systems. They are transmitted from person to person
by airborne droplets and through contact with objects
of everyday life. The wave of infection is higher during
the warm season.

Application: daily for 2 weeks.

41

Without Trematodes -
General 1

42

Without Trematodes -
General 2

Trematodes, or flukes, are parasitic flatworms that in-
fect the liver, pancreas, intestines, lungs, blood vessels,
and brain. Ways of infection: swimming in open waters
of countries such as Asia, Africa, South America, eat-
ing poorly cooked or raw fish, shellfish, crustaceans,
and meat.

Application: the programs are used together, daily for
2 weeks.

43

Stop Amoeba

Entamoeba histolytica is a representative of protozoa.
It can cause amoebic dysentery, accompanied by dam-
age to the colon, liver, lungs and other organs. It is in-
gested with food and water.

Application: daily for 2 weeks.
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Without Enterococcus

Enterococcus is a part of the natural human microflo-
ra. When using antibiotics, when the barrier function of
the skin and mucous membranes are impaired, when
older people experience serious diseases, enterococ-
cus can cause problems in the small intestine, urinary
tract, vagina, heart, liver, skin.

Application: daily for 2 weeks.

45

Without nematodes
and ascarididae —
New

A new program to combat round parasitic worms. Af-
fects the majority of nematode species that infect hu-
mans and animals.

Application: daily for 2 weeks.

46

Stop Adenovirus —
General

Adenoviruses are a group of viruses that cause acute
diseases, with damage to the respiratory system, eyes,
and lymph nodes. Infection occurs by airborne drop-
lets, often in the cold season.

Application: daily for 2 weeks.

47

Stop Coronavirus

The virus is spread in Europe, Asia, North America. It
is transmitted by airborne droplets with damage to the
respiratory tract, up to the destruction of the pulmo-
nary alveoli.

Application: daily for 2 weeks.

48

Stop Penicillium

Genus of molds affecting the organs of the urinary and
respiratory systems, lymph nodes, skin. They cause
severe intoxication, and also are allergens.

Application: daily for 2 weeks.

49

Without Rickettsia

Intracellular parasite. It is able to affect any human or-
gans, cause significant disorders of the central nervous
system and circulatory disorders. Routes of transmis-
sion: through a tick bite, food, contact. Distributed in
developing countries.

Application: daily for 2 weeks.

50

Without Papilloma -
General

HPV affects the skin and mucous membranes with the
formation of lesions. Some can cause malignant tum-
ors, in the risk zone of women. Ways of transmission
of this infection: contact with objects of everyday life,
through sexual intercourse, during childbirth from the
mother to the child.

Application: daily for 2 weeks.




51

Without Kidney
Papilloma

With the defeat of HPV of the mucous surface of the
urinary system, there are lesions left in the renal pelvis
and bladder. With prolonged exposure to adverse fac-
tors, these lesions can not only reduce the functionality
of organs, but also are capable of degeneration.

Application: daily for 2 weeks.

52

Without Trichomonas

Trichomonas is one of the simplest pathogens of many
sexual diseases. Infection occurs with any type of sex-
ual contact, as well as through contact with everyday
life objects: the rim of the toilet bowl, the pool, the use
of common towels, washcloths, hygiene products, and
fitting other people’s clothes (underwear). Once in the
bloodstream, they can disguise themselves as blood
cells. The biggest threat, most often, comes from the
infectious agents that it carries: chlamydia, candida,
gonococcus, cytomegalovirus and herpes viruses.

Application: daily for 2 weeks.

53

Without Leptospira

A bacterium that causes damage to capillaries, liver,
kidneys, and muscles. Distributed in all regions. Infec-
tion occurs from domestic and wild animals, through
damaged mucous membranes and skin, from natural
water sources.

Application: daily for 2 weeks.

54

Without Cryptococcus

Yeast fungi of the genus Cryptococcus, affect the cen-
tral nervous system, lungs, skin, mucous membranes.
The causative agent is present in soil contaminated
with bird feces. The way of transmission is through
airborne droplets.

Application: daily for 2 weeks.

55

Without Toxoplasma

The prevalence of Toxoplasma infection in the world is
very high, up to 90%. Being in the body often does not
cause problems for its carrier. Infection occurs either
in the uterus or is acquired. Toxoplasma affects the
nervous system, eyes, heart, muscles, lungs, intes-
tines, skin.

Application: daily for 2 weeks.
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56

Without Ureaplasma

Ureaplasma is a pathogenic form that causes diseases
of the genitourinary system, joints, pathology of preg-
nancy and the fetus. The transmission of an infectious
agent occurs through sexual contact, in the uterus and
during childbirth.

Application: daily for 2 weeks.

57

Without
Echinococcus

Serious problems are caused by the larvae of this mi-
croorganism, which form cysts in the body. These cysts
compress the surrounding tissue, which leads to their
atrophy and their death. Larvae affect the liver, lungs,
kidneys, bones, and brain. Infection occurs through
contact with infected animals, when collecting berries
and herbs, when drinking water from infected sources.
Also, at risk are slaughterhouse workers, shepherds,
tanners.

Application: daily for 2 weeks.

58

Without
Pseudomonas
aeruginosa

Pseudomonas aeruginosa is a bacterium character-
ized by natural resistance to most antimicrobial agents.
It affects the organs of the gastrointestinal tract, res-
piratory system, central nervous system, other organs
and systems. Infection sources are is people and ani-
mals, patients and carriers. Transmission ways: con-
tact with everyday life objects, airborne droplets, food.

Application: daily for 2 weeks.

59

Against Lyme
Disease 1

Tick-borne borreliosis (Lyme disease) is the most
common problem that occurs when a person gets bit-
ten and infected by an ixodid tick. The central nervous
system, heart, joints are affected.

Application: the program is used together with the
program “Against Lyme Disease 2", after bites every
day for 2 weeks. For problems arising from bites in the
past, see the “Lyme Disease” complex.

60

Against Lyme
Disease 2

Tick-borne encephalitis virus is transmitted by bites
of ixodid ticks, less often through the use of raw milk
from cows and goats infected with the virus. Distribu-
tion: Siberia, the Far East, the Urals. The main organ
affected is the central nervous system.




Application: the program is used together with the
program “Against Lyme Disease 1", after bites every
day for 2 weeks. For problems arising from bites in the
past, see the “Lyme Disease” complex.

Various pathogenic factors contribute to the accumula-
tion of toxins in the body that can cause cell degenera-
tion. The programs “Healthy Cell - 1" and “Healthy Cell -
2" reduce the risk of oncological pathology, contribute
to the correction of pre-tumor changes, reduce inflam-
matory processes and enhance immune defense.

Application: programs are used together, see the
“Healthy Cell” complex.

Gum disease (gingivitis) is caused by viruses, bacteria,
and fungi. At risk may be people wearing dentures and
braces. The program helps to reduce the pathogenic
load, reduce the inflammatory process, and improve
trophic tissue.

Application: daily for 1-2 months.

The appearance of ulcers (aphthae) on the oral muco-
sa indicates the presence of an inflammatory process
that can be caused by viral or bacterial agents, trauma
or a lack of trace elements. The program removes the
inflammatory process, helps restore the oral mucosa,
and strengthens local immunity.

Application: It is advised to use the program in con-
junction with the “Healthy Mouth” program.

60 Against Lyme
Disease 2

61 | Healthy Cell -1

62 | Healthy Cell -2

63 | Healthy Gums
Mucous Membrane

b4 )
Regeneration

65 | Healthy Mouth

Inflammation of the oral mucosa (stomatitis) occurs
due to a number of factors: the presence of infectious
agents, damage to the oral cavity, during dental inter-
ventions, and an unbalanced diet. It is localized on the
tongue, the inner surface of the lips, cheeks, and pal-
ate. The program removes the inflammatory process,
helps restore the oral mucosa, and strengthens local
immunity.

Application: daily for 2 weeks. It is advised to use the
program in conjunction with the “Mucous Membrane
Regeneration” program. Use in any dental procedures
accompanied by mucosal damage.
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66

Without Fistula

Suppuration of the gums is very often accompanied
by the formation of a fistula. This can be fraught with
serious consequences from tooth loss to deep tissue
inflammation. The program helps prevent suppuration,
reduces the inflammatory process.

Application: daily for 2-4 weeks. Use after dental treat-
ment or tooth extraction.

67

Stop Injury (teeth)

The program reduces pain, speeds up the healing pro-
cess, and relieves from swelling.

Application: daily for 1-2 weeks. Use immediately af-
ter dental procedures for the treatment, removal, im-
plantation of teeth.

68

CNS Without
Problems

The program helps to improve the functioning of the
nervous system after exposure to various factors
(infectious, traumatic, etc.). It helps to restore nerve
connections between the central nervous system and
peripheral, relieves swelling and pain.

Application: for 1-6 months daily. Preferably togeth-
er with the program “Healthy Nerves” (see the “Lyme
Disease” complex).

69

Healthy Nerves

In case of violation of the integrity of the nerve fiber,
functional disorders of the nervous system can occur.
The program prevents the destruction of the myelin
sheath of nerve fibers, thereby preserving the conduc-
tivity of the nerve fiber.

Application: for 1-6 months daily. Preferably togeth-
er with the program “CNS Without Problems” (see the
complex “‘Lyme Disease”).

70

Clean Sinuses

Inflammation of the mucous membrane of one or
more sinuses — sinusitis. It can occur as a complica-
tion of infectious diseases of the nose and respiratory
tract, as well as after facial trauma. The program helps
to reduce the inflammatory process in the sinus area,
better discharge of mucus, and reduce pain during
acute processes.

Application: daily for 2 weeks.
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Clean Sinuses -
General

The greatest problem for many people is chronic si-
nusitis, which occurs without obvious manifestations,
but for a sufficiently long time. The causes may be in-
fections of the upper respiratory tract, the presence of
polyps, curvature of the nasal septum, and problems
with teeth. The program helps to reduce the inflam-
matory process in the sinus area, reduce swelling, and
prevent exacerbations.

Application: daily for a month if there is a problem.
And in order to prevent exacerbation during the cold
season.

72

Ears Without
Inflammation

The causes of ear inflammation can be: a pathological
process in the area of the nasopharynx, curvature of
the nasal septum, ear injury. The program helps to re-
duce swelling, reduce inflammation and pain.

Application: daily for 2 weeks. Alternate with the DeVi-
ta Ritm program “Healthy Ears".

73

Throat Without Pain

Tonsil inflammation of the pharyngeal ring is often
observed after suffering tonsillitis or other infectious
diseases of the pharynx. May occur in acute or chronic
form. Transmission externally — by airborne droplets,
or internally — from internal foci of chronic infection.
The program helps reduce tonsil inflammation, swell-
ing, pain, and toxic stress.

Application: daily for 2 weeks. Alternate with the DeVi-
ta Ritm program “Throat Without Problems”.

74

Against Cold -
General

Inflammation of the mucous membranes of the na-
sopharynx (nasopharyngitis) has an infectious nature,
viral or bacterial. The highest frequency is observed
in the offseason. The program reduces inflammation,
swelling, prevents the development of exacerbations.

Application: daily for 2 weeks.

75

Antiinflammation -
General

Inflammation is a body reaction that occurs in response
to damage or the action of a pathogenic agent. The pro-
gram helps the body in the elimination of the source of
inflammation, wherever it is located, in the reduction
of the influence of pathogenic factors, and also in the
restoration of homeostasis.
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75

Antiinflammation -
General

Application: daily for 1-4 weeks. It is advisable to com-
bine with any other program in order to reduce the in-
flammatory process.

76

Stop Migraine

Migraine headaches are one of the most common
types of headaches. They are characterized by acute
throbbing pain localized in a certain part of the head.
The program relieves spasms of blood vessels, reduc-
es pain, helps normalize blood circulation in the head.

Application: as needed.

77

Antiseptic

Damage to the skin: scratches, cuts, burns, etc. are
open gates for infectious agents. As a result, the
wounds may not heal for a long time, become in-
flamed, or hurt. The program helps to disinfect the
wound, reduce inflammation and quickly tighten it.

Application: daily for 1-4 weeks. It is advisable to com-
bine with any other program in order to reduce the in-
flammatory process.

78

Healthy Bile

Improper and irregular nutrition (prolonged fasting, al-
cohol, spices, overly spicy fatty and overcooked meals,
snacks, refusal to consume vegetable oil), stress, a
small amount of fluids intake, infectious liver lesions
are the causes of problems in the work of the bile. The
program facilitates the outflow of bile, helps restore the
work of the gallbladder, reduces pain.

Application: daily for 1-6 months, preferably in the
evening. Otherwise, during the day.

79

Without cough

Cough is a protective reflex reaction of the body that
occurs due to irritation of the respiratory tract mucous
membrane. It can be a sign of inflammation of the res-
piratory system, which can be caused by pathogenic
viruses, bacteria, fungi and other agents, as well as
allergens. The program alleviates the condition in the
presence of acute or chronic cough, reduces inflamma-
tion of the mucous membrane of the respiratory tract.

Application: daily for 2-4 weeks.

80

Without bacterial
pneumonia

According to scientists, the first place among the caus-
es of lower respiratory tract inflammation is occupied
by microbial infections.
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Without bacterial
pneumonia

Most bacteria that affect the respiratory system are
part of the natural micro flora of the organism, but
under adverse conditions they become pathogenic.
The program fights against such microorganisms as:
Streptococcus pneumoniae, Chlamydophila pneumo-
niae, Mycoplasma pneumoniae, Klebsiella pneumo-
niae, etc.

Application: daily for 2 weeks.

81

No Coronavirus -
New

A new improved and expanded program that allows
you to fight with all types of coronavirus, including new
mutated forms.

Application: daily for 2 weeks. In order to prevent the
disease 2-3 times a week.

82

Without pneumonia

Inflammation of the lung tissue can be caused by path-
ogenic flora of various forms: viral, bacterial, fungal,
etc. It arises not only as an independent form, but also
as a result of the common cold, decreased immunity,
and lack of vitamins. The program relieves from swell-
ing and inflammation of the lower parts of the respira-
tory system, improves the functionality and energy of
these organs, increases local immunity.

Application: daily for 2-4 weeks. It is advised to com-
bine with the program “Without cough”.

185



Appendix 3 -, Explanations for the use of programs DeVita Ritm".

DeVita Ritm (manual programs)

Name of the In which cases the First Lasting
program program can be used results effect
With physical and
psychological stress,
decreased performance,
attentiveness and tone, Immunostabi-
Active wit h C.h.mmc fat|gue and | lizing Within an
rotection irritability and daily work Gives ener hour 1 month
P with household and ) 9y
computer equipment. To | Anti-stress
remove the bioenergetic
load when working with
people.
Violation of blood Segse;ess from
microcirculation (blood P
Blood supply to organs), lack Supports tone -
. X X Within an
circulation | of oxygen in the blood, Expands blood | |, 1 month
; A our
regulation | headaches, impaired vessels
blood pressure and/or )
Normalizes
vascular wall tone.
blood pressure
Relieves from
spasms
Overeating, heaviness in , .
Digestion | the stomach, heartburn, Anti-inflam- Within an 1 month
. matory hour
bloating.
Normalizes the
acid balance
Antitoxic
High physical activity, Protects the
iti i- liver
Detoxifica- malvnutrlthn,. food pol Within an
. soning, pain in the right | Improves the 1 month
tion . A hour
hypochondrium, alcohol | outflow of bile
consumption. Relieves from
spasms
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Stress, high physical

Anti-stress

Within an

Anti-stress | and psychological stress ) hour 1 month
(study, work, sport) Calming effect
Chronic fatigue, Gives tonus
headaches, decreased . .
. L Harmonizing Within an
7 chakras | immunity, high phys- 1 month
. ’ effect hour
ical and psychological
stress. Anesthetic
In case of puberty
disorders in adolescents
from 12 years old, after .
Hormones P . Normalizes .
. surgical interventions, Within 1 6
normaliza- ) ) the hormonal
) with hormonal failures, month months
tion . . background
with reproductive sys-
tem dysfunction in men
and women.
Improves urine
output
Clean Inflammatory processes Within 1 12
) in the kidneys, bladder, Decongestant
kidneys i day months
swellng. Anti-inflam-
matory
Impaired lymphatic Lymphatic
system, swelling, intoxi- | drainage effect
cation, |r.npa|rfed cgllular Decongestant Within 1
Clean lymph | metabolism, impaired o da 1 month
blood pressure, de- Antitoxic Y
creased immunity, skin | Immunostabi-
diseases. lizing
Decreased muscle tone
of the eyes, visual im- .
pairment, visual fatigue. Correction
Healthy For prevention of visual effect Within 1 1-3
eyesight impairment during Gives tonus day months
prolonged work with Strengthening

computer equipment or
texts on paper.
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Decreased libido,

Ferale increased emotional Antidepressant 2.3 davs 1-2
sexuality excitability, a tendency Activating Y months
to nervous excitement.
Increased stress, excita- }
Male bility of the nervous sys- | Antidepressant 2.3 davs 1-2
sexuality tem, decreased potency, | Activating Y months
fear of “failure”.
Any injuries of bones, Anesthetic
c_arnlage_and soft Decongestant .
Recovery tissues, ligamentous o Within an 1 month
from injuries | apparatus: fractures, Anti-inflam- hour
bruises, dislocations, matory
cuts. After surgery. Regenerating
Warm -u Used before physical Gives tonus Within an 1 month
P activity. Gives energy hour
Gives tonus o
Workout Used during exercise. Gives energy :23:'” an 1 month
Regulatory
Relieves from
Disorder of the function- | spasms
al activity of the heart, : .
Healthy | i heart rate. i Normalizes Within an 1-2
heart Impairedneart rate, Im- | hlood pressure | hour months
paired blood pressure, .
high stress loads. Gives tonus
Anesthetic
Heart rhythm distur- Relieves from
Cardiac bances: tachycardia, spasms Within an 12
rhythm nor- | arrhythmia, including Normalizes the hour months
malization | respiratory and atrial cardiac
fibrillation. rhythm
Diseases of the upper Anti-inflam-
respiratory tract. Allergy, | Matory Within an Within 1
Anti-cold accompanied by swell- Decongestant
ina of th h hour month
ing of the nasopharynX, | jmmuynostabi-
lacrimation. lizing




Diseases of the lower
respiratory system.

Anti-inflam-
matory

Free breath | Allergy. Spasms of the Relieves from Within an 1 month
spasms hour
bronchopulmonary sys-
tem of various origins. Expands blood
vessels
Anti-inflam-
matory
) Dysfunction and inflam- | Expands blood
Women's | 6-12
matory processes of the | vessels 2-3days
health ) months
reproductive system. Hormone-nor-
malizing
Anti-aging
Anti-inflam-
matory
Renroducti Expands blood 12
Men's health | eproductive system vessels 2-3 days -
dysfunctions. months
Hormone-nor-
malizing
Anti-aging
Antidepressant
Insomnia, sleep phase . -
H;zghy disturbance, increased Calmmg Z\gthln ! 1 month
P nervous irritability. Normalizes Y
sleep
Depression, irritability, | Antidepressant |
. . Within 1
Good mood | psycho-emotional Regulating da 1 month
stress, fatigue. mood Y
Inflammation and pain
of the musculoskeletal )
Joints with- | system (joints, muscles, | Anesthetic Within 1
) - K . 1 month
out pain spine), high physical Regulatory day

exertion, including
sports.
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. Inflammation of the Anti-inflam-
Joints musculoskeletal sys-
without ‘ y matory Within 1
. tem, swelling, trauma, 1 month
inflamma- s . Decongestant day
tion with high physical exer-
tion, including sports. Regulatory
Relieves from
spasms
Pain, nausea, bloating, Anesthetic
dysbiosis, decreased Improves the
Int.estlne tone of the |nt§st|n_es, outflow of bile Within 1 612
without gall bladder, violation o da months
problems | of the gastric mucosa Anti-inflam- Y
and duodenum, liver matory
function. Normalizes
metabolism
Decongestant
Thyroid, pancreas
Digestion and gastrointestinal
gest dysfunction, swelling, Regulatory 6-12
normaliza- | . . . o 5-7 days
tion impaired absorption of Harmonizing months
K, Ca, Mg, Na, impaired
acid-base balance.
Regulates the
Decreased barrier func- | immune and
tion of the skin and cel- barrier
Beaqtlful lular metabolism. Acne, functions of the | 5-7 days 1 month
skin dryness or excessive .
) . - skin
oily skin, relieves from )
psoriasis and vitiligo. Normalizes cell
nutrition
Regulating the
Beautiful | Hair loss and fragility, function of
hair and brittle nails. Dry and oily | the skin glands | 5-7 days 1 month
nails seborrhea.

Normalizes cell
nutrition




Antitoxic

Various types of Antiallergic
allergies (respirato- Decongestant
Without ry — odors, dust, pets, - 9 Within 1 1-2
allergens hay fever, skin, food), Anti-inflam- day months
swelling of the upper matory
respiratory tract. Immunostabi-
lizing
Decrease in immune Immunostabi—
Immune defense, increased lizing Within 1
: ; o 1 month
protection | physical and mental Anti-inflam- month
stress. matory
Violation of metabolic
processes associated
with the withdrawal of
_certa?n acids and salts, Improves urine .
Healthy impaired functional output Within 1 1-2
kidneys activity of the kidneys day months
(formation of kidney Decongestant
stones, deposition of
salts in the joints, high
blood pressure).
Headaches, problems SRe;|§:$§ from
with the vessels of the P
i- | Expands blood
Cellular | €2 tetharay, drowsi o Within1 | 1-2
e ness, lack of oxygen in vessels
respiration o day months
the blood, a sedentary Normalizing
l|festyl§._ For residents of Fills with
large cities.
oxygen
When doing hard work
Vegetative | 1o Prolonged periods Within 1 1-2
. of time, psychological Regulatory
regulation ’ day months
stress, imbalance of
the ANS.
i Anti-inflam-
Healthy Decreased .tone of veins, Within an 122
venous stagnation in the veins matory
o . hour months
system of the lower extremities. | Anesthetic
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Spasms of cerebral
vessels, intense mental

) - - Anesthetic o
Without work, instability of blood . Within an 1-2
headache pressure, impaired Relieves from hour months
blood microcirculation in | SPa3SMS
the head.
Normal | Pancreatic dysfunction | geguiatory | within1 | 6-12
blood sugar fassoaatgd with an N lizi day months
increase in blood sugar. ormatizing
Inflammatory changes
in the shell of joints and
periarticular tissues, Anti-inflam-
Healthy hypothermia. Physical matory Within an 3-6
joints overload of joints of a . hour months
professional, domestic | Anesthetic
or sports nature. Joint
injuries.
Dysfunction of the pros-
tate gland, decreased Anti-inflam-
Stop pros- | functional activity of 6-12
tatitis the testicles, impaired matory 2-3days months
urination. With iregular | Regulatory
sexual relations.
Post-training period.
To relieve general Regulatory
discomfort, headaches, | Restores
Recovery lethargy, drowsiness, energy Within an
o S . 1 month
after training | irritability, reduce the Relieves from hour
concentration of lactic spasms
acid, normalize respira- Antitoxic
tory processes.
Decrease in the speed of
Functional memorization, concen-
unctiona tration of attention, the Stimulating 5-7 days 1 month
memory +

duration of information
storage.




Stress, irritability,

Balanced emotiona! instability, Anti-stress Within an
nervous high physical and psy- ) hour 1 month
system chological stress (study, | Calming
work, sport)
Functional problems of
the nervous system, a Anti-inflam-
violation of the integrity mato
Nervous of the tissue and the Y ) Within 1 34
System - connection between Regenerating month months
General the departments of the Regulatory
central nervous system, .
) S Anti-stress
leading to a violation of
psychological stability.
Pain and discomfort Regulatory
in the ear area arising Relieves from
i spasms ithi
Healthy Ears from contact with p o Within 1 1 month
infectious agents, water, | Anti-inflam- day
pressure drqp. Also in matory
case of hearing loss. Anesthetic
Pain and swelling in the .
Throat throat, nasopharynx, Anti-inflam-
Without | feeling of stuffiness, matory 1-2 davs Within 1
Problems hoarseness or loss of Anesthetic Y month
voice arising from the Decongestant
inflammatory process.
Bleeding, friability of Anti-inflam-
the gums, violation matory
Strona Teeth of the integrity of the Regenerating 5.7 davs Within 1
9 mucous membranes Normalizes Y month
(microtrauma, dental microcircu-
procedures). lation
Violation of thg extgrnal— Normalizing
Healthy ly se;rgtow (digestive) Regulating 6-12
Pancreas or within the secretory - 1 month months
(endocrine) functions of | Anti-inflam-
the gland. matory
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Violation of metabolic Normalizing

Healthy processes associated Regulating 1 month 6-12
Thyroid with the functional im- months
balance of the gland.

Anti-inflam-
matory

DeVita Ritm (automatic programs)

Name of the In which cases the First Lasting
program can be used results effect

Improves blood supply

to organs and tissues, Immunostabi-
activates the work of lizing
excretory systems, Gives energy
Healthy improves mgtabolism, Anti-stress
Day - the correct distribution o 5-7 days 1 month
automatic | of energy balance, Antitoxic
relieves nervous Normalizes the
tension, strengthens the | hormonal
protective functions of background
the body.
Corrects the state of
the immune system for Anti-inflarn-
colds and viral diseases,
) matory
improves cellular )
Health. | metabolism, which Immunostabi-
) contributes to faster lizing 5-7 days 1 month
automatic B . )
cleansing of toxins. It Relieves from

also restores the work spasms
of systems and organs
that are affected during
the illness.

Decongestant

Activates the work of
excretory systems, re- | Gives energy
moves toxins, increases | Antitoxic
Complete | adaptive reserves and
cleansing - | the defense mechanism
automatic | of the organism. The Normalizes the
daily biological activity hormonal

of organs was taken into | hackground
account.

Decongestant 5-7 days 1 month

194



Relieves the toxic load
from the liver, kidneys
and lymphatic system,

Anti-inflam-
matory

Improves urine

High tonus - activates their work, im- | output Within 1 6-12
automatic - ) month months
proves blood circulation. | Decongestant
Starts natural rejuvena- .
tion processes. Immunostabi-
lizing
Harmonizes the work
of the organism,
regulates the activity of
the autonomic nervous Anti-inflam-
system, stabilizes the matory
Healthy me- Z_ppeti_te, activates the Normalizes o
tabolism - igestive and excretory | metabolism Within 1 6-12
autornatic | °reans: Itcontnbgtes month months
to the normalization of Decongestant
metabolic processes Regulates
and psycho-emotional appetite
state, weight loss and
improves the quality
of life.
Reduces the harmful Antitoxic
eﬁect; of toxins on the Protects the
No organism (food, Firug, liver .
poisoning - alcohol). Neutralize and Improves the Within 1 5-7 days
automatic | removes them from P " day
the intestines and liver, outflow of bile
reducing the burden on Relieves from
these organs. spasms
Relieves from spasm of
blood vessels, normal- .
izes blood pressure, Re- | Normalizes
Normal stores the work of heart | blood pressure
blood and kidneys, normalizes | Relieves from Within 1
) 1 month
pressure - | cellular metabolism, spasms day
automatic | reduces hypoxia and re-

moves toxins. Improves
blood supply to organs,
reduces swelling.

Improves urine
output
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Relieves from psycho-
logical stress, relaxes

Healthy the central nervous Anti-stress Within 1-2
sleep - . ) 1 month
. system, improves the Calming hours
automatic ; ;
quality and duration of
sleep.
Relieves from inflam-
mation and pain in
the joints and spine. o
Improves their blood Anti-inflam-
supply and nutrition. matory
Restores damaged Anesthetic
He_althy joint t|ssues,_|nclud|ng Decongestant | Within 1 14
joints - articular cartilage and da months
automatic | synovial membrane, Regulatory Y
as well as surrounding Supports the
tissues: ligaments, ten- | function of
don_s and muscles. Ef- joints
fective for any problems
with joints: arthritis,
arthrosis, stiffness
Relaxes tense muscles,
improves the condition
of the ligamentous ap- o
Joints with. | Paratus. activates blood Anti-inflam-
) supply, and reduces matory Within 2-3
out pain - : . . 1 month
. pain and inflammation Decongestant hours
automatic | rpe
int e_]omt; an s_plne. Anesthetic
Effective with active load
on the musculoskeletal
system, injuries.
Improves blood circula- Regulates the
; . immune and
tion to the skin, corrects »
the functioning of the barrlgr
Healthy skin | sebaceous and sweat fUUCt'OHS of the
and hair - | glands, which enhances | skin, 5-7 days 1 month
automatic | skin immunity and re- the function of

duces the manifestation
of bacterial and fungal
infections.

the glands

Normalizes cell
nutrition




It also improves blood
circulation in the

Regulates the
immune and

barrier

Healthy skin | capillaries of the hair fur_lctions of the
and hair - | follicles and the bed of skin, 5-7 days 1 month
automatic | nail plates, contributing | the function of
to enhanced nutrition of | the glands
hair and nails. .
Normalizes cell
nutrition
Th|§ program is used | Antisinflam-
during colds and allergic mator
reactions (hay fever). Y
) Relieves from inflam- Decongestant
Anti cold - ) .
automatic mation and reduces the | |mmunostabi- | 1-2 hours 1 month
respiratory manifes- lizing
tation of colds and )
) - Relieves from
allergies: swelling, nasal
; spasms
congestion, cough.
Contributes to the
normalization of the
prostate gland, the over- | Anti-inflam-
all improvement of the matory
Men's genitqurinaw system in Expands blood i
Health - men, increases activity | yasgels 2-3 days -
autornatic and sexual stamina. It months
also prevents problems | Hormone-nor-
associated with the malizing
impaired function of the | Anti-aging
organs of the genitouri-
nary system.
Normalizes the metabo— Anti-inflam-
lism in the organism, matory
regulates the balance .
. of K, Ca, Na, P. Relieves | Anesthetic
Without : )
from inflammation Decongestant 3-6
gout - in the ioints. red 1-2 days th
automatic | N the joints, reduces Improves urine months

swelling, and removes
salts and toxins.
Improves the functional
state of the kidneys.

output

Regulates salt
metabolism

197



198

Appendix 4 — ,Explanations for the use of programs DeVita AP*.

Name of the
program

No staphylo-
coccus

DeVita AP (manual programs)

In which cases the
program can be used

Purulent wound infec-
tions, infection, purulent
inflammatory diseases
of various organs (upper
respiratory tract, throat,
skin, musculoskeletal
system, external genital
organs, urinary system,
meninges, foodborne
toxicosis).

Prevention of fetal infec-
tion during pregnancy.

Antibacterial

Anti-inflam-
matory

First
results

2-3 hours

Lasting
effect

10-14
days

No strepto-
coccus

Diseases of the ear,
throat, nose, inflam-
matory processes of
the musculoskeletal
system, heart, kidneys,
skin.

Prevention of fetal infec-
tion during pregnancy.

Antibacterial

Anti-inflam-
matory

2-3 hours

10-14
days

No
chlamydia

Infections of the genito-
urinary system, joints,
eyes, upper and lower
respiratory tracts, as
well as the cardiovascu-
lar system. Prevention
of occupational diseases
among people working
with birds. As well as
prevention of infection
through water during
bathing and transmis-
sion of the infection

to the fetus during
pregnancy.

Antibacterial

Anti-inflam-
matory

1-2 days

10-14
days




No
helicobacter

Inflammation of the
stomach, duodenum,
damage to the mucous
membranes of these
organs.

Antibacterial

Anti-inflam-
matory

5-7 days

3-5
weeks

No bacteria

Problems caused by
Klebsiella: inflamma-
tion of the respiratory
system, urinary tract,
meninges, eyes, intes-
tinal infections, blood
poisoning. Problems
caused by listeria:
inflammation of the di-
gestive tract, meninges,
joints, respiratory or-
gans. In order to prevent
occupational diseases
of people involved in
animal husbandry,
poultry farming, primary
processing of meat and
skins. Problems caused
by pneumococcus:
inflammation of the
respiratory tract, ears,
joints, meninges, blood
poisoning.

Antibacterial

Anti-inflam-
matory

Within 1
day

14-21
days

No hepatitis
A

Prevention of the virus
infection when visiting
countries of Asia and
Africa, reduces the risk
of complications.

Antiviral

Anti-inflam-
matory

1-2 weeks

6
months

Without
toxins

Mandatory program
for any toxic load (viral,
bacterial, protozoal,
mycotic, parasitic).

Antitoxic
Energy saving

1-2 hours

1 month

No herpes
zoster

Shingles - skin rashes,
accompanied by severe
pain along the sensory
nerve.

Antiviral
Anti-inflam-
matory
Anesthetic

Within 1
day

1 month
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Genital herpes and

Antiviral

Nq herpes herpes (cold sore) on Anti-inflam- Within 1 1 month
simplex . day
the lips. matory
As an addition to any N
of the antiherpetic Antiviral
programs to reduce the | Anti-inflam- Within 1
No herpes . 1 month
time of recovery and re- | matory day
duce inflammatory and | Antipruritic
pain manifestations.
Disorders in the
lymphatic system
manifested by the
following symptoms:
swzllen fingers Tlnd a Anti-inflam-
Healthy | [onaencyloswel matory Within 1
lymph ing, chronic fatigue, Decongestant day 1 month
Y constipation, discolored e
skin on the legs, chest | Antitoxic
pain and swelling, dry
irritated skin, inability to
concentrate, cold hands
and feet, cellulite.
Diseases of the nose,
thrqat, bronch.i. In Antiviral
conjunction with Anti-inflanm-
Anti-Cold | the programs: “No 2-3 hours 5-7 days
” o matory
Staphylococcus”, “No
" Decongestant

Streptococcus”, “No
Bacteria”.




No mould &
fungi

Lesions of the skin,
subcutaneous fat,
mucous membranes,
visual and hearing
apparatus, bones, joints,
as well as internal
organs (bronchopul-
monary system, liver,
spleen, heart, blood
vessels, gastrointestinal
tract, kidneys, central
nervous system),
allergic reactions in the
form of cough, nasal
congestion, skin rashes.
Effective in prevention
of fungal infections after
visiting the sauna, pool,
beach, with prolonged
exposure to damp
rooms.

Antifungal
Anti-inflam-
matory

1-2 days

2
months

No candida

Diseases of the mucous
membranes of the
internal organs, skin,
accompanied by rashes,
dysbiosis, burning sen-
sation in the genitals.

Antifungal
Anti-inflam-
matory

2-3days

1 month

No fungi

Damage to the skin,
hair, nails, mucous
membranes of the inter-
nal organs by fungi of
the genus: trichophyton,
microsporum, mucor.
Effective in prevention
of fungal infections after
visiting the sauna, pool,
beach, getting in contact
with an infected person.

Antifungal
Anti-inflam-
matory
Antipruritic

2-3days

3-6
months
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No
protozoans

Inflammatory processes
of the digestive tract
caused by a number of
protozoa: giardia, amoe-
ba, etc. Prevention of
infection through water
when swimming.

Anti-protozoan
Anti-inflam-
matory

2-3days

1 month

Intimate
health

Diseases of the mucous
membrane of the
respiratory tract, geni-
tourinary tract caused
by pathogens such as:
ureaplasma, mycoplas-
ma, toxoplasma. Pre-
vention of transmission
of infection to the fetus,
sexual partner.

Antibacterial
Anti-protozoan
Anti-inflam-
matory

2-3days

1 month

No schis-
tosomes
(blood-
flukes) &
trematods

Damage to the liver,
pancreas, lungs, circu-
latory and genitourinary
systems, toxic-allergic
reactions caused by a
number of flukes: feline,
hepatic, pulmonary,
lanceolate, as well as
schistosomes.

Antiparasitic

1-5 days

1-2
months

No nema-
todes and
ascarides

Infection with
roundworms, such as
ascarides, pinworms,
etc. Causing weight loss,
peeling of the skin, rash,
hair loss, bowel ob-
struction, inflammation
of the respiratory tract,
liver and pancreas. The
program fights parasites
at different stages of
their life cycle.

Antiparasitic

2-3days

1-2
months




Suppression of the vital
activity of various types

No para- ; k
) of parasites. Used in . - 1-2
sitesGen- | hination with other | Antiparasitic 2-3days months
eral . -
helminth extermination
programs.
Parasites of the
No liver and pancreas, du-
parasites, odenum ulcer. Used in ’ - . 1-2
Digestive combination with other Antiparasitic 2-3days months
tract helminth extermination
programs.
The program aims to
Anti-Fly | destroyvariousstrains | 2-3hours | 10
of influenza viruses (A, days
B, O).
Antiviral Antiviral
. Antipyretic Antipyretic
Against flu - | Mutated forms of flu, ) ) 5-10
General fever, pain. Anesthetic Anesthetic days
Anti-inflam- Anti-in-
matory flammatory
Antibacterial
Normalizes the Antiviral
Healthy condmon. anq stops Anti-inflam-
. dehydration in case of
gastrointes- o matory 2-3 hours 5-7 days
tinal dysbacteriosis caused
by rotavirus infection, Protects cells
E. coli. Normalizes
metabolism
Antibacterial
Antiviral
Normalizes the condi- | Anti-inflam-
i i i i matol
Help agglnst .tlon V\(|th Enterovirus ry 2-3 hours 10 days
poisoning infection and Salmonella | protects cells

infection.

Normalizes
metabolism

Antitoxic
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Reduces the total viral
load, cytomegalovirus

infection, proceedingin | Antiviral
Antivirus the form of a persistent | Anti-inflam- 2-3 hours 1 month
cold with headaches and | matory
joint pain, inflammation
of the salivary glands.
Infections of the Antiseptic
Drainage, upper r.esp.|ratory.tract, Antitoxic Within 1
General lymphoid tissue, liver, ) day 1 month
spleen caused by the Lymphatic
Epstein-Barr virus. drainage
With chemical toxic o
) loads of the tissue sec- | Antitoxic
Drainage tor with salts of heaw, hati 1-2 days 14-21
Antitox : cavy Lymphatic Y days
metals, radionuclides, drainage
food toxins.
Lymphatic
drainage
Decongestant
Mexican After surgical interven- Antitoxic
detoxifica- | tions, with chronic and o 6-7 days 1 month
tion drug intoxication. Stabilizing
Regulates
excretory
functions
Antitoxic
Various types of Antiallergic
allergies (respirato-
No allergies | Y.~ 0dors. dust, pets, Dec-o-ngesmnt 1-2 days a6
9 hay fever, skin, food), Anti-inflam- Y months
stabilizes the immune matory
system. Immunostabi-
lizing
Presence of excess
Weight évelg:?emt]sstl:gds one of Antiviral 2-4weeks | 4%
Control Ppetite, Y Antitoxic months

the causes of obesity -
Ad-36 adenovirus.




Against

Tick bites. Those pro-

D_'-Yme ] grams are used in pairs.
Isease If th_e bite happened Antibacterial 1428
earlier, you must take B 1-2 days davs
Against the full application Antiviral Y
Lyme days | scheme of the complex
Disease 2 | “Lyme Disease”.
Diseases of the nose,
Against | throat, bronchi. Use Decongestant
9 together with the Anti-inflam-
Cold - “ 1-2 days 1 month
programs: “No staphylo- | matory
General BN
coccus”, "No streptococ- | apesthetic
cus”, “No bacteria”.
- Decongestant
Anti-inflam- Anti-inflammation - Anti-inflam- 1-2
mation - 1-2 days
General matory months
General
Anesthetic
Antiseptic
After surgical interven- Decongestant
tions, with any damage .
N to the integrity of the Anti-inflam- 7-21
Antiseptic . matory 2-3 hours
skin and mucous mem- ) days
branes, with inflamma- | Anesthetic
tory processes. Accelerates
regeneration
Prevention of Coxsackie
virus disease when
visiting countries of Asia
and Africa, reducing the | Antjviral
Antl—y|rus risk of conjpllcanons Protects cells %=1
Gastrointes- | The following symp- i 1-2 days davs
tinal toms can indicate the Normalizes Y
metabolism

presence of the virus:
dehydration, sore throat,
the presence of a vesicle
rash on the skin.
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Acute inflammation

Decongestant

Clean of the nasal mucosa Anti-inflam- 14-21
) . S 1-2 days
Sinuses and sinuses (sinusitis, matory days
sinusitis, etc.) Anesthetic
Decongestant
Clean Sinus- Together with antiviral Anti-inflam-
and antibacterial matory 1-2 days 14 days
es - General .
programs. Anesthetic
Stabilizing
For chronic problems
with the nasal mucosa Decongestant
CNS Without and sinuses. As one Qf Anesthetic 612
Problems the means of preventing Protects cell 2-3days months
an acute process in the rotects cetls
upper respiratory tract Revitalizing
for colds.
Pain and discomfort Decongestant
Ears Without | in the ear area arising .
) Anti-inflam- 14 -
Inflamma- | from contact with 1-2 days
. . : matory 21days
tion infectious agents, water, A
pressure drop. Anesthetic
Violation of the timely
and uniform separation
of bile into the intestine, o
which may be a con- Ant{—mﬂam—
| sequence of irregular matory 3 1-4
Healthy Bile nutrition, consumption Anesthetic 2-3hours months
of harmful products, ex- Cholagogic

cessive consumption of
fats, medicines, and the
presence of parasites.




Prevents the develop-
ment of cell mutations,

Healthy reduces the negative ef-
Cell - 1 fects of the environment
and toxic load. Particular
attention should be Antiviral
paid to those who live .
in adverse ecological Anti-inflam- 3-4 days 6-12
: matory months
areas, experience great
emotional stress and Protects cells
the influence of negative
Healthy production factors.
Cell -2 Programs should be
used in the “Healthy
Cell” complex.
Anti-inflam-
Presence of dentures, matory
Healthy braces, crowns, aswell | anacthetic
Gums as infections of the oral o 2-3 hours 1 month
cavity that cause gum Antitoxic
disease. Improves
nutrition
Inflammation of the oral L
Antiviral
mucosa (sores, mucosal
damage) that occurs Anti-inflam-
Healthy when there are infec- matory 1-24 1 th
Mouth tious agents, damage Anesthetic “cdays mon
to the oral cavity, during
- ’ Accelerates
dental interventions, an :
unbalanced diet. regeneration
The best effect will Anesthetic
. be acquired if used in
Stop Injury combination with the Decongestant 2-3 hours 7-14
(teeth) Accelerates days

program “Mucous Mem-
brane Regeneration”.

regeneration
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Inflammation of the oral

mucosa (sores, mucosal | Anti-inflam-
Mucous | damage) that occurs matory
Membrane | when there are infec- Accelerates
: ; 1-2 days 1 month
Regener- tious agents, damage regeneration
ation to the qral cavity, during | |mmunostabi-
dental interventions, an | |izin
. 9
unbalanced diet.
The best effect will Anti-inflam-
Without | 0 @cquired i used matory 7-14
Fistula in combination with Decongestant 1-2 days davs
the program “Healthy 9 Y
Mouth”. Antitoxic
After dental inter- B
Stop ventions (removal, treat- | Antiviral
' ; - 14-21
Adenovirus - | ment), in the presence Anti-inflam- 1-2 days davs
General of swelling of the gums, | matory Y
soreness.
st Inflammation Ef the f Anti-inflam- i
ealthy mucous membranes of | 56y 2-3days -
Nerves the nose, throat, eyes, months
intestines. Protects cells
Normalizes the condi-
tion with dysentery, gas-
troenteritis, intestinal )
ulcers, caused by the Anti-protozoan
presence of protozoa. Anti-inflam-
Stop .
It is recommended matory 2-3days 1 month
Amoeba
to use to prevent Normalizes
|nfe§t|on when visiting metabolism
tropical and subtropical
countries of Asia, Africa,
South America.
i Antiviral
Stop Ezac;nutiwngpngfr;:is of i-i 1-2 days 14-21
Coronavirus Anti-inflam- Y days
the nose, throat, lungs. matory




Inflammation of the res-
piratory system, urinary
tract, meninges, eyes,
intestinal infections,
blood poisoning. Itis
recommended as an ad-

Antibacterial

Without - . Anti-inflam- 14-28
) dition for viral load, mal- 1-2 days
Klebsiella . matory days
nutrition, also for people
with reduced immunity, | Antitoxic
people suffering from
alcoholism, diabetes,
chronic lung diseases,
liver diseases.
Anesthetic
Stop Headaches of various Antispasmodic Within 1 1 h
Migraine | origins. Normalizes day mont
blood circu-
lation
Reduces toxic infections
when using products af- )
Stop fected by the fungus, in Antifungal
Penicillium | €35¢ of chronic diseases | Anti-inflam- 2-3days 1 month
of the respiratory tract, | matory
kidneys, allergic reaction
to penicillium.
Pain and swelling in the | Anti-inflam-
throat, nasopharynx, matory
Throat With- | feeling of stuffiness, Decongestant Within 1 14-21
out Pain hoarseness or loss of ) day days
voice arising from the Anesthetic
inflammatory process. Antitoxic
As an additional method
to prevent infection and
the development of diar-
) rhea, for people working ; ]
c\;\m%, in livestock and poultry in?bAacﬂtenal 1-2 days 14-28
bacter farms, as well as tour- nu-infiam- days
ists visiting developing | Matory

countries, people who
use contaminated meat
products, milk, water.
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Without
Clostridia

In case of damage to the
integrity of the skin with
contamination (cuts,
bites, other injuries).
When using expired or
doubtful foods, canned
foods, etc. Alternate
with the “Without toxins”
program throughout

the day. Make sure to
contact/see a doctor!

Antibacterial

Anti-inflam-
matory

1-2 days

14-28
days

Without
Cryptococ-
cus

As one of the methods
for preventing the dis-
ease, for people work-
ing in poultry farms
engaged in breeding
birds in an apartment
or on their own farm.
Particular attention is
given to people with
reduced immunity and
chronic lung diseases
located in places where
birds gather.

Antifungal

Anti-inflam-
matory

2-3days

1 month

Without
Enterococ-
cus

Frequent and painful
urination, pain during
bowel movements,
decreased potency, in-
creased fatigue, depres-
sion, gastritis, dysbiosis,
food poisoning.

Antibacterial

Anti-inflam-
matory

Antitoxic

1-2 days

14-28
days




Without
Echinococ-
cus

Prevention of helminthic
invasion and damage

to internal organs to
people raising animals,
livestock, collecting ber-
ries, fruits, vegetables,
hunting. Especially living
in South America and
Europe, North Africa,
New Zealand, Australia,
in Russia in areas: Volga
region, Western Siberia,
Krasnodar Territory, in
the Far East.

Antiparasitic

2-3days

1-2
months

Without
Leptospira

Jaundice, hemorrhagic
fever, occupational
diseases of pastoral-
ists and agricultural
workers.

Antibacterial

Anti-inflam-
matory

1-2 days

14-28
days

Without
nematodes
and ascarid-
idae - New

Infection with
roundworms, such as
ascarides, pinworms,
etc. Causing weight
loss, peeling of the skin,
rash, hair loss, bowel
obstruction, inflamma-
tion of the respiratory
tract, liver and pancreas.
An enhanced, expanded
program fights parasites
at different stages of
their life cycle.

Antiparasitic

Antitoxic

2-3 days

1-2
months

Without
Kidney
Papilloma

HPV damage to the
mucous surface of the
urinary system (renal
pelvis and bladder).

Antiviral
Protects cells

2-3days

1 month

21



Damage to the skin and
mucous membranes

Without caused by the Human Antiviral
Papilloma - | Papilloma Virus. Itis 2-3days 1 month
General | recommended to use Protects cells
with the “Clean Skin”
complex.
Gastritis, diarrhea,
abdominal pain, Antibacterial
Without | YOiting, exacerbation |, g 14-28
of dermatitis, allergies, 1-2 days
Proteus ) ) matory days
problems in the geni- o
tourinary system, long Antitoxic
non-healing wounds.
Local purulent-inflam-
Pseu- X » orgar Anti-inflam- 14-28
hearing, lungs, joints, 1-2 days
domonas matory days
seruginosa etc. Also for people who o
9 are in hospital for along | Antitoxic
time.
Tick bites, especially Antibacterial
Without in Asia and Australia, Anti-inflam- 1-2 davs 14-28
Rickettsia | typhus, tick-borne matory Y days
fevers, etc. Protects cells
Normalizes the
Without condmon_ an(_i stops Antiviral 14-21
Rotavirus dehydration in case of 1-2 days davs
dysbacteriosis caused Protects cells Y
by rotavirus infection.
Normalizes the condi- ) )
tion during toxic infec- | Antibacterial
Without tion, which appeared Anti-inflam- 14-28
: 1-2 days
Salmonella | as aresult of eating matory days
foods with pathogenic Antitoxic

microorganisms.




Normalizes the
condition and stops de-

Antibacterial

Z\aitggﬁat hydration with diarrhea ?ﬁnatglpyﬂam— 1-2 days ;g;?
caused by the presence
of this bacterium. Protects cells
Parasitic invasion
caused by intracellular
protozoa and accompa- Anti-protozoan
Without nied by the development -
Toxoplasma | of the inflammatory Anti-inflam- 2-3days 1 month
process in the lymph matory
nodes, liver, brain, lungs,
heart, muscles, etc.
Without Damage to the liver,
Trema- pancreas, lungs, circu-
todes - latory and genitourinary
General 1 systems, toxic-allergic Antiparasitic
reactions caused by a 1-2
number of flukes: feline, Protects cells 2-3days months
Without hepatic, pulmonary, lan- | Antitoxic
Trema- ceolate, etc. Programs
todes - Gen- | are used together with
eral 2 each other.
Inflammatory processes
Tricho- intercourse, itching and | Anti-inflam- 2-3days I'month
monas burning, discharge and | Matory
unpleasant odor.
Inflammatory processes
of the genitourinary
Without sphere, impaired . Anti-protozoan
Ureaplasma reprqductwe function, Anti-inflam- 2-3days 1 month
pain in the lower abdo- matory

men, rapid and painful
urination.
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Without
Yersinia

Toxic-allergic reaction
that occurs when hy-
giene measures are not
followed and accompa-
nied by skin rashes, a
violation of the digestive
tract, inflammation of
the joints.

Antibacterial

Anti-inflam-
matory

1-2 days

14-28
days

Stop
Coronavi-
rus - New

Inflammation of the
mucous membranes of
the nose, throat, lungs,
weakness, decreased
sense of smell and
hearing. Improved and
advanced program. It is
advisable to use accord-
ing to the methodology
of the “Stop Coronavi-
rus” complex.

Antiviral
Protects cells

Anti-inflam-
matory

1-2 days

1 month

Bacterial
pneumonia

Inflammation of the res-
piratory system caused
by Streptococcus pneu-
moniae, Chlamydophila
pneumoniae, Mycoplas-
ma pneumoniae, Kleb-
siella pneumoniae, etc.,
accompanied by fever,
weakness, headache,
cough, shortness of
breath, pain in the chest,
muscles and joints.

Antibacterial

Anti-inflam-
matory

1-2 days

1 month

Without
cough

In the presence of both
dry and wet cough with
various infections. To
get the best effect, it is
recommended to use
in conjunction with the
“Anti-cold” and “Free
Breath” programs on
the DeVita Ritm device.

Anti-inflam-
matory

Decongestant

Relieves from
spasms

Within 1
day

1 month




Without
pneumonia

In the presence of
respiratory tract
infection, cough, gen-
eral weakness, fatigue,
drowsiness, shortness
of breath, chest pain. It
is recommended to use
with other anti-inflam-
matory programs aimed
at normalizing the func-
tion of the respiratory
system.

Anti-inflam-
matory

Decongestant

2-3days

1 month

Name of the

DeVita AP (manual programs)

In which cases the

First

Lasting

program prog can be used Hifst results effect
Viral and protozoan Antiviral
i i Anti-inflam-
Mode 1 - loads. th|mal disease 24
. prevention when matory 1-3 days
automatic ) o . weeks
changing climatic zones, | Anti-protozoan
visiting Asian countries. L
Antitoxic
Toxic stress caused . .
by streptococcus Antibacterial
Mode 2 - and staphylococcus. Anti-inflam- 2-3 hours 10-14
automatic | Effective both for colds matory days
and for. the grevention of | Antitoxic
coccal infections.
Antiviral
Bacterial burdeninthe | Anti-inflam-
Mode 3 - digestive tract and the matory 1-3 days 24
automatic o ) ) weeks
genitourinary system. Antibacterial
Antitoxic
Presence of mycotoxins )
in the organism formed | Antifungal
Mode 4 - by mold and yeast. Anti-inflam- 2.3 davs 1-2
automatic | Reduces the risk of matory Y months
accumulation of car- Antitoxic

cinogenic factors.
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Antiseptic

. Violation of the lym- Antitoxic -
Cleansing - hatic system, swellin i Within 1 1 month
automatic | © ystem, SWeling, | Lymphatic day
decreased immunity. drainage
Decongestant
Parasitic burden in the
No para- liver, pancreas,intes- o
P tines, as well as toxic Antipasitic 1-2
sites - ) o 2-3days
. load caused by the vital | Antitoxic months
automatic - .
activity of these micro-
organisms.
Antiviral
Inflammatory processes | Antipyretic
No flu - caused by various Anesthetic 5-10
) ins of the infl 2-3 hours d
automatic s_trams of the influenza Anti-inflam- ays
virus. matory
Antitoxic
In case of vesicles -
Antiviral
forms on the mucous -
Stop herpes | membranes of the lips, | Anti-inflam- Within 1
S - auto- genitals, eyes, mouth, matory 1 month
. . N day
matic skin, which are formed | Antipruritic
due to activation of the Lo
. . Antitoxic
Herpes Simplex virus.
Antiviral
Stop herpes | Shingles - skin rashes, Anti-inflam-
pherp accompanied by severe | Matory Within 1
Z - auto- ) . - 1 month
matic pain along the sensory Antipruritic day
nerve. Anesthetic
Antitoxic
) Antiviral
Without Inflammation of the Anti-inflam- Within 1
cold - auto- . 5-7 days
. nose, throat, bronchi. matory day
matic
Antitoxic




Support Effective for preventing
i i i i Antiviral
immune colds |nfect‘|ons durlnvg wire 2-3hours 5-7 days
system - hypothermia and during | Antitoxic
automatic | mass illnesses.
Without Eﬁective for.the preven- | antipasitic 122
helminths - | tion of helminthiases in o 2-3days months
automatic | children and adults. Antitoxic
Weig.ht EXCESS. weight, rgsulting Antiviral b
Reduction - | from viral complica- o 1-2 days months
automatic | tions. Puffiness. Antitoxic
Violation of the Antitoxic
Re_duce lymph_atlc system, ﬂu_ld Lymphatic b
Points - retention, decreased im- . 1-2 days
) . ) drainage months
automatic | munity due to increased
intoxication. Decongestant
For removal of the
general viral, herpetic »
and bacterial toxic loads. | Antiviral
Cell Protec- - ) . 4-6
. Reduces the activity of Antibacterial 3-4days
tion 1 ) ) months
viruses and the negative | antitoxic
effect of streptococcal
toxins.
Wrong lifestyle, great
stress and physical ex- | 5 i)
ertion, living in adverse
i i Anti-protozoan
Cell Protec- feccoé‘r’g:;aeln‘?jfjfolb'sse P Within 1 | 6-12
tion 2 g Anti-inflam- week months
the program within the matory
application scheme
of the “Healthy Cell" Protects cells
complex.
The.program is effective Antiviral
against staphylococcal
ial infec- Antibacterial
Cel Protec- | B o reduces | Tadas |
tion 3 ) Anti-protozoan Y months

the negative impact of
protozoan lesions of the
genitourinary tract.

Anti-inflam-
matory
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Fungal load and
in order to prevent

mutations and negative Antifungal
i i Anti-inflam-
Cell Protec- | CCl degeneration. tis Within1 | 6-12
tion 4 recommended to use matory week months
the program within the Antitoxic
application scheme .
of the “Healthy Cell" Protecting cells
complex.
Removal of the general
viral, herpetic and bacte- | Antiviral
Lyme 1 - r|altox_|c_load. Reduces Antibacterial 3-4 days 4-6
automatic | the activity of viruses o months
and the negative effect | Antitoxic
of streptococcal toxins.
Tick bites, the detection
of tick-borne borreliosis | Antiviral
or Lyme disease. It is Antibacterial
Lyme 2 - recommendedto use . 3-4 days 6-12
automatic | the program within the | Anti-protozoan Y months
application scheme Anti-inflam-
of the “Lyme disease” matory
complex.
The.program is effective Antiviral
against staphylococcal
ial infec- Antibacterial
Lyme 3 - and chlamydial infec - b
automatic tions, and also reduces | Anti-protozoan | 3-4 days months
the negative impact of .
) Anti-inflam-
protozoan lesions of the
S matory
genitourinary tract.
Tick bites, the detection
of tick-borne borreliosis | Antibacterial
or Lyme disease. It is Antifungal
Lyme 4 - recommended to use o 34 davs 6-12
automatic | the program within the Anti-inflam- Y months
application scheme matory
of the “Lyme disease” Antitoxic

complex.




Inflammation and

Anesthetic

Decongestant
Restora- damage to the mucous o
tion1- cavity, with dental inter- | Anti-inflam- 1-2 days 1 month
automatic | ventions, an unbalanced | Matory
diet. Accelerates
regeneration
After surgical interven- Anesthetic
Restora- tions, with any damage | Decongestant
tion 2 - to the integrity of the Anti-inflam- Within 1 2-4
. skin and mucous mem- day weeks
automatic matary
branes, with inflamma-
Accelerates
tory processes. .
regeneration
Infections and injuries
of the oral cavity. It Decongestant
Healthy is recommended to Anti-inflam- b
Gums - use according to the matory 1-2 days months
Automatic | application scheme Accelerates
of thel Healthy Teeth regeneration
complex
Negative disorder of Anti-inflam-
the nervous system, a matory
Nerve Re- - L .
generation - violation of the integrity Decongestant Within 1 6-12
automatic of the nerve fiber caused . week months
by tick bites or other Anesthetic
factors. Protects cells
Antiviral
Healthy | Diseases of the respira- | Antibacterial
Breathing - | tory tract: nose, throat, Antitoxic 1-2 days 1 month
automatic | bronchi, lungs. Anti-inflarm-
matory
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Appendix 5 - ,Recommended DeVita programs for use with various functio-

nal problems".

Organ

system

Cardio-
vascular
system

Disorders of the
organs of the system

Cardiac / coronary
insufficiency (coro-
nary heart disease,
angina pectoris,
post-infarction state,
toxic damage to
the heart muscle,
functional overload of
the heart, etc.)

Programs
on DeVita Ritm

Healthy Day - auto-
matic

Health - automatic

Complete cleansing -
automatic

Healthy sleep
Healthy heart

Programs
on DeVita Ritm

Antivirus
Mode 2 - automatic
No chlamydia

No schistosomes
(blood-flukes)

& trematods
Cleansing - auto-
matic

Intimate health

Anti-virus Gastroin-
testinal

Restoration 2 -

Heart rhythm dis-
orders (arrhythmia,
tachycardia)

automatic
Healthy D Antivirus
ealthy Day -auto- 1 e 2 - automatic
matic )
No chlamydia

Health - automatic
Complete cleansing -
automatic

Healthy heart
Cardiac rhythm
normalization
Healthy sleep -
automatic

No schistosomes
(blood-flukes)

& trematods
Cleansing - auto-
matic

Anti-virus Gastroin-
testinal

Intimate health




Hypertension,
hypotension,

Healthy Day - auto-
matic

Health - automatic

Complete cleansing -
automatic

Normal blood pres-

Antivirus

Mode 2 - automatic
Mode 3 - automatic
No chlamydia,

No schistosomes

(;asrcdnl)a-r varicose veins, sure - automatic (;IOOd_ﬂUZeS)
VS st:m atherosclerosis and | Healthy venous tremgto s
Y other diseases of the | system Cleavnsmg - auto-
vascular system Without headache ma'Fch )
. ) Anti-virus Gastroin-
Digestion normal- )
= testinal
ization Without Yersini
Healthy sleep - : ou. er.’smla
automatic Stop Migraine
No helicobacter
Healthy Day - auto- Mode 4 —.automatlc
- _— matic No parasﬁes -au-
astritis, esophagitis, Health — automatic tomat@
heartburn, ulcer Cleansing - auto-
Healthy sleep - .
X matic
automatic .
Restoration 2 -
automatic
Mode 1 - automatic
Mode 2 - automatic
Mode 3 - automatic
Digestive Mode 4 - automatic
system No parasites - au-

Duodenitis, colitis,
enteritis, ulcer, irrita-
ble bowel syndrome,

dysbiosis, atony.

Healthy Day - auto-
matic

Health - automatic

Complete cleansing -
automatic

tomatic
Without nematodes
and ascarididae

- New

Cleansing - auto-
matic

Without Salmonella
Without Proteus
Without Klebsiella
Stop Amoeba
Without Clostridia
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Digestive
system

Hepatitis, biliary dys-
kinesia, cholecystitis,
pancreatitis, diabe-
tes, cholelithiasis.

Healthy Day - auto-
matic

Health - automatic
Complete cleansing -
automatic

Digestion normal-
ization

Normal blood sugar
Healthy Pancreas

Mode 1 - automatic
Mode 3 - automatic
No parasites — au-
tomatic

Without nematodes
and ascarididae

- New
No bacteria

Cleansing - auto-
matic

Healthy Bile

Without Trematodes
- General 1,2

Without Salmonella
Without Leptospira

Restoration 2 -
automatic

Acute diseases
(poisoning, allergies)

Healthy Day - auto-
matic

Digestion normal-
ization

Without allergens
No poisoning -
automatic

Healthy Gastroin-
testinal

Help against poi-
soning

Drainage Antitox
No allergies
Cleansing - auto-
matic

Stop Penicillium
Mexican detoxifi-
cation

Without Clostridia
Without Shigella
Without Proteus
Without Rotavirus




Nervous
system

Healthy Day - auto-
matic

Health — automatic

Mode 1 - automatic
Mode 2 - automatic
Mode 3 - automatic
Mode 4 - automatic
Cleansing - auto-

Neurosis Good mood matic
Healthy sleep - Stop Migraine
automatic No parasites — au-
Functional memory + | tomatic
No bacteria
No fungi
Mode 1 - automatic
Mode 2 - automatic
Healthy Day - auto- | Mode 3 - automatic
matic Mode 4 - automatic
Health — automatic Cleansing - auto-
) Good mood matic
Autonomic Healthy sleep - No parasites — au-
dysfunction : .
automatic tomatic
Healthy heart No bacteria No fungi
Healthy kidneys No chlamydia
Without headache Anti-virus Gastroin-

testinal
Stop Migraine

Stroke

Healthy Day - auto-
matic

Health - automatic
Recovery from
injuries

Healthy sleep -
automatic

Healthy heart
Without headache

Mode 1 - automatic
Mode 2 - automatic
Mode 3 - automatic
Mode 4 - automatic

Cleansing - auto-
matic

No parasites — au-
tomatic

No bacteria,

No fungi

No chlamydia
Anti-virus Gastroin-
testinal

Stop Migraine
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Healthy Day - auto-
matic

Health - automatic
Recovery from

Mode 1 - automatic
Mode 2 - automatic
Mode 3 - automatic
Mode 4 - automatic

Cleansing - auto-
matic

No parasites — au-

L . injuries .
Nervous Radiculitis, neuritis, Healthy sleep — tomatic
system shingles automZtic P No bacteria,

Joints without pain - No fungi

automatic Stop herpes Z -

Nervous System - automatic

General Anti-virus Gastroin-
testinal
Restoration 2 -
automatic
Mode 1 - automatic

Healthy Day - auto- Mode 4 - automatic

matic Cleansing - auto-

N Health - automatic matic
Hypothalamic-pitui- ) ) .
tary disorders Completg cleansing - | Drainage Antitox

automatic Anti-virus Gastroin-

Women'’s health, testinal

Men’s health Without Crypto-
coccus

Endocrine
system Mode 1 - automatic

Pancreatic disease

Healthy Day - auto-
matic

Health - automatic

Complete cleansing -
automatic

Digestion normal-
ization

Normal blood sugar
Healthy Pancreas

No parasites - au-
tomatic

Cleansing - auto-
matic

Without Trematodes
- General

1,2
Without Salmonella

Restoration 2 -
automatic




Endocrine
system

Thyroid disease

Healthy Day - auto-
matic

Health - automatic
Complete cleansing -
automatic

Women'’s health,
Men's health
Digestion normal-
ization

Healthy Thyroid

Mode 1 - automatic
Mode 4 - automatic

Cleansing - auto-
matic

Drainage Antitox

Restoration 2 -
automatic

Adrenal disease

Healthy Day - auto-
matic

Health - automatic
Complete cleansing -
automatic

Women'’s health,
Men’s health

Mode 1 - automatic
Mode 2 - automatic

Cleansing - auto-
matic

Drainage Antitox

Restoration 2 - au-
tomatic.

Genital Diseases

Healthy Day - auto-
matic

Health - automatic
Complete cleansing -
automatic

Women'’s health,
Men'’s health

Mode 1 - automatic
Mode 2 - automatic
Mode 3 - automatic
Mode 4 - automatic
Cleansing - auto-
matic

No chlamydia

Stop herpes S -
automatic
Anti-virus Gastroin-
testinal,

Without Papilloma -
General

Without Trichomonas
Without Entero-
coccus

Restoration 2 -
automatic
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Reproduc-
tive system

Female Genital
Disorders (cycle
disorders, painful
menstruation, meno-
pause, neoplasms)

Healthy Day - auto-
matic

Health — automatic
Women'’s health
Female sexuality
Complete cleansing -
automatic

Mode 1 - automatic
Mode 2 - automatic
Mode 3 - automatic
Mode 4 - automatic

Cleansing - auto-
matic

No chlamydia

Stop herpes S -
automatic

Without Proteus
Anti-virus Gastroin-
testinal

Without Papilloma -
General

Without Trichomonas
Without Entero-
coccus

Restoration 2 -
automatic

Male Genital Dis-
orders (prostatitis,
adenoma, problems
with potency)

Healthy Day - auto-
matic

Health — automatic
Men’s Health - au-
tomatic

Male sexuality

Complete cleansing -
automatic

Mode 1 - automatic
Mode 2 - automatic
Mode 3 - automatic
Mode 4 - automatic

Cleansing - auto-
matic

No chlamydia

Stop herpes S -
automatic

Without Proteus
Anti-virus Gastroin-
testinal

Without Papilloma -
General

Without Trichomonas
Without Entero-
coccus

Restoration 2 -
automatic




Urinary
system

Urethritis, Cystitis,
Urolithiasis, gout,
pyelonephritis

Healthy Day - auto-
matic

Health — automatic
Complete cleansing
- automatic
Healthy joints -
automatic

Without gout - au-
tomatic

Mode 1 - automatic
Mode 2 - automatic
Mode 3 - automatic
Mode 4 - automatic

Cleansing - auto-
matic

No chlamydia
Stop herpes S -
automatic
Without Proteus

Anti-virus Gastroin-
testinal

Without Entero-
coccus

Stop Penicillium
Without Kidney
Papilloma

Without Trichomonas

Restoration 2 -
automatic

Respiratory
system

Problems of the up-
per respiratory tract
(acute respiratory
infections, rhinitis,
tracheitis, laryngitis,
pharyngitis, sinusitis)

Healthy Day - auto-
matic

Health - automatic
Without allergens
Anti-cold

Without cold - au-
tomatic

Mode 2 - automatic
Mode 3 - automatic
Mode 4 - automatic

Cleansing - auto-
matic

No allergies
No bacteria
Clean Sinuses
Against Cold -
General,
Restoration 2 -
automatic

Anti-virus Gastroin-
testinal

Healthy Breathing -
automatic
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Lower respiratory

Healthy Day - auto-
matic

Without cold - au-
tomatic

Mode 2 - automatic
Mode 3 - automatic
Mode 4 - automatic

Cleansing - auto-
matic

No allergies
No bacteria
No parasites - au-

Respiratory problem_s (bronchitis, Health - automatic tormatic
system bronchial asthma, )
pneumonia) Without allergens No nematodes and
Anti-cold - automatic | ascarides
Healthy Breathing -
automatic
Without pneumonia
Without cough
Restoration 2 -
automatic
Without Pseu-
domonas aeruginosa
Mode 1 - automatic
:Zatilihy Day - auto- Mode 2 - automatic
) Mode 4 - automatic
Health — automatic )
Skin / c lete cl ) No fungi
n Contact dermatitis, ompiete cieansing = | o allergies
mucous seborrheic dermatitis automatic Drai Anti
membranes Healthy sleep rainage Antitox
automatic Cleansing - auto-
Healthy skin and matic

hair - automatic

Restoration 2 -
automatic




Healthy Day - auto-
matic

Health - automatic
Complete cleansing —

Mode 2 - automatic
Mode 3 - automatic
No allergies
Drainage Antitox

automatic ing - -
Neurodermatitis, Healthy sleep — Clef}nsmg auto
eczema Y sieep mg €
automatic Without Proteus
Without allergens Without Pseu-
Women'’s health, domonas aeruginosa
_ Men’s health Restoration 2 -
Skin / Beautiful skin automatic
mucous
membranes
Mode 4 - automatic
Healthy Day - auto- No parasites - au-
matic tomatlc
Health - automatic Without ngmatodes
. and ascarididae -
Allergy Complete cleansing - New
automatic
) No allergies
Without allergens Drainage Antitox
Anti-cold
Cleansing - auto-
matic
Mode 1 - automatic
Healthy Day - auto- | 46 2 _ automatic
matic )
. Mode 3 - automatic
Health - automatic Mode 4 - automatic
Complete cleansing — Cleansing - auto
Osteochondrosis, | automatic matic 9
Musculo- arthritis, arthrosis, Joints without pain - No ch di
skeletal gout, protrusion, automatic ° C amys ":‘_‘
system trauma, bursitis, | Healthy joints — Drainage Antitox
myositis automatic Against Lyme Dis-

Without gout - au-
tomatic

Recovery from
injuries

ease 1,2

Without Pseu-
domonas aeruginosa
Without Entero-
coccus

229



230

Allergy, problems of

Healthy Day - auto-
matic
Health - automatic

Without cold - au-
tomatic

Mode 2 - automatic
Mode 4 - automatic
No parasites - au-
tomatic

Without nematodes
and ascarididae -
New

Drainage Antitox

Immune Complete cleansing — :
systern the thymus, spleen, | _ oo Cleansing - auto-
lymph nodes Without all matic
Ithout aflergens Mexican detoxifi-
Clean lymph cation
Without headache No allergies
Against Cold -
General
Throat Without Pain
Restoration 2 -
automatic
Stop Penicillium
Support immune
system - automatic
Mode 2 - automatic
Mode 3 - automatic
Cleansing - auto-
Healthy Day - auto- matic
Eye problems (optic matic ) Stop herpes S -
atrophy, blepharitis, | Health - automatic automatic
S keratitis, conjunc- Complete cleansing - | Restoration 2 -
ensory tivitis, cataracts, automatic automatic
organs ; ) )
glaucoma, myopia, | Healthy eyesight No parasites - au-
hyperopia, astigma- | Wwithout allergens tomatic

tism)

Nervous System -
General

Without nematodes
and ascarididae -
New

No chlamydia
No fungi

No allergies
Drainage Antitox




Sensory
organs

Hearing problems
(otitis media, hearing
loss)

Healthy Day - auto-
matic

Health - automatic

Complete cleansing —
automatic

Healthy Ears
Nervous System -
General

Recovery from
injuries

Anti-cold

Without cold - au-
tomatic

Mode 2 - automatic
Mode 4 - automatic,
Intimate health

No allergies
Anti-virus Gastroin-
testinal

Ears Without Inflam-
mation

Clean Sinuses
Against Cold -
General
Restoration 2 -
automatic

Problems of the
sense of

smell (acute res-
piratory

disease, sinusitis,
rhinitis,

trauma)

Healthy Day - auto-
matic

Health — automatic

Complete cleansing -
automatic

Nervous System -
General

Anti-cold

Without allergens
Recovery from
injuries

Without cold - au-
tomatic

Mode 2 - automatic
Intimate health

No allergies

No bacteria
Anti-virus Gastroin-
testinal

Clean Sinuses -
General

Clean Sinuses
Against Cold -
General

Stop Coronavirus -
New

Restoration 2 -
automatic
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Dental
problems

Damage and
inflammation of the
mucosa, bleeding
gums, pain after
dental interventions

Healthy Day - auto-
matic

Health - automatic
Complete cleansing —
automatic

Strong Teeth
Recovery from
injuries

Mode 1 - automatic
Mode 2 - automatic
Mode 4 - automatic
No fungi

Healthy Gums -
Automatic
Restoration 1-2 -
automatic

Stop Injury (teeth)
Without Fistula
Drainage Antitox




Appendix 6 - "List of DeVita Cosmo special programs and areas of exposure".

Ne

Program name | Program description

The program helps to eliminate facial wrinkles, acne,
strengthen skin tone and tighten the facial oval. This is
amain program to maintain the health and youth of the
skin. Then you can move on to subsequent programs
that correct the work of the organs and make a facial
changes.

Application (Fig. 1):

1| Wrinkle-free skin The position of the device does not matter. Quantum
console should be driven along the lines shown in Fig-
ure 1 in the direction of the arrows (massage lines).
Here the linear motion of the console is applied. The
eyes should be closed during the procedure. You have
to be guided by the feeling.

Attention: do not place the device and quantum con-
sole on the thyroid gland area.

Regular use of the program restores the natural pro-
cesses of cell regeneration, in some cases strengthen-
ing them, prevents further aging of the skin, and elim-
inates minor wrinkles and smoothes the deeper ones.
The program gives energy to the whole body, relieves
general fatigue, and eases depressive states. This is
the second most important program. It should be used
for preventive purposes.

Application (Fig. 2):

The position of the device does not matter. Move the
quantum console over one and the other of the auricle,
starting at the top of the ear and moving gently down-
ward. Perform four cycles and move on to the other
ear. Again 4 cycles and go back to the first, and so on
until the end of the session. Be sure to be guided by the
sensation of warmth.

2 | Face tone

Attention! The program is applied in the morning or
afternoon.

The program is designed to regulate the female en-
3 | Women's health docrine and reproductive systems. It will be useful for
women of any age.
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Women's health

Application (Fig. 3):

Place the device on the solar plexus area. Place the
console on the indicated areas (Fig. 3) and perform cir-
cular movements on one side and on the other side al-
ternately. Sessions should be performed once a week.

Attention! It is not recommended to use this program
during pregnancy and for persons under 14 years old.

Men's health

The main action of the program lies in the regulation of
the male endocrine system: Hypothalamus - pituitary
gland - adrenal glands - reproductive glands. It regu-
lates also the function of the prostate. The program is
essential for the prevention of impotency.

Application (Fig. 4):

The device itself should be placed on the area of the so-
lar plexus. Place the console on the indicated in figure 4
area and perform circular movements on one side and
on other side alternately.

Sessions should be performed once a week.

Liver function

The program is aimed at the regulation of the liver and
maintaining its functions.

Application (Fig. 5):

The device should be placed on the right side of the hy-
pochondrium area. With the quantum console we act
on the areas shown in Figure 5 one by one with circular
movements. Eyes should be closed and oriented by the
warmth sensation.

Live in peace

Aimed at maintaining a good mood, reducing stress
and normalizing sleep.

Application (Fig. é):

It is necessary to be in a quiet room, sit comfortably
and begin to influence the specified zone (Fig. 6) with
circular movements. Eyes closed. The effect on this
area stimulates the entire nervous system. It relieves
nervousness and gives a sense of calm and tranquility.
The position of the device does not matter.




It regulation of the
stomach

It normalizes the function of the stomach and relieves
discomfort.

Application (Fig. 7):

Place the device on the stomach area. Apply the quan-
tum console to the areas shown in Figure 7 with circu-
lar movements Eyes closed.

Digestion

It prevents digestive disorders and supports bowel
function.

Application (Fig. 8):

Place the device on the stomach. Apply the quantum
console to the indicated areas (Fig. 8) with circular
movements Make 4 circular movements on one zone,
then switch to the other, etc. Go back to the first zone
again, and repeat the cycle until the end of the pro-
gram. Eyes closed.

Like clockwork

The nature provides a timely removal of toxins and oth-
er harmful substances from the body. Constipation is a
problem associated with difficult and improper bowel
movements. A delay in stools for 48 hours is already
considered a sign of constipation. Chronic constipation
makes the skin pale or yellowish - it loses elasticity,
becomes flabby. The program normalizes the work
of the large intestine, preventing the formation of un-
pleasant phenomena.

Application (Fig. 9):

Place the device on the stomach. Apply the quantum
console on the indicated areas (Fig. 9) with circular
movements Make 4 circular movements on one area,
then move to the other, then go back to the first. The
cycle must be repeated until the end of the program.

Kidneys stimulation

The kidneys are the second most important organ after
the liver, involved in the removal of toxic substances.
They regulate water and electrolyte metabolism, ac-
id-base balance, sodium concentration in the body,
volume and osmotic pressure of blood and body fluids,
remove excess water, urea, creatinine, uric acid, and
salts. Kidney malfunction is instantly reflected on the
face in the form of edema. The program helps to im-
prove kidney function.
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Kidneys stimulation

Application (Fig. 10):

Place the device on the kidney area on the back side.
Apply the quantum console on the indicated areas (Fig.
10) with circular movements Make 4 circular move-
ments on one zone, then switch to the other, etc. Go
back to the first zone again, and cycle until the end of
the program. Eyes closed.

Thyroid gland

The thyroid gland is an important organ of the endo-
crine system that regulates metabolism, heat ex-
change, nervous and other systems. Thyroid diseases
are one of the most common in the world and are in the
same order as the diseases of the cardiovascular sys-
tem. The program is designed to prevent such diseases
and normalize the entire body, as well as to eliminate
dry skin, brittle nails and hair.

Application (Fig. 11):

The position of the device does not matter, except
for the area of the gland itself. Influence the indicated
zones (Fig. 11) with the quantum console by circular
movements, smoothly moving from one zone to an-
other. Repeat the movements until the end of the pro-
gram.

Attention: do not place the device and quantum con-
sole on the thyroid gland area, the effect is carried out
strictly on the projection zones: the lower part of the
neck along the esophagus, in the supraclavicular area
and the area of the jugular fossa.

Heart and Vessels

Regulates the heart and blood vessels, improves blood
flow to tissues.

Application (Fig. 12):

Place the device on the heart area. Apply the quantum
console on the area shown in Figure 12 in circular
movement. Eyes closed.

Function of the
spleen

The condition of the spleen can affect the condition
of the skin, the functioning of other organs and the
"'mood" of the whole body. The program helps to pre-
vent spleen problems.




Function of the
spleen

Application (Fig. 13):

Place the device on the spleen area - left side of the
body, just above the last rib. Apply the quantum con-
sole to the area shown in Figure 13 in circular move-
ment. Eyes closed.

Key to life

It normalizes the activity of the pancreas.

Application (Fig. 14):

Place the device on the area of the pancreas. Apply
the on the indicated areas (Fig. 14) with circular move-
ments Make 4 circular movements with the quantum
console on one zone, then move to the other zone. Go
back to the first one again and repeat the cycle until the
end of the program. Eyes closed.

Sight correction

The program relieves spasms of the small blood ves-
sels of the eyes. It restores the normal function of the
muscle that controls the lens.

Application (Fig. 15):

- go to the window;

- find a small dot on the glass. If there isn't any, put a
small dot on the glass (e.g., with a marker pen);

- place the quantum console on the side of the head
near the temple. The console should not block the di-
rection of the view. Apply to the areas shown in Fig-
ure 15 in a circular movement, guided by the warmth
sensation;

- while the device is running, focus your attention on
this point so that the point is in sharpness (to do this,
choose a comfortable distance at which the eye is not
strained);

- look at the point for 8-10 seconds. After that, move
your gaze to the distance for 8-10 seconds;

- then repeat this procedure until your eyes feel tired.
After that, stop the exercise, do not take the console
away from the zones.

- Allow the device to run the program until the end;

- Gradually increase the training time to the time of the
device program.

After eye training, let your muscles rest for 20-30 min-
utes. This is necessary for the eyes to adapt to the new
conditions and the muscles to gain elasticity.
Attention: It is not advisable to strain your eyes for 2
hours after the session.
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Clean skin

The program reduces inflammation (redness, acne,
etc.)

Application (Fig. 16):

The device itself should be placed 25-30 cm from the
face. Place the console on the indicated areas (Fig. 16)
and perform circular movements on one side and the
other in turn: first the forehead, then the cheeks, then
the abdomen (to the right and left of the navel). The
cycle will run until the end of the program. For preven-
tion, use the program every other day. If needed, it can
be used daily in sessions: 3-4 days in a row at any time
of the day, then take a 3-4 day break and repeat the
session. In total 10 sessions. After using this program,
it is recommended to use the program "Digestion" as
well as "Men's Health" or "Women's Health" to improve
the effect.

Braid Beauty

In the off-season, the body is stressed: the hair after the
winter season does not look perfect. Daily hair loss (up
to 100 is normal) is physiologically normal. Hair loss
above the norm indicates a disturbance in the body due
to stress, exposure to cold, dry indoor climate, micro-
nutrient deficiencies, sometimes the result of certain
medications. The program helps in the prevention of
hair loss and improves its condition.

Application (Fig. 17):

Place the device in front of your face or in the back of
your head. Place the quantum console on the speci-
fied zones (Fig. 17). Make 4 circular movements with
the quantum console on one zone, then move to the
navel area (right and left). Repeat the cycles until the
program is completely finished. After applying this pro-
gram, it is recommended to use the "Digestion" pro-
gram to improve the effect.

Manicure Master

Strengthens and improves the appearance of nails and
hand skin.

Application (Fig. 18):

Place the device 20 cm from the hand to be treated.
Make linear slow movements with the quantum con-
sole from the fingers to the base of the hand (wrist
joint). First on the outside, then on the inside of the
hand. Repeat the procedure on the other hand. Move to
the abdominal area (right and left of the navel). Repeat
the cycle until the end of the program.




Face without flaws.

Skin cells are constantly renewing themselves. Old
dead cells that remain on the surface often interfere
with its beautiful and well-kept appearance. Regular
preventive use of the program will help to avoid such
phenomena.

Application (Fig. 19):

Place the device at a distance of 25-30 cm from the
face. Place the console on the indicated areas (Fig.
19) and perform circular movements on one and the
other side in turn: first the forehead, then the cheeks,
then the abdomen (right and left of the navel). Repeat
the cycle until the end of the program. For prevention,
use the program every other day. If needed, it can be
used daily in sessions: 3-4 days in a row at any time of
the day, then take a 3-4 day break and repeat the ses-
sion. In total 10 sessions. After using this program, it is
recommended to use the programs "Digestion’, “Liver
function” to improve the effect.

20

Normalization of
blood circulation
in legs

The program normalizes blood circulation in the legs,
relieves fatigue and swelling.

Application (Fig. 20):

Place the device at a distance of 20 cm from the foot to
be treated. Make linear movements with the quantum
console from the fingertips to the base of the foot (an-
kle joint). First the back side, then the sole side. Repeat
the procedure on the other leg. Move to the abdominal
area (right and left of the navel). Repeat the cycle until
the end of the program.
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Appendix 6 - "List of DeVita Cosmo special programs and areas of exposure".

[\ Program name Program description

The program helps to eliminate facial wrinkles, acne,
strengthen skin tone and tighten the facial oval. This
is a main program to maintain the health and youth
of the skin. Then you can move on to subsequent
programs that correct the work of the organs and
make a facial changes.

Application (Fig. 1):

1| Wrinkle-free skin The position of the device does not matter. Quantum
console should be driven along the lines shown in
Figure 1 in the direction of the arrows (massage lines).
Here the linear motion of the console is applied. The
eyes should be closed during the procedure. You have
to be guided by the feeling.

Attention: do not place the device and quantum
console on the thyroid gland area.

Regular use of the program restores the natural
processes of cell regeneration, in some cases
strengthening them, prevents further aging of the
skin, and eliminates minor wrinkles and smoothes
the deeper ones.

The program gives energy to the whole body, relieves
general fatigue, and eases depressive states. This

is the second most important program. It should be
used for preventive purposes.

2 | Face tone Application (Fig. 2):

The position of the device does not matter. Move

the quantum console over one and the other of the
auricle, starting at the top of the ear and moving
gently downward. Perform four cycles and move on to
the other ear. Again 4 cycles and go back to the first,
and so on until the end of the session. Be sure to be
guided by the sensation of warmth.

Attention! The program is applied in the morning or
afternoon.

240



Women's health

The program is designed to regulate the female
endocrine and reproductive systems. It will be useful
for women of any age.

Application (Fig. 3):

Place the device on the solar plexus area. Place the
console on the indicated areas (Fig. 3) and perform
circular movements on one side and on the other
side alternately. Sessions should be performed once
a week.

Attention! It is not recommended to use this program
during pregnancy and for persons under 14 years old.

Men's health

The main action of the program lies in the regulation
of the male endocrine system: Hypothalamus -
pituitary gland - adrenal glands - reproductive glands.
It regulates also the function of the prostate. The
program is essential for the prevention of impotency.
Application (Fig. 4):

The device itself should be placed on the area of the
solar plexus. Place the console on the indicated in
figure 4 area and perform circular movements on one
side and on other side alternately.

Sessions should be performed once a week.

Liver function

The program is aimed at the regulation of the liver and
maintaining its functions.

Application (Fig. 5):

The device should be placed on the right side of the
hypochondrium area. With the quantum console

we act on the areas shown in Figure 5 one by one
with circular movements. Eyes should be closed and
oriented by the warmth sensation.

Live in peace

Aimed at maintaining a good mood, reducing stress
and normalizing sleep.

Application (Fig. 6):

Itis necessary to be in a quiet room, sit comfortably
and begin to influence the specified zone (Fig. 6)

with circular movements. Eyes closed. The effect on
this area stimulates the entire nervous system. It
relieves nervousness and gives a sense of calm and
tranquility. The position of the device does not matter.
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It regulation of the
stomach

It normalizes the function of the stomach and relieves
discomfort.

Application (Fig. 7):

Place the device on the stomach area. Apply the
quantum console to the areas shown in Figure 7 with
circular movements Eyes closed.

Digestion

It prevents digestive disorders and supports bowel
function.

Application (Fig. 8):

Place the device on the stomach. Apply the quantum
console to the indicated areas (Fig. 8) with circular
movements Make 4 circular movements on one
zone, then switch to the other, etc. Go back to the first
zone again, and repeat the cycle until the end of the
program. Eyes closed.

Like clockwork

The nature provides a timely removal of toxins and
other harmful substances from the body. Constipation
is a problem associated with difficult and improper
bowel movements. A delay in stools for 48 hours is
already considered a sign of constipation. Chronic
constipation makes the skin pale or yellowish - it
loses elasticity, becomes flabby. The program
normalizes the work of the large intestine, preventing
the formation of unpleasant phenomena.

Application (Fig. 9):

Place the device on the stomach. Apply the quantum
console on the indicated areas (Fig. 9) with circular
movements Make 4 circular movements on one area,
then move to the other, then go back to the first. The
cycle must be repeated until the end of the program.

Kidneys stimulation

The kidneys are the second most important organ
after the liver, involved in the removal of toxic
substances. They regulate water and electrolyte
metabolism, acid-base balance, sodium concentration
in the body, volume and osmotic pressure of

blood and body fluids, remove excess water, urea,
creatinine, uric acid, and salts. Kidney malfunction is
instantly reflected on the face in the form of edema.
The program helps to improve kidney function.




Kidneys stimulation

Application (Fig. 10):

Place the device on the kidney area on the back side.
Apply the quantum console on the indicated areas
(Fig. 10) with circular movements Make 4 circular
movements on one zone, then switch to the other, etc.
Go back to the first zone again, and cycle until the end
of the program. Eyes closed.

Thyroid gland

The thyroid gland is an important organ of the
endocrine system that regulates metabolism, heat
exchange, nervous and other systems. Thyroid
diseases are one of the most common in the world
and are in the same order as the diseases of the
cardiovascular system. The pro